
 

Утверждаю 

Директор ГБУ ДО ДМЦ 

Кировского района Санкт-Петербурга 

«Юный моряк» 

____________Сауляк М.Ф. 

Приказ № 70 от 29.08.2025г. 

 

Учебный план 1 года обучения 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Занимательное конструирование» на 2025-2026 учебный год.  

 

Название раздела, 

темы  

Количество часов  Формы контроля  

Всего  Теория  Практика  

Введение  6 4 2 Опрос, практикум по работе с 

инструментами 

Тема 1.  Газетная лоза. 

Заготовки газетных 

трубочек 

6 1 5 Самостоятельная работа; 

анализ качества выполненных 

работ. 

Тема 2. Способы 

конструирования кукол. 

15 3 12 Самостоятельная работа; 

анализ качества выполненных 

работ. 

Тема 3. Виды плетения. 15 2 13 Самостоятельная работа; 

анализ качества выполненных 

работ. 

Тема 4. Простые 

текстильные игрушки 

15 6 9 Самостоятельная работа; 

анализ качества выполненных 

работ. 

Тема 5. Способы 

оплетения верха 

изделия. 

12 3 9 Самостоятельная работа; 

анализ качества выполненных 

работ. 



Тема 6. Простые 

текстильные игрушки 

15 2 13 Самостоятельная работа; 

анализ качества выполненных 

работ. 

Тема 7. Разновидности 

корзин, кашпо и 

основные приемы 

плетения 

15 3 12 Самостоятельная работа; 

анализ качества выполненных 

работ. 

Тема 8. Дизайн с 

морскими мотивами. 

30 2 28 Самостоятельная работа; 

анализ качества выполненных 

работ. 

Тема 9. Простое 

плетение. 

33 3 30 Самостоятельная работа; 

анализ качества выполненных 

работ. 

Тема 10. Сложные 

текстильние куклы 

27 1 26 Самостоятельная работа; 

анализ качества выполненных 

работ. 

Тема 11. Сложное 

плетение 

21 1 20 Самостоятельная работа; 

анализ качества выполненных 

работ. 

  Итоговые занятия 6 2 4 Коллективное обсуждение. 

Итого 216 33 183  
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