
 

Утверждаю 

Директор ГБУ ДО ДМЦ 

Кировского района Санкт-Петербурга 

«Юный моряк» 

____________Сауляк М.Ф. 

Приказ № 70 от 29.08.2025г. 

 

 

 

 

Учебный план 1 года обучения 

                  дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

                                                                 «Морская изостудия», 144 часа   
                                                                

 

п/п Раздел Наименование 

дисциплин 

Всего На 

теоретические 

занятия 

На 

практические 

занятия 

Формы 

контроля 

1 1 Вводное занятие 4 3 1 Беседа 

2  Рисунок    52    10    42  

 2 Понятие о 

геометрических 
формах 

4 1 3 Опрос и 

упражнения 

 3 Развитие 

композиционных 
решений 

4 1 3  Опрос и 

упражнения 

 4 Техника рисунка 4 1 3 Упражнения, 

обсуждение 

 5 Рисунок с натуры 8 1 7 Практика, 

обсуждение 

 6 Рисунок простых 
объектов 

4 1 3 Практика, 

обсуждение 

 7 Просмотр 

иллюстраций 

4 1 3 Просмотр, 

анализ, 

обсуждение 

 8 Портрет друга 4 1 3 Практика, 

просмотр, 

обсуждение 

 9 Эмоциональный 

портрет 

8 1 7 Практика, 

анализ, 

обсуждение 

 10 Портрет с натуры 4 1 3 Просмотр, 

обсуждение 

 11 Фигура человека 8 1 7 Просмотр, 

обсуждение 

3  Живопись    44     11    33  

 12 Понятие о цвете 8 1 7 Практика, 

обсуждение 

 13 Связь цвета и формы 8 1 7 Практика, 

обсуждение 



 14 Жанры живописи 4 2 2 Упражнения, 

опрос 

 15 Натюрморт 4 1 3 Практика, 

обсуждение 

 16 Пейзаж 4 1 3 Практика, 

обсуждение 

 17 Морской пейзаж 4 1 3 Практика, 



      обсуждение 

 18 Видеоматериалы 4 2 2 Просмотр 

 19 Акварель (фрукты и 
овощи с различными 

драпировками) 

4 1 3 Упражнения, 

обсуждение 

 20 Гуашь (подводный 
мир) 

4 1 3 Упражнения, 

обсуждение 

4  Декоративно- 
прикладное искусство 

  28    5   23  

 21 Народное 

декоративно- 
прикладное творчество 

4 1 3 Упражнения, 

обсуждение 

 22 Составление 

ленточного узора в 
круге 

4 - 4 Упражнения, 

обсуждение 

 23 Хохлома 4 1 3 Упражнения, 

просмотр 

 24 Городецкая роспись 8 1 7 Упражнения, 

обсуждение 

 25 Флористика 4 1 3 Упражнения, 

обсуждение 

 26 Оригами 4 1 3 Практика, 

просмотр 

5  Оформительская 
работа 

  16   2   14  

 27 Оформление 
помещений 

4 1 3 Упражнения, 

просмотр 

 28 Поздравительная 

открытка 

4 1 3 Обход, 

обсуждение, 
оценка 

 29 Организация выставки 
работ воспитанников 

8 - 8 Упражнения, 

просмотр 

  Итого: 144 31 113  
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