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                                        Учебный план 1 года обучения 

     дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

     «Юный патриот» «Санкт-Петербург- город морской славы» на 2024-2025 учебный год 

 

 

№ 

п/

п 

 

Тема 
Количество часов Формы контроля 

Теория Практика Всего  

1  Вводное занятие. 2 - 2 Беседа 

2  Что такое Родина?  8 - 8 Теоретическое задание 

3  Моя малая Родина – Санкт 

Петербург. Город, где ты живешь. 
2 - 2 Теоретическое задание и 

практические занятия 

4 Зарождение Санкт-Петербурга. 

Эпоха Петра Первого. 

        16 4 20 Теоретические и практические 

занятия 

5 Санкт-Петербург – город 

морской и военной славы. 

28 6 34 Теоретическое задание 

6  Ленинград в годы Великой 

Отечественной войны. Оружие 

Победы. Устройство автомата 

Калашникова АК-74М. Стрельба 

из пневматической винтовки МР-

512 

12 6 18 Теоретическое задание 

7 Корабли и музеи Санкт-

Петербурга 

6 - 6 Теоретические и 

практические задания 

8 Санкт-Петербург в литературе и 

искусстве. 

6 2 8 Практические задания. 

9 Морская терминология. 

Устройство шлюпки ЯЛ-6. 

6 6 12 Теоретическое задание 

10  Такелажное дело. Морские узлы. 10 2 12 Теоретические и практические 

задания 

11 Флажный семафор. 4 2 6 Теоретические и практические 

задания 

12 Общая физическая подготовка. 

Строевая подготовка 

2 2 4 Теоретические и практические 

задания 

13 Соревнования и викторины. - 6 6 Соревнования, викторины 

14 Экскурсии - 4 4 Теоретические и практические 

задания 

15 Итоговые занятия - 2 2 Теоретическое задание 

 Итого: 102 42 144  



                                             

 

Учебный план 2 года обучения 

            дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

                 «Юный патриот» «Санкт-Петербург- город морской славы» на 

                                                           2024-2025 учебный год 

 

 

№  

Раздел/тема 

 

Количество часов 

 

Формы контроля 

Теория Практика Всего  

1 1. Вводное занятие. 2 - 2 Собеседование  

 2 Раздел 1. «Петр I – основатель 

российского флота и города 

Санкт-Петербурга». 

24 - 24 Анализ подбора  

информации. 

Теоретические и 

практические задания. 

3 Тема 1.1. Российский флот в 

допетровское время. 

 

2 - 2 Теоретические 

задания. Опрос 

4 Тема 1.2.Рождение регулярного 

Российского флота 

 История построения военно-

морского флота Петром1 

2 - 2  

Теоретические 

задания. Опрос 

5 Тема 1.3 Создание в Москве 

воинского морского флота Указ 

Петра1  о создании в Москве 

школы математических и 

навигационных наук- первого в 

России военно-морского 

учебного заведения. 

2 - 2 Теоретические 

задания. Опрос 

6 Тема 1.4. Учреждение Петром 

1 Андреевского флага- 

кормового флага кораблей 

Российского флота 

2 - 2 Теоретические 

задания. Опрос 

7 Тема 1.5.Оборона 

Архангельска от шведов 

2 - 2 Теоретические 

задания. Опрос 

8 Тема 1.6. Возникновение 

морского флота на Азовском 

море. Второй Азовский поход 

1696 г. 

2 - 2 Теоретические 

задания. Опрос 

9 Тема 1.7. Битва при Нарве. 

Осада Нарвы 1704 г. 

2 - 2 Теоретические 

задания. Опрос 



10 Тема 1.8. Да будет град!  

Санкт- Петербург от болота до 

морской столицы 

Строительство 

Петропавловской крепости. 

Заячий остров. Голландский 

принцип градостроительства. 

2 - 2 Теоретические 

задания. Опрос 

11 Тема 1.9. Невская перспектива. 

Зимний дворец при Петре 1 и 

последующие его перестройки. 

2 - 2 Теоретические 

задания. Опрос 

12   Тема 1.10. Преемники 

российского престола и 

дальнейшее строительство 

города Петра. Академия 

художеств, Ассигнационный 

банк, Большой театр на месте 

нынешней консерватории, 

Арсенал( ныне здание 

окружного суда), Горное 

училище, Обуховская 

лечебница, Литовский замок, 

Таврический и Мраморные 

дворцы. 

2 - 2 Теоретические 

задания. Опрос 

13  Тема 1.11 Необычные Указы 

Петра1. «Мусорная реформа» 

по- петровски. О праздновании 

Нового года. О дураках и дурах.  

О престолонаследии. 

2 - 2 Теоретические 

задания. Опрос 

14  Тема 1.12 Блокада Гродно. 

Калишское сражение Сражение 

близ Лесной (Мать Полтавской 

битвы). Полтавская битва. 

Прутский поход. 

2 - 2 Теоретические 

задания. Опрос 

15 Раздел 2. История создания 

ВМФ в России. 

18  18  

16 Тема 2.1.Начало создания 

Балтийского флота.  Основание 

на р. Сясь судостроительной 

верфи и закладка первых судов.  

Начало движения по 

«государевой дороге». Взятие 

крепости Нотербург (бывший 

Орешек). Морской бой в устье 

Невы. Основание Кронштадта –

первой русской крепости на 

Балтийском море. Оборона 

Санкт-Петербурга в ходе 

Северной войны. 

4 - 4 Наблюдение.  

Анализ подбора  

информации. 

Теоретические и 

практические задания. 



17 Тема 2.2. Мощь русского флота 

и первые победы на море.  

Взятие крепости Выборг в ходе 

Северной войны. Гангутское 

сражение. 

Бой у острова Эзель в ходе 

Северной войны. Бой у острова 

Гренгам. Подписание 

Ништадтского  

Мирного договора. 

 

4 - 4 Тестирование,  

практическое задание.  

18 Тема 2.3. Указ Петра 1 о 

создании  морского полка, 

положивший начало 

организации морской пехоты 

Российского флота. Указ Петра 

1 об основании в Санкт-

Петербурге при адмиралтействе 

модель-камеры- первого в 

России морского музея ( ныне –

Центральный Военно-Морской 

музей) 

2 - 2 Теоретические  

задания. Опрос 

19 Тема 2.4.Основание Санкт 

-Петербургской гошпитали, 

(ныне 1-й военно-морской 

госпиталь). Учреждение по 

Указу Петра1 Адмиралтейств-

коллегии, высшего 

коллегиального органа для 

управления флотом и военно-

морским ведомством в России. 

Общий архив Морского 

ведомства (Морское 

министерство -1815г.) 

2 - 2 Теоретические задания. 

Опрос 

20 Тема 2.5. Построение 

«потаенного» судна- прообраз 

подводной лодки крестъянином 

подмосковного села Покровское 

- Рубцово Е. П. Никонова. 

Подводный флот в настоящее 

время. 

2 - 2 Теоретические  задания 

Опрос 

21 Тема 2.6. Издание первого 

морского устава 

2 - 2 Теоретические задания. 

Опрос 

22 Тема 2.7. Основание Петром 1 

гребного порта в Санкт-

Петербурге . 

2 - 2 Теоретические задания. 

Опрос 



23 Раздел 3. Реформы Петра 

Великого в истории 

российской 

государственности. 

12 - 12  

24 Тема 3.1. Реформы Петра 1: 

Административные, церковные, 

военные, экономические, 

социальные, культурные , 

сословные. 

А) административные реформы- 

губернская, городская. 

Б) реформа центрального 

управления (создание Сената, 

создание Коллегий, издание 

Генерального регламента) 

 

 

2 - 2 Теоретические задания. 

Опрос 

25 Тема 3.2. Церковные реформы-

предпосылки , цели и задачи. 

2 - 2 Теоретические  

задания. Опрос 

26 Тема 3.3. Военные реформы-

введение рекрутской 

повинности; начало  

 

 

 

 

тподготовки отече 

2 - 2 Теоретические  

задания. Опрос 

 подготовки отечественных 

офицерских кадров; издание 

нормативных документов 

 ( уставов , инструкций и 

т.д.);перевооружение армии; 

создание флота  и 

сопутствующей 

инфраструктуры. 

    

27 Тема 3.4. Экономическая 

реформа- денежная; налоговая, 

реформа в области 

промышленности и торговли; 

монополии и протекционизм;  

2 - 2 Теоретические  

задания. Опрос 

28 Тема 3.5. Социальные реформы- 

реформа образования, развитие 

типографий, развитие 

здравоохранения и медицины 

Развитие науки; культурные 

реформы 

 

2 - 2 Теоретические  

задания. Опрос 

29 Тема 3.6. Сословные реформы 

Петра1- Табель о рангах 

Российской  империи 

-дворяне;  духовенство; 

крестьяне;  

2 - 2 Теоретические  

задания. Опрос 



30 Раздел 4. Кронштадт – 

военно-морская твердыня 

Санкт-Петербурга. 

4 2 6 Теоретические и 

практические задания.  

31 Тема 4.1. История 

создание Города на 

острове Котлин . 

Становление морского 

образования в 

Кронштадте. Военные 

учебные заведения в 

Кронштадте в18-20 веках ( 

морской кадетский  

корпус, штурманское 

училище, морское 

инженерное училище, 

первый учебный морской 

экипаж, минный 

офицерский класс, 

машинная школа, 

водолазная школа, школа 

юнгов. 

  

2 2 4 Наблюдение.  

Анализ подбора  

информации. 

Теоретические и 

практические задания. 

      

32 Тема 4.2. 

Достопримечательности 

Кронштадта. Морской Собор, 

Итальянский дворец (дворец 

Меньшикова); кронштадтский 

футшток. Остров  Фортов. 

2 - 2 Опрос. Теоретические 

и практические 

задания. 

33 Раздел 5. Исторические 

памятники и современные 

объекты в Санкт-Петербурге, 

связанные с историей ВМФ. 

 

 

 

6 2 8 Наблюдение.  

Анализ подбора  

информации. 

Теоретические и 

практические 

задания. 
34 Тема 5.1. Исторические морские 

суда. 

 Крейсер «Аврора» ледокол « 

Красин», первая атомная 

подводная лодка К-3 

    

2 - 2 Наблюдение.  

Анализ подбора  

информации. 

Теоретические и 

практические задания. 
35 Тема 5.2. Храмы Санкт-

Петербурга - памятники 

морских побед. 10 мифов и 

легенд о Медном всаднике. 

Петровская акватория—карта 

макет. Адмиралтейский канал... 

2 2 4 Наблюдение.  

Теоретические и 

практические задания. 



 Николо-Богоявленский морской 

собор. Адмиралтейские верфи, 

Калинкин мост, Военно-

морской госпиталь. 

    

36 Тема 5.3. Современные объекты 

в Санкт-Петербурге, связанные 

с историей ВМФ. 

2 - 2 Опрос. 

Теоретические и 

практические задания. 

37 Раздел 6. Морская 

терминология. 

4 2 6 Практические и 

теоретические занятия 

38 Раздел 7. Флажный семафор. 

Сигналы, подаваемые на 

корабле. 

4 4 8 Практические и 

теоретические занятия 

39 Раздел 8. Морские узлы. 4 4 8 Практические и 

теоретические занятия 

40 Раздел 9. Устройство автомата 

Калашникова . Системы 

автомата Калашникова. 

4 8 12 Практические и 

теоретические занятия 

41 Раздел 10. Оружие Победы. 

Стрельба из пневматической 

винтовки. 

4 12 16 Практические и 

теоретические занятия 

42 Раздел 11. Устройство 

шлюпки ЯЛ-6. 

2 4 6 Практические и 

теоретические занятия 

43 Раздел 12. Общая физическая 

подготовка. Строевая 

подготовка. 

2 6 8 Практические и 

теоретические занятия 

44 Раздел 13. Экскурсии - 4 4 Практические занятия 

45 Раздел 14. Соревнования.  - 4 4   Практические задания 

46 Раздел 15. Контроль 

 знаний 

- 2 2 Теоретические и 

практические задания 

 Итого: 90 54 144  
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