I'ocynapcrBeHHOe O10IKEeTHOE YUpPesKIeHHe TONMOJTHUTEIbHOI0o 00pa3oBaHus
LlenTp AeTcKoro (10HOIIECKOr0) TEXHMYECKOr0 TBOPYECTBA
Kupogckoro paiiona Cankr — IlerepOypra
198095, Cankr-IlerepOypr, yin. Mapimana ['oBopoBa, 1. 34, mutep 3

«[IPUHATO»: «YTBEPXKIAIO»:
Ha 3acenanuu Ilenarornueckoro coBera Hupexrop I'BY 10 HAKOTT
I'bY 0 LAXOTT Kuposckoro paiioHa Kupogckoro paiiona Cankr-IlerepOypra
Cankr-IlerepOypra E.b. XaBpeHnkoBa
[Tporokon Ne 3 [Tpukas Ne 88.2-O/1
«29» aBrycra 2025 T. oT «29» amrycra 2025 r.
XaBpeHKoBa
PABOYAS ITPOI'PAMMA EneHa

bopuncosHa
KaJICHJAAPHO-TeMaTHYeCKOe IJIAHUPOBAHUE
AOMOJIHUTEIbHOI 001epa3BUBAKOIIECH POrPAMMBbI
«TX9KBOHI0»

11 rox o0yuenus

Ne [ara 3ansarus Ha3zBaunue pa3aena, TemMbl Bceero IIpumeuanue
n/n (uac)
IVIAHUP | pakTHY
yemasi ecKasi
Paszgea 1. Teopernueckasi moaAroToBKa a4
Tema 1. ®usuyeckas KyJbTypa u CIOPT B 4
Poccun
1. Tema 1. @usznyeckas KyiapTypa U CIOPT B 2
Poccun. Benenue.
2. Tema 1. @usnyeckas KyiapTypa ¥ CIOpPT B 2
Poccun
Tema 2. KparTkuii 0030p ncropuu 6
TX3KBOH/10
3. Tema 2. Kpatkuii 0630p HCTOpUU TXIKBOHIO 2
4, Tema 2. Kpatkuii 0030p HCTOpUU TXIKBOHJIO 2
5. Tema 2. Kpatkuii 0630p HCTOpUU TXIKBOHIO 2
Tema 3. IlpaBuiia copeBHOBaHUI 4
6. Tema 3. [IpaBuia copeBHOBaHUN 2
7. Tema 3. [IpaBuiia cOpeBHOBaHHI 2
Tema 4. AHaTOMO - GPU3HOTOTHIECKHE 6
0COOEHHOCTH OPraHU3Ma YejloBeKa
8. Tema 4. ArHaTomo - pu3HOTIOTHIECKHE 5
0COOEHHOCTH OpraHU3Ma YeJIOBeKa
0. Tema 4. AHaToMo - pU3HOTIOTHIECKHE 5
0COOEHHOCTH OpraHU3Ma YeJIOBeKa
10. Tema 4. AHaTOMO - PU3HOTIOTHYECKHE 2
0COOCHHOCTH OpraHu3Ma 4yelioBeKa
11. Tema 5. OcHOBBI 3HAHMIT 110 THTHEHE U 2
BpauyeOHOMY KOHTPOJIIO




Tema 6. TakTHUecKasi MOATOTOBKA

12

12. Tema 6. TakTudueckas OAr0TOBKA 2
13. Tema 6. TakTHueckast mOArOTOBKA 2
14. Tema 6. TakTuueckas oAr0TOBKA 2
15. Tema 6. TakTHueckast mOArOTOBKA 2
16. Tema 6. TakTuueckas oAr0TOBKA 2
17. Tema 6. TakTuueckas oAr0TOBKA 2
Tema 7. Ilcuxosornyeckas NoAroToBKa 10

18. Tema 7. Ilcuxoliornueckas moaroToBKa 2
19. Tema 7. Ilcuxomornyeckass HoaAroToBKa 2
20. Tema 7. Ilcuxoliorndeckas moaroToBKa 2
21. Tema 7. Ilcuxomornyeckass HOoaAroTOBKa 2
22. Tema 7. Ilcuxomoruyeckas HOArOTOBKA 2
Pa3znen 2. O6mas puznyeckas noaroToBka 68

Tema 1. CTpoeBble ynpaxKHeHUs 16

23. Tema 1. CTpoeBbie ynpaxHEHUs 2
24. Tema 1. CTpoeBble ynpaKHEHUs 2
25. Tema 1. CTpoeBbie ynpaxHEHUs 2
26. Tema 1. CTpoeBble ynpaKHEHUs 2
27. Tema 1. CTpoeBble ynpaKHEHUs 2
28. Tema 1. CTpoeBbie ynpaxHEHUs 2
29. Tema 1. CTpoeBble ynpaKHEHUs 2
30. Tema 1. CTpoeBbie ynpaxHEHUs 2
Tema 2. O0mepa3BuBaoIue YIPaKHECHUS 12

31. Tewma 2. OGmiepa3BUBarONIUe yIpaXKHEHUS 2
32. Tewma 2. OGmiepa3BUBarONIUe yIIPaXKHEHUS 2
33. Tema 2. OOmiepa3BUBaroLIe yIIPaKHEHHS 2
34, Tewma 2. OGmiepa3BUBarONIUe yIIPaAXKHEHUS 2
35. Tema 2. OOmiepa3BuBaroLIe yIIpaKHEHUS 2
36. Tewma 2. OGmiepa3BUBarONIUe yIIPaAXKHEHUS 2
Tema 3. AkpodaTuyecKkue ynpakHeHHs 8

37. Tema 3. AkpobaTuueckue ynpaxHeHUs 2
38. Tema 3. AkpobaTuueckue yrnpaxHeHUs 2
39. Tema 3. AxkpobaTuueckue ynpaxHeHUs 2
40. Tema 3. AkpobaTuueckue yrnpaxHeHUs 2
Tema 4. YnpaxxHeHUs ¢ OTATOLIeHHEM 16

4]. Tema 4. YripaxxHEeHUS € OTATOIIEHUEM 2
42. Tema 4. YrpakHeHUs1 C OTSATOLICHUEM 2
43. Tema 4. YrpaxkHeHUs1 C OTATOLIEHUEM 2
44. Tema 4. YripaxxHEeHHS € OTATOIIEHUEM 2
45. Tema 4. YrpaxkHeHUs1 C OTATOLIEHUEM 2
46. Tema 4. YripaxxHEHUS € OTATOIICHUEM 2
47. Tema 4. YrpakHeHUs1 C OTSATOLICHUEM 2
48. Tema 4. YripaxxHEeHUS € OTATOIIEHUEM 2
Tema 5. CnopTuBHBIE MTPbI 16

49, Tema 5. CHOpTUBHBIE UTPBI 2
50. Tema 5. CnopTHBHBIE UTPBI 2
51. Tema 5. COpTUBHBIE UTPBI 2
52. Tema 5. CnopTHUBHBIE UTPBI 2
53. Tema 5. COpTUBHBIE UTPBI 2




54, Tema 5. CiopTUBHBIE UTPHI 2
55. Tema 5. ClopTUBHBIE UTPBI 2
56. Tema 5. CnopTUBHBIE UTPBI 2
Paznen 3. Cnaua KOHTPOJIbHBIX NePeBOAHBIX HOPMATHBOB. 26
CopeBHoBanus. [loefMHKHU (CIAPPUHTH).
57. Craya KOHTPOJIBHBIX MTEPEBOAHBIX 2
HOpPMAaTHBOB.
58. Craua KOHTPOJIBHBIX MTEPEBOAHBIX 2
HOpPMAaTHBOB.
59. Crada KOHTPOJIbHBIX NIEPEBOIHBIX 5
HOPMAaTHBOB.
60. Crnauya KOHTPOJIBHBIX MEPEBOIHBIX 5
HOPMAaTHBOB.
61. Crava KOHTPOJIBHBIX IIEPEBOIHBIX 9
HOPMAaTHBOB.
62. CopeBHoBanus. [loenunku (cnappuHru). 2
63. CopesnoBanus. [loenqunku (cnappusru). 2
64. CopeBHoBanus. [loenunku (cnappuHru). 2
65. CopesHoBanus. [loenunku (cnappuHru). 2
66. CopesnoBanus. [loenqunku (cnappusru). 2
67. CopesHoBanus. [loenunku (cnappusru). 2
68. CopesnoBanus. [loenqunku (cnappusru). 2
69. CopesnoBanusi. [loenuuku (criappuHru). 2
70. Hrorosoe 3ansitue 2
Y4eOHO-MaccoOBbIEe MEPONIPUATHS 4
71. Y4eOHO-MacCOBBIE MEPOIIPUSTHUS 2
72. Y4eOH0-MacCcOBbIE MEPOIIPUATHS 2
72 HTroro 144

3AHATHUA
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