I'ocynapcTBeHHOe 0101:KEeTHOE YUpeKIeHHe TONOJHUTEILHOr0 00pa3oBaHus
I{eHTp 1eTCKOro (FIHOLIECKOT0) TEXHUYECKOI0 TBOPYECTBA
Kupogsckoro paiiona Cankr — IlerepOypra
198095, Cankr-IletepOypr, yia. Mapmana ["'oBoposa, 1. 34, nutep 3

«[TPUHATO»: «YTBEPXKIAIO»:

Ha 3acegannu Ilegarormyeckoro copera Hupextop I'BY 1O AKOTT

I'bBY 10 LAIXOTT Kuposckoro paiioHa Kupogckoro paiiona Cankr-IlerepOypra
Cankrt-IlerepOypra E.b. XaBpenkoBa

[TpoTokon Ne 3 npuka3z Ne 88.2-O/]

oT «29» aBrycra 2025 T. oT «29» aprycra 2025 .

XaBPEHKOB
PABOUYAS IPOTPAMMA  ,pon o
KaJIeHIapHO-TeMaTH4YeCcKoe MIAHUPOBAHUE :
JAOMOJTHUTEILHOM 001epa3BUBaloNIeid MPOrpaMMbl
«BBEJEHHME B CIIOPT. AKPOBATUYECKHM POK-H-POJLI»
1 rox o0y4enust

bopuncoBHa:

Ne Jara 3aHsaTHusA Ha3zBanue pasaena, TeMbl Bceero | IIpumeu
n/n | muaHup | GpakTH4 (4ac) aHue
yemast ecKast
BBoHbI€ 3aHATHS 2
1. ‘ ‘ BBogHoe 3aHsATHE 2
Pa3nes Ne 1. YnpaxHeHHsl Ha pa3BUTHE BBIHOCJIAMBOCTH 24
Tema Nel. ber u ¢gusuyeckue ynpaskHeHHusl B IBHKCHUH 12
2. Tema Nel. Ber u ¢uznueckue ynpaxxHeHus B 2
JIBIDKCHUHT
3. Tema Nel. ber u ¢uznyeckue yrnpaxHeHHs B 2
JIBIDKCHUHT
4, Tema Nel. ber u ¢uznyeckue yrnpaxHeHHs B 2
JIBIDKCHUHT
5. Tema Nel. ber u pusnyeckue ynpaxHeHUs B 2
JIBIDKEHUH
6. Tema Nel. ber u pusndeckue ynpaxHeHUs B 2
JIBUDKEHU U
7. Tema Nel. ber u pusnyeckue ynpakHeHus B 2
JIBIDKEHUU
Tema Ne2. O0y4eHHne TeXHUKE NMPBIKKOB HA CKAKAJIKE IO/ 12
onpeaeJeHHbIH TeMII
8. Tema No2. OGyueHne TeXHUKE IPBIHKKOB Ha CKaKaJlKe 2
10J1 OIIPe/IeNICHHBIN TeMI
9. Tema No2. OGyueHne TeXHUKE IPBIHKKOB Ha CKaKaJlKe 2
10J1 OIIPeIeNICHHBIN TeMI
10. Tema No2. OGyueHne TeXHUKE IPBIHKKOB Ha CKaKaJlKe 2
10J1 OIIPEe/IeNICHHBIN TeMI
11. Tema Ne2. OOydeHune TeXHUKE MPBIKKOB Ha CKaKallke 2
T10J1 OIIPEICIICHHBIN TEMIT
12. Tema Ne2. OOydeHne TeXHUKE NMPBIKKOB HA CKaKallKe 2
T10J1 OIIPEACIICHHBIN TEMIT
13. Tema Ne2. OOydeHne TEXHUKE MPBIKKOB HA CKaKalIKe 2
T10J1 OIIPEACIICHHBIN TEMIT
Paznen Ne2. OcHOBBI aKpPOOATHYECKOT0 POK-H-poJuia (0a3a) 96

Tema Nel. IIpbIKKOBBIE YIPaKHEHHSI HA CKAKAJIKE MOl MY3bIKY 18




14. Tema Nel. [IppKKOBBIE yIPAKHEHHS HA CKAKAJIKE 2
110JT MY3bIKY

15. Tema Nel. [IppKKOBBIEC YyIIPAKHEHHS HA CKAKAJIKE 2
110J1 MY3bIKY

16. Tema Nel. [IppKKOBBIE YyIIPAKHEHHS HA CKAKAJIKE 2
110J1 MY3bIKY

17. Tema Nel. [IppKKOBBIE YIIPAKHEHHS HA CKAKAJIKE 2
110J1 MY3bIKY

18. Tema Nel. [IppKKOBBIE YyIIPA)KHEHHS HA CKAKAJIKE 2
10J1 MY3bIKY

19. Tema Nel. ITpblKKOBBIE yIIPaXKHEHHS HA CKAKaJIKe 2
110J1 MY3bIKY

20. Tema Nel. [TpblKKOBBIE YIIPaXKHEHHSI HA CKAKaJIKe 2
110]1 MY3bIKY

21. Tema Nel. [TpblKKOBBIE yIIpaXKHEHHS HA CKAaKaJIKe 2
110]1 MY3bIKY

22. Tema Nel. [TpblKKOBBIE yIIPaXKHEHHS HA CKAKaJIKe 2
0JT MY3bIKY

Tema Ne2. IIpblkKoBbIe YIIPaKHEHHUS N0/I MY3bIKY 22

23. Tema Ne2. ITpbDKKOBBIE YIIPAXKHEHHUSI IO MY3bIKY 2

24. Tema Ne2. [TpblKKOBBIE YIIPAaKHEHHUSI 10 MY3bIKY 2

25. Tema Ne2. ITpbDKKOBBIE YIIPAXKHEHHUSI IO MY3BIKY 2

206. Tema Ne2. ITpbDKKOBBIE YIIPAXKHEHHUS IO MY3bIKY 2

27. Tema Ne2. [TpblKKOBBIE YIIPAKHEHUSI 10 MY3bIKY 2

28. Tema Ne2. ITpbDKKOBBIE YIPAXKHEHHUSI IO MY3bIKY 2

29. Tema Ne2. [TpblKKOBBIE YIIPAKHEHUSI 1O MY3bIKY 2

30. Tema Ne2. ITpbDKKOBBIE YIIPAXKHEHHSI IO MY3BbIKY 2

31, Tema Ne2. [TpblKKOBBIE YIIPaKHEHUSI 1O MY3bIKY 2

32, Tema Ne2. [TpbIKKOBBIE YIIPAKHEHUSI 1O MY3bIKY 2

33. Tema Ne2. [TpbIKKOBBIE YIIPAXKHEHUS IO MY3bIKY 2

Tema Ne3. O6medusnyeckasi noAroToBKa 20

34. Tema Ne3. O6ueduznueckas HoAroTOBKA 2

35. Tema Ne3. O6medn3ndeckas moAroToBKa 2

36. Tema Ne3. O6ueduznueckas HoAroTOBKA 2

37. Tema Ne3. O6meduzndeckas HoAroTOBKa 2

38. Tema Ne3. O6medn3ndeckas moaroToBKa 2

39. Tema Ne3. O6medu3nueckas HoAroTOBKA 2

40. Tema Ne3. O6medusndeckass moATOTOBKA 2

41. Tema Ne3. O6uedu3nueckas HoAroTOBKa 2

42. Tema Ne3. O6medusndeckass moOATOTOBKA 2

43. Tema Ne3. O6medusndeckass moATOTOBKA 2

Tema Ne4. Beenenne B akpo0aTuky (Kojeco, nepeBopoT, KyYBbIPOK H 18

T.J1.)




44,

Tema Ned4. Brenenue B akpo6atuky (Koseco,
IIEpEBOPOT, KYBBIPOK U T.11.)

45.

Tema Ned4. Brenenue B akpo6atuky (KoJjeco,
1IEpEBOPOT, KYBBIPOK U T.11.)

46.

Tema Ned4. Brenenue B akpo6atuky (KoJjieco,
1IEpEBOPOT, KYBBIPOK U T.11.)

47.

Tema Ned4. Beenenue B akpo6atuky (Kojeco,
11EpEBOPOT, KYBBIPOK U T.11.)

48.

Tema Ned4. Beenenue B akpo6atuky (Kojeco,
1IEpEBOPOT, KYBBIPOK U T.11.)

49.

Tema Ned4. Benenue B akpoOaTuky (Koseco,
MEPEBOPOT, KYBBIPOK U T.]1.)

50.

Tema Ned4. Benenue B akpoOaTuky (Koseco,
MIEPEBOPOT, KYBBIPOK U T.]1.)

ol.

Tema Ned4. Beenenue B akpobatuky (Koseco,
MIEPEBOPOT, KYBBIPOK U T.]1.)

52.

Tema Ned4. Beenenue B akpobatuky (Koseco,

MIEPEeBOPOT, KYBBIPOK U T.1.)

Tema NeS. Pacrsizkka (MpPOXOJIbHBINA, NMPaBblii W JeBbI IINAraThl,

CKJIAJOYK

a Ha noJy,

«KO0JbLO0», MAX C 3aXBAaTOM HOFI/I)

18

53.

Tema No5. Pactsikka (MpoI0OIbHBIN, IPaBBIid U JIEBBIT
LIIIAaraThl, CKJIaI0YKA Ha TIOJLY, «KOJbLIO», MaxX C
3aXBaTOM HOTH)

54.

Tema NeS. PacTsikka (po1osbHbIHN, IPaBbIid U JEBBIN
LIMaraTthl, CKJIal04Ka Ha M0JTy, «KOJIbLI0», MaX C
3aXBaTOM HOT'H)

55.

Tema No5. PacTsikka (IpoJ10JIbHBIN, TPaBbIi U JEBbI
ararsl, CKJIaJ04Ka Ha MOJy, «KOJIBI0», MaX C
3aXBaTOM HOT'H)

56.

Tema NeS. PacTsikka (po10JIbHBIN, TPaBbIi U JIEBBIN
LIMaraTel, CKJIaJ104Ka Ha MOy, «KOJIbIO», Max C
3aXBaTOM HOT'H)

57,

Tema No5. PacTsikka (IpoJ10JIbHBIN, TPaBbIi U JEBbI
ararsl, CKJIaJ04Ka Ha MOJy, «KOJIBI[0», MaX C
3aXBaTOM HOT'H)

58.

Tema NeS. PacTsikka (po10JIbHBIN, TPaBbIi U JIEBBIN
LIraraTel, CKJIaJ04Ka Ha M0y, «KOJIbLIO», Max C
3aXBaTOM HOTH)

59.

Tema NeS5. Pactsikka (Mpo10JIbHBIN, TPaBbIi U JIEBBIN
LIraraTel, CKJIaJ104Ka Ha M0Jy, «KOJIbLIO», Max C
3aXBaTOM HOTH)

60.

Tema Ne5. PacTskka (IpoosIbHBIN, IPaBbIi U JIEBBIN
LITaraTel, CKJIaJ04Ka Ha MOy, «KOJIBIO», Max C
3aXBaTOM HOT'H)

61.

Tema NeS5. Pactsikka (pogobHbBIN, IPaBbIi U J€BBIN
LIraraTel, CKIaJ104Ka Ha M0Jy, «KOJIbLIO», Max C

3aXBaTOM HOT'H)




Pa3nen Ne3. IlogBH:KHBIE HTPBI 20
Tema Nel. Urpsl ¢ MsguoM 10
62. Tema Nel. Urpsl ¢ Msuom 2
63. Tema Nel. Urpsl ¢ Msiuom 2
64. Tema Nel. Urpel ¢ Mauom 2
65. Tema Nel. Urpsl ¢ Msiuom 2
66. Tema Nel. Urpsl ¢ Msiuom 2
Tema Ne2. CnopTuBHbIe 3cTadeThl 10
67. Tema No2. CioptuBHBIE 3cTadeThI 2
68. Tema No2. CioptuBHBI€ 3cTadeThI 2
69. Tema No2. CiopTuBHBIE cTadeThI 2
70. Tema No2. CioptuBHBIE 3cTadeThl 2
71. Tema No2. CiopTuBHBIE 3cTadeThI 2
Hrorossbie 3aHsATHS 2
72. Hrorosoe 3ansaTue 2
12 144

3AHATHA
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