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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

календарно-тематическое планирование 
дополнительной общеразвивающей программы 

 «Основы тактики и стратегии 
Год обучения _1__ 

 
Дата занятия № 

планируемая фактическая 

Название раздела, темы Всего 
часов 

Примечание 

1.   Вводное занятие. Инструктаж по технике 
безопасности. Исторический экскурс: 
«Шахматы: Первые международные 
шахматные турниры».  

2  

2.   Вводное занятие. Правила поведения за 
шахматной доской. Исторический экскурс: 
«Чемпионы мира: раскол в шахматном 
королевстве». 

2  

3.   Цель шахматной партии. Шах. Мат. Ничья. 
Варианты ничьи. Шахматная нотация. 
Игровая практика. 

2  

4.   Ценность шахматных фигур. Сравнительная 
сила фигур. Достижение материального 
перевеса. Способы защиты. Игровая практика. 

2  

5.   Техника матования одинокого короля. 
Игровая практика. 

2  

6.   Игра в турнирах и участие в массовых 
мероприятиях. 

2  

7.   Разбор партий. 2  
8.   Игра в турнирах и участие в массовых 

мероприятиях. 
2  

9.   Дебютные принципы. Быстрейшее развитие 
фигур. Короткие партии. Мат Легаля. 

2  

10.  Дебютные принципы. Борьба за центр. 2  
11.  Дебютные принципы. Безопасное положение 

короля. 
2  

12.  Дебютные принципы. Не делать без 
надобности ходов одной и той же фигурой. 
Гармоничное расположение пешек.  

2  

13.  Открытые дебюты.  2  
14.  Полуоткрытые дебюты. Закрытые дебюты.  2  
15.  Игра в турнирах и участие в массовых 

мероприятиях 
2  

16.  Разбор партий. 2  
17.  Игра в турнирах и участие в массовых 

мероприятиях 
2  

18.  Самые общие рекомендации о том, как играть 
в миттельшпиле.  

2  

19.  Тактические приёмы. Связка в миттельшпиле. 
«Двойной удар».  

2  

20.  Тактические приёмы. «Открытое нападение». 2  



«Открытый шах». «Двойной шах».  
21.  Матовые комбинации. Темы «Завлечение», 

«Отвлечение», «Блокировка».  
2  

22.  Матовые комбинации. Темы «Освобождение 
пространства», «Уничтожение защиты».  

2  

23.  Комбинации для достижения ничьей. Патовые 
комбинации. Комбинации на вечный шах.  

2  

24.  Разбор партий. 2  
25.  Игра в турнирах и участие в массовых 

мероприятиях 
2  

26.  Игра в турнирах и участие в массовых 
мероприятиях 

2  

27.  Основы эндшпиля. Борьба ферзя против 
пешки. Дидактические задания. Игровая 
практика. 

2  

28.  Основы эндшпиля. Элементарные ладейные 
окончания.  

2  

29.  Основы эндшпиля. Реализация лишней пешки 
в пешечных окончаниях. 

2  

30.  Основы эндшпиля. Отдалённая проходная 
пешка. 

2  

31.  Основы эндшпиля. Защищённая проходная 
пешка. 

2  

32.  Игра в турнирах и участие в массовых 
мероприятиях 

2  

33.  Основы эндшпиля. Окончания с 
одноцветными и разноцветными слонами.  

2  

34.  Разбор партий. 2  
35.  Инструктаж по технике безопасности. Разбор 

партий. 
2  

36.  Игра в турнирах и участие в массовых 
мероприятиях  

2  

37.  Материальное преимущество. Способы 
достижения выигрыша. 

2  

38.  Позиционное преимущество. Преимущество в 
развитии. Преимущество в пространстве.  

2  

39.  Психологическое преимущество. Прямая 
атака на короля.  

2  

40.  Игра в турнирах и участие в массовых 
мероприятиях 

2  

41.  Игра в турнирах и участие в массовых 
мероприятиях 

2  

42.  Разбор партий. 2  
43.  Разбор партий. 2  
44.  Матовые комбинации. Темы: «Завлечение» и 

«Отвлечение».  
2  

45.  Матовые комбинации. Темы: «Блокировка» и 
«Освобождение пространства».  

2  

46.  Матовые комбинации. Темы: «Разрушение 
пешечного прикрытия короля» и 
«Уничтожение защиты».  

2  

47.  Игра в турнирах и участие в массовых 
мероприятиях 

2  

48.  Матовые комбинации. Тема «Рентген».  2  
49.  Матовые комбинации. Тема «Батарея».  2  
50.  Матовые комбинации. Тема «Связка».  2  
51.  Игра в турнирах и участие в массовых 

мероприятиях 
2  



52.  Матовые комбинации. Тема «Перекрытие».  2  
53.  Матовые комбинации. Сочетание 

тематических приёмов.  
2  

54.  Комбинации, ведущие к достижению 
материального перевеса. Темы: «Отвлечение» 
и «Завлечение».  

2  

55.  Комбинации, ведущие к достижению 
материального перевеса. Темы: «Уничтожение 
защиты» и «Связка».  

2  

56.  Комбинации, ведущие к достижению 
материального перевеса. Тема «Освобождение 
пространства» и «Перекрытие».  

2  

57.  Комбинации, ведущие к достижению 
материального перевеса. Тема «Превращение 
пешки».  

2  

58.  Комбинации, ведущие к достижению 
материального перевеса. Сочетание 
тематических приёмов.  

2  

59.  Комбинации для достижения ничьей. Патовые 
комбинации.  

2  

60.  Комбинации для достижения ничьей. 
Комбинации на вечный шах.  

2  

61.  Игра в турнирах и участие в массовых 
мероприятиях. 

2  

62.  Атака на короля, застрявшего в центре.  2  
63.  Атака на рокированного короля.  2  
64.  Атака при разносторонних рокировках.  2  
65.  Игра в турнирах и участие в массовых 

мероприятиях. 
2  

66.  Разбор партий. 2  
67.  Важные элементы шахматной стратегии. 

Открытая линия. Наличие слабостей.  
2  

68.  Важные элементы шахматной стратегии. 
Активность фигур. Владение сильным 
пунктом. Защищённая проходная пешка.  

2  

69.  Важные элементы шахматной стратегии. План 
в шахматной партии.  

2  

70.  Игра в турнирах и участие в массовых 
мероприятиях. 

2  

71.  Игра в турнирах и участие в массовых 
мероприятиях. 

2  

72.  Итоговое занятие.  2  
Итого 144  

 
 


