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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
календарно-тематическое планирование 
дополнительной общеразвивающей программы 

Способен каждый. Шахматы 
Год обучения 1 

 

Дата занятия 
№ 

планируемая фактическая 
Название раздела, темы 

Всего 
часов 

Примечание 

1.    Введение. Техника безопасности. 
Сказка о шахматной игре.  

1  

2.    Введение. Правила поведения в 
кабинете шахмат. Сказка о 
шахматной игре.  

1  

3.    Тема 1. Сущность игры в шахматы. 
Расположение шахматной доски. 

1  

4.    Тема 1. Сущность игры в шахматы. 
Шахматные фигуры.  

1  

5.    Тема 1. Сущность игры в шахматы 
Правильная расстановка фигур на 
доске.  

1  

6.    Тема 1. Сущность игры в шахматы. 
Порядок шахматных ходов. 

1  

7.    Тема 2. Ходы шахматных фигур. 
Как должны выполняться ходы. 
Поправление фигур. Порядок 
взятия фигур.  Окончание хода. 

1  

8.    Тема 2. Ходы шахматных фигур. 
Как должны выполняться ходы. 
Поправление фигур. Порядок 
взятия фигур.  Окончание хода. 

1  

9.    Тема 2. Ходы шахматных фигур. 
Разыгрывание кусочков позиций.  

1  

10.    Тема 2. Ходы шахматных фигур. 
Правила выполнения рокировки. 

1  

11.    Турнир начинающих. 1  
12.    Турнир начинающих. 1  
13.    Тема 3. Завершение игры. 

Возможность завершения игры: 
проигрыш. 

1  

14.    Тема 3. Завершение игры. Цель 
игрока - поставить мат. 

1  

15.    Турнир начинающих. 1  
16.    Турнир начинающих. 1  
17.    Учебно – массовые мероприятия. 1  
18.    Учебно – массовые мероприятия. 1  
19.    Турнир начинающих. 1  
20.    Турнир начинающих. 1  



21.    Тема 3. Завершение игры. 
Заявление о сдаче. 

1  

22.    Тема 3. Завершение игры. 
Разыгрывание позиций. 

1  

23.    Турнир начинающих. 1  
24.    Турнир начинающих. 1  
25.    Турнир начинающих. 1  
26.    Турнир начинающих. 1  
27.    Тема 3. Завершение игры. 

Возможность завершения игры: 
ничья. 

1  

28.    Тема 3. Завершение игры. Разбор 
ошибок противника. 

1  

29.    Турнир начинающих. 1  
30.    Турнир начинающих. 1  
31.    Турнир начинающих. 1  
32.    Турнир начинающих. 1  
33.    Тема 3. Завершение игры. 

Присуждение ничьей.  
1  

34.    Тема 3. Завершение игры. 
Присуждение ничьей. 

1  

35.    Турнир начинающих. 1  
36.    Турнир начинающих. 1  
37.    Учебно – массовые мероприятия. 1  
38.    Учебно – массовые мероприятия. 1  
39.    Турнир начинающих. 1  
40.    Турнир начинающих. 1  
41.    Тема 3. Завершение игры. 

Презентации «Мат одинокому 

королю, пат» 

1  

42.    Тема 3. Завершение игры. 

Презентации «Мат одинокому 

королю, пат» 

1  

43.    Турнир начинающих.  1  
44.    Турнир начинающих. 1  
45.    Тема 3. Завершение игры. 

Разыгрывание шахматных партий. 
1  

46.    Тема 3. Завершение игры. 
Соглашение между двумя 
партнерами. 

1  

47.    Турнир начинающих. 1  
48.    Турнир начинающих. 1  
49.    Учебно – массовые мероприятия 1  
50.    Учебно – массовые мероприятия 1  
51.    Турнир начинающих. 1  
52.    Турнир начинающих. 1  
53.    Тема 4. Основы записи. 

Необходимость записи.  
1  

54.    Тема 4. Основы записи. 
Необходимость записи. 

1  

55.    Турнир начинающих. 1  
56.    Турнир начинающих. 1  
57.    Тема 4. Основы записи. Разбор 

ошибок противника.  
1  

58.    Тема 4. Основы записи. Разбор 1  



ошибок противника. 
59.    Турнир начинающих. 1  

60.    Турнир начинающих. 1  

61.    Тема 4. Основы записи. 
Стандартные обозначения. 
Названия фигур. 

1  

62.    Тема 4. Основы записи. 
Стандартные обозначения. 
Названия фигур. 

1  

63.    Турнир начинающих. 1  
64.    Турнир начинающих. 1  
65.    Тема 4. Основы записи. 

Шахматные поля. Диагонали, 
вертикали, горизонтали.  

1  

66.    Тема 4. Основы записи. 
Диаграмма. 

1  

67.    Тема 4. Основы записи. Порядок 
записи ходов. Разбор ошибок 
противника. 

1  

68.    Тема 4. Основы записи. Порядок 
записи ходов. Полная и краткая 
нотация. 

1  

69.    Тема 4. Основы записи. 
Разыгрывание шахматных партий с 
записью. 

1  

70.    Тема 4. Основы записи. 
Разыгрывание шахматных партий с 
записью. 

1  

71.    Итоговое занятие. Ответы на 
вопросы по пройденному курсу 
теории. Подведение итогов 
турнира начинающих. 

1  

72.    Итоговое занятие. Ответы на 
вопросы по пройденному курсу 
теории. Подведение итогов 
турнира начинающих. 

1  

   Всего 72 ч  
 
 


