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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 
календарно-тематическое планирование 

дополнительной общеразвивающей программы 
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Календарно-тематическое планирование I год обучения 

 

 

№ 

Дата занятия  

Название раздела, темы 

 

Всего 

(час) 

 

Примечание 
планируемая фактическая 

 Вводное занятие 2  

1   Знакомство с программой. 

Инструктаж по технике 

безопасности.  Инструменты и 

материалы, необходимые для 

учебного процесса. 

2  

 Раздел  I.    Рукоделие как особый вид искусства. 4  

2   Тема 1. Рукоделие: история и 

современность. 

2  

3   Тема 2. Цветоведение. 2  

 Раздел   II.   Ручное шитьё. 8  

4   Тема 1. Техника ручного 

шитья. Материалы и 

инструменты для работы. 

Основные приёмы работы. 

Виды ручных стежков и швов. 

2  

5   Тема 2. Творческие работы в 

технике ручного шитья. 

Творческая работа 

«Игольница». 

2  

6   Тема 2. Творческие работы в 

технике ручного шитья. 

Коллективная работа-панно 

«Осенние сны» 

2  

7   Тема 2. Творческие работы в 

технике ручного шитья. 

Коллективная работа-панно 

«Осенние сны» 

2  

 Раздел  III.   Вышивка. 18  

8   Тема 1. Ручная вышивка. 

История, виды. Материалы и 

инструменты для работы. 

2  

9   Тема 2. Организация рабочего 

места. Приёмы работы. Виды 

стежков. Чтение схем.  

2  

10   Тема 2. Организация рабочего 

места. Приёмы работы. 

Варианты оформления 

готовых работ. 

2  

11   Тема 3. Творческие работы в 

технике вышивки. 

2  



12   Тема 3. Творческие работы в 

технике вышивки. 

2  

13   Тема 3. Творческие работы в 

технике вышивки. 

2  

14   Тема 3. Творческие работы в 

технике вышивки. 

2  

15   Тема 3. Творческие работы в 

технике вышивки. 

2  

16   Тема 3. Творческие работы в 

технике вышивки. 

2  

 Раздел  IV.  Работа с бисером. 38  

17   Тема 1. Бисер: история 

возникновения. Основные 

сведения о техниках. 

Инструменты и материалы для 

работы с бисером. 

2  

18   Тема 2. Техника вышивка 

бисером на ткани. Приёмы 

работы. 

2  

19   Тема 2. Техника вышивка 

бисером на ткани. Приёмы 

работы. 

2  

20   Тема 3. Творческие работы в 

технике вышивки бисером. 

2  

21   Тема 3. Творческие работы в 

технике вышивки бисером. 

2  

22   Тема 3. Творческие работы в 

технике вышивки бисером. 

2  

23   Тема 3. Творческие работы в 

технике вышивки бисером. 

2  

24   Тема 3. Творческие работы в 

технике вышивки бисером. 

2  

25   Тема 3. Творческие работы в 

технике вышивки бисером. 

2  

26   Тема 3. Творческие работы в 

технике вышивки бисером. 

2  

27   Тема 4. Объёмные работы из 

бисера. Плетение полотна. 

Приёмы работы. 

2  

28   Тема 4. Объёмные работы из 

бисера. Плетение полотна. 

Приёмы работы. 

2  

29   Тема 5. Творческие работы в 

технике плетения бисером. 

2  



30   Тема 5. Творческие работы в 

технике плетения бисером. 

2  

31   Тема 5. Творческие работы в 

технике плетения бисером. 

2  

32   Тема 5. Творческие работы в 

технике плетения бисером. 

2  

33   Тема 5. Творческие работы в 

технике плетения бисером. 

2  

34   Тема 5. Творческие работы в 

технике плетения бисером. 

2  

35   Тема 5. Творческие работы в 

технике плетения бисером. 

2  

 Итоговое занятие 2  

36   Подведение итогов работы за 

год. Мини-выставка работ 

студии 

2  

 Итого 72  

 

 

 


