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№ 
Дата занятия 

Тема  занятий 
Кол-во 

часов 
Примечание 

Планируемая Фактическая 

Введение 4   

1.  01.09.2023  
Инструктаж по ТБ. Психологические аспекты 

шахматной игры 
4  

Тема 1. "Современные методы подготовки шахматистов" 44   

2.  03.09.2023  Тема 1. Программы работы с базами данных 4   

3.  05.09.2023  Тема 1. Программы работы с базами данных 2   

4.  07.09.2023  Тема 1. Программы работы с базами данных 2  

5.  08.09.2023  Квалификационный турнир 4   

6.  10.09.2023  Тема 1. Программы работы с базами данных 4   

7.  12.09.2023  Тема 1. Пополнение личной базы 2   

8.  14.09.2023  Тема 1. Пополнение личной базы 2  

9.  15.09.2023  Тема 1. Дебютные ключи.  4   

10.  17.09.2023  Квалификационный турнир 4   

11.  19.09.2023  Тема 1. Дебютные ключи.  2   

12.  21.09.2023  Тема 1. Создание собственной дебютной базы 2  

13.  22.09.2023  Тема 1. Анализ партий,  4   

14.  24.09.2023  Тема 1. Виртуальный противник.  4   

15.  26.09.2023  Квалификационный турнир 2   

16.  28.09.2023  Квалификационный турнир 2  

17.  29.09.2023  Тема 1. Выбор и анализ дебютного варианта 4   

18.  01.10.2023  Тема 1. Изучение дебютных вариантов 4   

19.  03.10.2023  Тема 1. Виртуальный противник.  2   

20.  05.10.2023  Тема 1. Выбор и анализ дебютного варианта 2  

21.  06.10.2023  Квалификационный турнир 4  

22.  08.10.2023  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 4  

23.  10.10.2023  Контрподготовка к соревнованиям 2  

24.  12.10.2023  Контрподготовка к соревнованиям 2  

25.  13.10.2023  Контрподготовка к соревнованиям 4  

26.  15.10.2023  Контрподготовка к соревнованиям 4  

27.  17.10.2023  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 2  

28. 2 19.10.2023  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 2  

29.  20.10.2023  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 4  

30.  22.10.2023  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 4  

31.  24.10.2023  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 2   

                                                                       Тема 2. Ладейные окончания . 28   

32.  26.10. 2023  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 2  

33.  27.10. 2023  Тема 2. Ладья и пешка против ладьи 4   

34.  29.10. 2023  Квалификационный турнир 4   

35.  31.10. 2023  Тема 2. Далеко продвинутая проходная пешка 2  



36.  02.11.2023  Тема 2. Далеко продвинутая проходная пешка 2   

37.  03.11.2023  Квалификационный турнир 4  

38.  05.11.2023  Тема 2. Ладья и две пешки против ладьи и пешки 4   

39.  07.11.2023  Квалификационный турнир 2   

40. 2 9.11.2023  Квалификационный турнир 2  

41.  10.11.2023  Тема 2. Анализ партий; пополнение личной базы 4   

42.  12.11.2023  Тема 2. Четыре пешки против трех на одном фланге.  4   

43.  14.11.2023  Квалификационный турнир 2   

44.  16.11.2023  Квалификационный турнир 2  

45.  17.11.2023  Тема 2. Закономерности многопешечных окончаний 4   

46.  19.11.2023  Квалификационный турнир 4   

47.  21.11.2023  Тема 2. Разыгрывание этюдов 2   

48.  23.11.2023  Тема 2. Разыгрывание этюдов 2  

49.  24.11.2023  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 4  

50.  26.11.2023  Контрподготовка к соревнованиям 4  

51.  28.11.2023  Контрподготовка к соревнованиям 2  

52.  30.11.2023  Контрподготовка к соревнованиям 2  

53.  01.12.2023  Контрподготовка к соревнованиям 4  

54.  03.12.2023  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 4  

55.  05.12.2023  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 2  

56.  07.12.2023  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 2  

57.  08.12.2023  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 4  

58.  10.12.2023  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 4  

59.  12.12.2023  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 2   

Тема 3. Ладья против других фигур 16   

60.  14.12.2023  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 2  

61.  15.12.2023  Тема 3. Ладья против коня.  4   

62.  17.12.2023  Квалификационный турнир 4   

63. 2 19.12.2023  Тема 3. Анализ партий 2  

64.  21.12.2023  Тема 3. Одинокий конь, проигранные позиции.  2   

65.  22.12.2023  Квалификационный турнир 4   

66.  24.12.2023  Тема 3. Ладья против слона. 4   

67.  26.12.2023  Квалификационный турнир 2  

68.  28.12.2023  Квалификационный турнир 2   

69.  29.12.2023  Тема 3. Ладья против слона. Разбор партий 4   

70.  31.12.2023  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 4  

71.  9.01.2024  Квалификационный турнир 2   

72.  11.01.2024  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 2  

73.  12.01.2024  Контрподготовка к соревнованиям 4  

74.  14.01.2024  Контрподготовка к соревнованиям 4  

75.  16.01.2024  Контрподготовка к соревнованиям 2  

76.  18.01.2024  Контрподготовка к соревнованиям 2  

77.  19.01.2024  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 4  

78.  21.01.2024  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 4  

79.  23.01.2024  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 2  

80.  25.01.2024  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 2  

81.  26.01.2024  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 4   

                                                        Тема 4. Ферзевые окончания 12   

82.  28.01.2024  Тема 4. Ферзевые окончания 4   

83.  30.01.2024  Тема 4. Ферзь против ладьи 2  

84.  01.02.2024  Тема 4. Ферзь против ладьи 2   

85.  02.02.2024  Тема 4. Анализ партий. 4   

86.  04.02.2024  Квалификационный турнир 4   

87.  06.02.2024  Квалификационный турнир 2  

88.  08.02.2024  Квалификационный турнир 2   

89.  09.02.2024  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 4   

                                                    Тема 5.      Иное соотношение материала 16   

90.  11.02.2024  Тема 5. Две лишние фигуры 4   



91. 2 13.02.2024  Квалификационный турнир 2  

92.  15.02.2024  Квалификационный турнир 2   

93.  16.02.2024  Тема 5.  Ладья против двух легких фигур.  4   

94.  18.02.2024  Квалификационный турнир 4   

95.  20.02.2024  Квалификационный турнир 2  

96.  22.02.2024  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 2  

97.  25.02.2024  Тема 5. Лишний слон (конь) Разыгрывание этюдов 4   

98.  27.02.2024  Тема 5. Ферзь Анализ партий 2   

99.  29.02.2024  Контрподготовка к соревнованиям 2  

100.  01.03.2024  Тема 5. Анализ партий 4  

101.  03.03.2024  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 4   

102.  05.03.2024  Контрподготовка к соревнованиям 2  

103.  07.03.2024  Контрподготовка к соревнованиям 2  

104.  10.03.2024  Контрподготовка к соревнованиям 4  

105.  12.03.2024  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 2  

106.  14.03.2024  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 2  

107.  15.03.2024  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 4  

108.  17.03.2024  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 4  

109.  19.03.2024  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 2  

110.  21.03.2024  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 2   

                                         Тема 6. Общие эндшпильные идеи 32   

111.  22.03.2024  Квалификационный турнир 4   

112.  24.03.2024  Тема 6. Активность короля. Разыгрывание этюдов 4   

113.  26.03.2024  Тема 6. Сила пешек. Анализ партий. 2   

114.  28.03.2024  Квалификационный турнир 2  

115.  29.03.2024  Квалификационный турнир 4   

116.  31.03.2024  Тема 6. Цугцванг. Разыгрывание этюдов 4   

117.  02.04.2024  Тема 6. Дебют. Пополнение личной базы 2   

118.  03.04.2024  Квалификационный турнир 2  

119.  05.04.2024  Квалификационный турнир 4   

120.  07.04.2024  Тема 6. Дебют. Разыгрывание этюдов 4   

121.  09.04.2024  Тема 6. Крепость. Анализ партий. 2   

122.  11.04.2024  Тема 6. Крепость. Пополнение личной базы 2  

123.  12.04.2024  Тема 6. Крепость. Пополнение личной базы 4   

124.  14.04.2024  Тема 6. Общие эндшпильные идеи 4   

125.  16.04.2024  Квалификационный турнир 2   

126.  18.04.2024  Квалификационный турнир 2  

127.  19.04.2024  Квалификационный турнир 4   

128.  21.04.2024  Квалификационный турнир 4   

129.  23.04.2024  Контрподготовка к соревнованиям 2  

130.  25.04.2024  Контрподготовка к соревнованиям 2  

131.  26.04.2024  Контрподготовка к соревнованиям 4  

132.  28.04.2024  Контрподготовка к соревнованиям 4  

133.  02.05.2024  Квалификационный турнир 2  

134.  03.05.2024  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 4  

135.  05.05.2024  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 4  

                                                                Итоговое занятие 4   

136.  07.05.2024  Все темы пройденного этапа обучения (зачет).  2  

137.  10.05.2024  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 4   

138.  12.05.2024  Контрподготовка к соревнованиям.  4   

139.  14.05.2024  Контрподготовка к соревнованиям. 2   

140.  16.05.2024  Контрподготовка к соревнованиям.  2  

141.  17.05.2024  Контрподготовка к соревнованиям.  4   

142.  19.05.2024  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 4   

143.  21.05.2024  Учебно-массовые мероприятия и соревнования 2  

144.  23.05.2024  Квалификационный турнир 2  

145.  24.05.2024  Контрподготовка к соревнованиям 4  

146.  26.05.2024  Квалификационный турнир 4  



147.  28.05.2024   2  

  

 

 

 

 

Восьмой год обучения 

(432 часа) 

№ 
Наименование тем 

Всего 

1 Введение. 4 

2 Тема 1. Современные методы подготовки шахматистов. 44 

3 Тема 2. Ладейные окончания 28 

4 Тема 3. Ладья против других фигур 16 

5 Тема 4. Ферзевые окончания 12 

6 Тема 5. Иное соотношение материала. 16 

7 Тема 6. Общие эндшпильные идеи. 32 

8 Квалификационный турнир 96 

9 Контрподготовка к соревнованиям 72 

10 Итоговое занятие. 4 

11 Учебно-массовые мероприятия и соревнования 108 

 Итого 432 

 

 понедеД вторник среда четверг пятница Суббота 

 

Воскресе

нье 

12 ч ПДО   119-21  19-21 17-21(4)  17-21(4) 

 


