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Группа №1 

  Дата 
Тема занятия 

Количество 
часов 

  

№ Планируемая Фактическая   

      Введение   4 

1 03/09/23   Инструктаж по ТБ. История 
развития шахмат. Шахматной 
творчество Франсуа 
Филидора 

1 

4 

2 04/09/23 
  

3 

      
Тема 1. Техника расчета 
вариантов 

  40 

3 05/09/23   Тема 1. Примеры расчета 
вариантов из творчества 
выдающихся шахматистов 

3 
4 

4 
07/09/23 

  
1 

5 10/09/23   Тема 1. Примеры расчета 
вариантов из творчества 
выдающихся шахматистов 

1 
4 

6 
11/09/23 

  
3 

7 12/09/23   
Квалификационный турнир 

3 
4 

8 14/09/23   1 

9 17/09/23   Тема 1. Примеры расчета 
вариантов из творчества 
выдающихся шахматистов 

1 
4 

10 
18/09/23 

  
3 

11 19/09/23   
Квалификационный турнир 

3 
4 

12 21/09/23   1 

13 24/09/23   Тема 1. Примеры расчета 
вариантов из творчества 
выдающихся шахматистов 

1 
4 

14 
25/09/23 

  
3 

15 26/09/23   Тема 1. Примеры расчета 
вариантов из творчества 
выдающихся шахматистов 

3 
4 

16 
28/09/23 

  
1 

17 01/10/23   
Квалификационный турнир 

1 
4 

18 02/10/23   3 

19 03/10/23   Тема 1.Решение шахматных 
задач за контрольное время. 

3 
4 

20 05/10/23   1 

21 08/10/23   
Квалификационный турнир 

1 
4 

22 09/10/23   3 



23 10/10/23   Тема 1. Решение шахматных 
задач за контрольное время.  

3 
4 

24 12/10/23   1 

25 15/10/23   Тема 1. Примеры расчета 
вариантов из творчества 
выдающихся шахматистов 

1 
4 

26 
16/10/23 

  
3 

27 17/10/23   
Квалификационный турнир 

3 
4 

28 19/10/23   1 

29 22/10/23   Тема 1. Примеры расчета 
вариантов из творчества 
выдающихся шахматистов 

1 
4 

30 
23/10/23 

  
3 

31 24/10/23   
Квалификационный турнир 

3 
4 

32 26/10/23   1 

33 29/10/23   Тема 1. Разыгрывание 
учебных позиций 

1 
4 

34 30/10/23   3 

      
Тема 2. Обзор полуоткрытых 
дебютов. Виды центра 

  16 

35 31/10/23   
Тема 2. Пешечный центр 

3 
4 

36 02/11/23   1 

37 05/11/23   
Квалификационный турнир 

1 
4 

38 07/11/23   3 

39 09/11/23   Квалификационный турнир 1 1 

40 12/11/23   Тема 2. Фигурно-пешечный 
центр 

1 
4 

41 13/11/23   3 

42 14/11/23   Тема 2. Пешечный "скелет" 
позиции 

3 
4 

43 16/11/23   1 

44 19/11/23   Тема 2. Разыгрывание 
учебных позиций 

1 
4 

45 20/11/23   3 

46 21/11/23   
Квалификационный турнир 

3 
4 

47 23/11/23   1 

48 26/11/23   Контрподготовка к 
соревнованиям 

1 
4 

49 27/11/23   3 

50 28/11/23   Учебно-массовые 
мероприятия и соревнования 

3 
4 

51 30/11/23   1 

52 03/12/23   Учебно-массовые 
мероприятия и соревнования 

1 
4 

53 04/12/23   3 

54 05/12/23   Учебно-массовые 
мероприятия и соревнования 

3 
4 

55 07/12/23   1 

  
Тема 3. Обзор полуоткрытых 
дебютов. Значение центра 

  28 

56 10/12/23   Тема 3. Роль центра при 
фланговой атаке 

1 
4 

57 11/12/23   3 

58 12/12/23   Тема 3. Роль центра при 
фланговой атаке 

3 
4 

59 14/12/23   1 

60 17/12/23   
Квалификационный турнир 

1 
4 

61 18/12/23   3 

62 19/12/23   Тема 3. Атака на разных 
флангах 

3 
4 

63 21/12/23   1 

64 24/12/23   Квалификационный турнир 1 4 



65 25/12/23   3 

66 26/12/23   Тема 3. Разыгрывание 
учебных позиций 

3 
4 

67 28/12/23   1 

68 31/12/23   Тема 3. Преимущество в 
пространстве 

1 
4 

69 09/01/24   3 

70 11/01/24   Квалификационный турнир 1 1 

71 14/01/24   Тема 3. Преимущество в 
пространстве 

1 
4 

72 15/01/24   3 

73 16/01/24   
Квалификационный турнир 

3 
4 

74 18/01/24   1 

75 21/01/24   
Тема 3. Разбор партий 

1 
4 

76 22/01/24   3 

77 23/01/24   Учебно-массовые 
мероприятия и соревнования 

3 
4 

78 25/01/24   1 

79 28/01/24   Учебно-массовые 
мероприятия и соревнования 

1 
4 

80 29/01/24   3 

81 30/01/24   Учебно-массовые 
мероприятия и соревнования 

3 
4 

82 01/02/24   1 

      
Тема 4. Стратегические 
приемы миттельшпиля 

  32 

83 04/02/24   Тема 4.Недостатки и выгоды 
пешечного расположения 

1 
4 

84 05/02/24   3 

85 06/02/24   
Тема 4.Запертый центр 

3 
4 

86 08/02/24   1 

87 11/02/24   
Квалификационный турнир 

1 
4 

88 12/02/24   3 

89 13/02/24   Тема 4.Атака пешечного 
меньшинства 

3 
4 

90 15/02/24   1 

91 18/02/24   
Квалификационный турнир 

1 
4 

92 19/02/24   3 

93 20/02/24   
Тема 4.Анализ партий 

3 
4 

94 22/02/24   1 

95 25/02/24   
Квалификационный турнир 

1 
4 

96 26/02/24   3 

97 27/02/24   Тема 4.Использование 
открытой линии 

3 
4 

98 29/02/24   1 

99 03/03/24   Тема 4.Борьба с наиболее 
опасной фигурой 

1 

4 100 04/03/24   3 

101 05/03/24   
Квалификационный турнир 

3 
4 

102 07/03/24   1 

103 10/03/24   Тема 4.Борьба с наиболее 
опасной фигурой 

1 
4 

104 11/03/24   3 

105 12/03/24   Тема 4.Разыгрывание 
учебных позиций 

3 
4 

106 14/03/24   1 

107 17/03/24   
Квалификационный турнир 

1 
4 

108 18/03/24   3 

      Тема 5. Пешечный эндшпиль   16 

109 19/03/24   Квалификационный турнир 3 4 



110 21/03/24   1 

111 24/03/24   Тема 5.Централизация 
короля в эндшпиле 

1 
4 

112 25/03/24   3 

113 26/03/24   Тема 5.Переход в пешечный 
эндшпиль. Использование 
отдаленной проходной 

3 
4 

114 
28/03/24 

  
1 

115 31/03/24   
Квалификационный турнир 

1 
4 

116 01/04/24   3 

117 02/04/24   Тема 5.Использование 
оппозиции. Цугцванг. 

3 
4 

118 04/04/24   1 

119 07/04/24   
Квалификационный турнир 

1 
4 

120 08/04/24   3 

121 09/04/24   Тема 5.Разыгрывание 
учебных позиций 

3 
4 

122 11/04/24   1 

      Тема 6. Фигурный эндшпиль   16 

123 14/04/24   
Тема 6.Ладейный эндшпиль 

1 
4 

124 15/04/24   3 

125 16/04/24   
Тема 6.Коневой эндшпиль 

3 
4 

126 18/04/24   1 

127 21/04/24   
Тема 6.Слоновый эндшпиль 

1 
4 

128 22/04/24   3 

129 23/04/24   
Тема 6.Анализ партий 

3 
4 

130 25/04/24   1 

131 27/04/24   Контрподготовка к 
соревнованиям. Работа с 
базами партий 

3 
4 

132 
28/04/24 

  
1 

133 02/05/24   Квалификационный турнир 1 1 

134 05/05/24   Квалификационный турнир 1 1 

135     Итоговое занятие   4 

136 06/05/24   Квалификационный турнир 3 3 

137 07/05/24   Квалификационный турнир 3 3 

138 12/05/24   Все темы пройденного этапа 
обучения (зачет). Подведение 
итогов). 

1 
4 

139 
13/05/24 

  
3 

140 14/05/24   Контрподготовка к 
соревнованиям.  

3 
4 

141 16/05/24   1 

142 19/05/24   Квалификационный турнир 1 1 

143 20/05/24   Квалификационный турнир 3 3 

144 21/05/24   Квалификационный турнир 3 3 

145 23/05/24   Квалификационный турнир 1 1 

146 26/05/24   Квалификационный турнир 1 1 

147 27/05/24   Квалификационный турнир 1 1 

 


