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I год обучения 

Группа № 1 

  Дата 
Тема занятия 

Количество 
часов 

Примечание 
№ Планируемая Факт 

      Введение.   2   

1 
13/09/23 

  
Введение. Легенды о происхождении шахматной 
игры Инструктаж по ТБ. 

2 
  

      Тема 1. Шахматные ходы. 14   

2 
20/09/23 

  
Тема 1. Шахматные ходы. Основные правила 
игры.  

2 
  

3 
27/09/23 

  Тема 1. Изучение ходов пешек. Игра пешками. 2 
  

4 04/10/23   Тема 1. Ходы слона, коня и ладьи.  2   

5 11/10/23   Тема 1. Ходы слона, коня и ладьи.  2   

6 18/10/23   Тема 1. Ходы ферзя и короля.  2   

7 25/10/23   Тема 1. Ходы ферзя и короля 2   

8 
01/11/23 

  Тема 1. Фигуры и их игровые возможности.  2 
  

                              Тема 2. Цель шахматной партии. 10   

9 
08/11/23 

  
Тема 2. Цель шахматной партии. Особенности 
короля. 

2 
  

10 15/11/23   Тема 2. Цель шахматной партии – мат. 2   

11 22/11/23   Тема 2. Разбор учебных позиций 2   

12 29/11/23   Тема 2 .Решение задач на мат в 1 ход 2   

13 06/12/23   Тема 2. Ничья. Пат. Разбор учебных позиций 2   

      Тема 3. Как поставить мат? 8   

14 13/12/23   Игровые занятия полным набором фигур 2   

15 20/12/23   Тема 3. Как поставить мат? Детский мат.  2   

16 27/12/23   Тема 3. Защита от детского мата 2   

17 10/01/24   Учебно-массовые мероприятия 2   

18 17/01/24   Тема 3.Мат конем в один ход  2   

19 24/01/24   Игровые занятия полным набором фигур 2   

20 31/01/24   Тема 3. Мат ладьей в один ход 2   

21 07/02/24   Игровые занятия полным набором фигур 2   

      Тема 4. Шахматная нотация. 8   

22 
14/02/24 

  Тема 4. Шахматная нотация.  Шахматные поля.  2 
  

23 
21/02/24 

  
Тема 4. Расстановка шахматной позиции под 
диктовку 

2 
  

24 28/02/24   Игровые занятия полным набором фигур 2   

25 06/03/24   Учебно-массовые мероприятия 2   

26 13/03/24   Тема 4.Линии на шахматной доске 2   



27 20/03/24   Игровые занятия полным набором фигур 2   

28 27/03/24   Учебно-массовые мероприятия 2   

29 03/04/24   Игровые занятия полным набором фигур 2   

30 10/04/24   Игровые занятия полным набором фигур 2   

31 
17/04/24 

  Тема 4. Обозначение фигур при записи партии.  2 
  

32 24/04/24   Игровые занятия полным набором фигур 2   

33 08/05/24   Игровые занятия полным набором фигур 2   

      Итоговое занятие. 2   

34 
15/05/24 

  Итоговое занятие. Все темы курса (повторение). 2 
  

35 22/05/24   Игровые занятия полным набором фигур 2   

36 29/05/24   Игровые занятия полным набором фигур 2   
 

   
 

 
 

   
 

 
 

   
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

кол-во часов 
 

   План. Факт 
 

 1 Введение.  2   

 

 2 Тема 1. Шахматные ходы. 14   
 

 3 Тема 2. Цель шахматной партии. 10   

 

 4 Тема 3. Как поставить мат? 8   
 

 5 Тема 4. Шахматная нотация 8   

 

 6 Игровые занятия полным набором фигур 22 22 
 

 7 Итоговое занятие. 2   
 

 8 Учебно-массовые мероприятия 6 6 
 

   Итого 72 

 


