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Год обучения I  

 

Дата занятия Название раздела, темы Всего 

(час) 

Примечание 

планируе

мая 

фактичес

кая 

Вводное занятие 3  

  Знакомство с программой. Инструктаж 

по технике безопасности.  Инструменты 

и материалы, необходимые для учебного 

процесса. Пробное эскизирование. 

3  

Раздел I.     Мир моды. История и современность. 21  

  Тема 1. Общие сведения об одежде. 

История, классификация. 

3  

  Тема 2. Мир моды. История и 

современность. 

3  

  Тема 3. Творчество известных 

дизайнеров одежды и аксессуаров. 

3  

  Тема 4. Основные сведения о 

композиции костюма, цветоведении, 

фэшн-эскизировании. 

3  

  Тема 4. Основные сведения о 

композиции костюма, цветоведении, 

фэшн-эскизировании. 

3  

  Тема 4. Основные сведения о 

композиции костюма, цветоведении, 

фэшн-эскизировании. 

3  

  Тема 4. Основные сведения о 

композиции костюма, цветоведении, 

фэшн-эскизировании. 

3  

Раздел II.    Материаловедение 12  

  Тема 1. Виды и свойства швейных 

материалов. Классификация. 

3  

  Тема 2. Швейная фурнитура. Подбор 

фурнитуры и материалов к изделию. 

3  

  Тема 2. Швейная фурнитура. Подбор 

фурнитуры и материалов к изделию. 

3  

  Тема 3. Основы влажно-тепловой 

обработки материалов. Терминология. 

3  

Раздел III.    Ручные и машинные швейные работы 21  



  Тема 1. Ручные швейные работы. 

Рабочие инструменты. Правила 

безопасности при выполнении ручных 

швейных работ. 

3  

  Тема 2. Виды стежков и швов при 

выполнении ручных швейных работ. 

3  

  Тема 3.Общие сведения о 

машиноведении. Машинные швейные 

работы. Правила безопасности при 

выполнении машинных швейных работ. 

3  

  Тема 4. Освоение навыков работы на 

швейной машине. Регулировки и 

настройки швейной машины. 

3  

  Тема 4. Освоение навыков работы на 

швейной машине. Регулировки и 

настройки швейной машины. 

3  

  Тема 5. Машинные швы. Терминология 

машинных работ. 

3  

  Тема 5. Машинные швы. Терминология 

машинных работ. 

3  

Раздел IV.     Конструирование и моделирование 126  

  Тема 1. Основные понятия о 

конструировании и моделировании 

швейных изделий. 

3  

  Тема 2. Пропорции фигуры. Снятие 

мерок. 

3  

  Тема 2. Пропорции фигуры. Снятие 

мерок. 

3  

  Тема 3. Правила работы с журналами 

мод. Общие сведения о конструкторских 

компьютерных программах. 

3  

  Тема 3. Правила работы с журналами 

мод. Общие сведения о конструкторских 

компьютерных программах. 

3  

  Тема 4. Конструирование и 

моделирование простого поясного 

изделия. Построение базовых и рабочих 

чертежей.  

3  

  Тема 4. Конструирование и 

моделирование простого поясного 

изделия. Построение базовых и рабочих 

чертежей. 

3  

  Тема 5. Подбор материалов и 

фурнитуры. Разработка технологической 

карты пошива изделия. 

3  

  Тема 6. Подготовительный этап: раскрой, 3  



примерка, корректировка. 

  Тема 6. Подготовительный этап: раскрой, 

примерка, корректировка. 

3  

  Тема 7. Пошив поясного изделия 

согласно технологической карты. 

3  

  Тема 7. Пошив поясного изделия 

согласно технологической карты. 

3  

  Тема 7. Пошив поясного изделия 

согласно технологической карты. 

3  

  Тема 7. Пошив поясного изделия 

согласно технологической карты. 

3  

  Тема 7. Пошив поясного изделия 

согласно технологической карты. 

3  

  Тема 7. Пошив поясного изделия 

согласно технологической карты. 

3  

  Тема 7. Пошив поясного изделия 

согласно технологической карты. 

3  

  Тема 7. Пошив поясного изделия 

согласно технологической карты. 

3  

  Тема 7. Пошив поясного изделия 

согласно технологической карты. 

3  

  Тема 7. Пошив поясного изделия 

согласно технологической карты. 

3  

  Тема 7. Пошив поясного изделия 

согласно технологической карты. 

3  

  Тема 7. Пошив поясного изделия 

согласно технологической карты. 

3  

  Тема 7. Пошив поясного изделия 

согласно технологической карты. 

3  

  Тема 7. Пошив поясного изделия 

согласно технологической карты. 

3  

  Тема 8. Конструирование и 

моделирование простого плечевого 

изделия. Построение базовых и рабочих 

чертежей.  

3  

  Тема 8. Конструирование и 

моделирование простого плечевого 

изделия. Построение базовых и рабочих 

чертежей.  

3  

  Тема 9. Подбор материалов и 

фурнитуры. Разработка технологической 

карты пошива изделия. 

3  

  Тема 10. Подготовительный этап: 

раскрой, примерка, корректировка. 

3  



  Тема 10. Подготовительный этап: 

раскрой, примерка, корректировка. 

3  

  Тема 11. Пошив плечевого изделия 

согласно технологической карты. 

3  

  Тема 11. Пошив плечевого изделия 

согласно технологической карты. 

3  

  Тема 11. Пошив плечевого изделия 

согласно технологической карты. 

3  

  Тема 11. Пошив плечевого изделия 

согласно технологической карты. 

3  

  Тема 11. Пошив плечевого изделия 

согласно технологической карты. 

3  

  Тема 11. Пошив плечевого изделия 

согласно технологической карты. 

3  

  Тема 11. Пошив плечевого изделия 

согласно технологической карты. 

3  

  Тема 11. Пошив плечевого изделия 

согласно технологической карты. 

3  

  Тема 11. Пошив плечевого изделия 

согласно технологической карты. 

3  

  Тема 11. Пошив плечевого изделия 

согласно технологической карты. 

3  

  Тема 11. Пошив плечевого изделия 

согласно технологической карты. 

3  

  Тема 11. Пошив плечевого изделия 

согласно технологической карты. 

3  

  Тема 11. Пошив плечевого изделия 

согласно технологической карты. 

3  

  Тема 11. Пошив плечевого изделия 

согласно технологической карты. 

3  

Раздел V.    Аксессуары 30  

  Тема 1. История, виды аксессуаров. 

Модные тенденции. 

3  

  Тема 2. Создание авторского аксессуара. 

Эскиз, подбор материалов и фурнитуры 

для работы. Разработка технологических 

карт по последовательности 

изготовления. 

3  

  Тема 3. Изготовление авторского 

аксессуара согласно индивидуальному 

проекту. 

3  

  Тема 3. Изготовление авторского 

аксессуара согласно индивидуальному 

проекту. 

3  



  Тема 3. Изготовление авторского 

аксессуара согласно индивидуальному 

проекту. 

3  

  Тема 3. Изготовление авторского 

аксессуара согласно индивидуальному 

проекту. 

3  

  Тема 3. Изготовление авторского 

аксессуара согласно индивидуальному 

проекту. 

3  

  Тема 3. Изготовление авторского 

аксессуара согласно индивидуальному 

проекту. 

3  

  Тема 3. Изготовление авторского 

аксессуара согласно индивидуальному 

проекту. 

3  

  Тема 3. Изготовление авторского 

аксессуара согласно индивидуальному 

проекту. 

3  

Итоговое занятие. 3  

  Подведение итогов работы за год. Мини-

выставка работ студии 

3  

Итого    72 занятия 216  

 


