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Группа № 1 

 

Дата занятия Название раздела, темы Всего 

(час) 

Примечание 

Планир

уемая 

Фактич

еская 

 

Вводное занятие. 1  
23.09.21  ТБ и правила дисциплины на занятии.  Игра 

«Найди театральное» 

1  

Тема №1. Театральные игры 14  
27.09.21  Ролевые, индивидуальные игры 1  

30.09.21  Ролевые, индивидуальные игры 1  

04.10.21  Ролевые, индивидуальные игры 1  

07.10.21  Ролевые, индивидуальные игры 1  

11.10.21  Ролевые, индивидуальные игры 1  

14.10.21  Ролевые, индивидуальные игры 1  

18.10.21  Ролевые, индивидуальные игры 1  

21.10.21  Характерные, коллективные игры 1  

25.10.21  Характерные, коллективные игры 1  

28.10.21  Характерные, коллективные игры 1  

01.11.21  Характерные, коллективные игры 1  

09.11.21  Характерные, коллективные игры 1  

11.11.21  Характерные, коллективные игры 1  

15.11.21  Характерные, коллективные игры 1  

Тема №2. Сценическое движение 8  
18.11.21  Сценическая пластика 1  
22.11.21  Сценическая пластика 1  
25.11.21  Сценическая пластика 1  
29.11.21  Сценическая пластика 1  
02.12.21  Распределение в пространстве. 1  
06.12.21  Распределение в пространстве. 1  
09.12.21  Распределение в пространстве. 1  
13.12.21  Распределение в пространстве. 1  

Тема №3. Сценическая речь 8  

16.12.21  Дыхательная разминка. Артикуляционный 

тренинг 

1  

20.12.21  Дыхательная разминка. Артикуляционный 

тренинг 

1  

23.12.21  Дыхательная разминка. Артикуляционный 

тренинг 

1  

27.12.21  Дыхательная разминка. Артикуляционный 

тренинг 

1  



30.12.21  Дыхательная разминка. Артикуляционный 

тренинг 

1  

10.01.22  Дыхательная разминка. Артикуляционный 

тренинг 

1  

13.01.22  Дыхательная разминка. Артикуляционный 

тренинг 

1  

17.01.22  Дыхательная разминка. Артикуляционный 

тренинг 

1  

Тема №4. Развивающие игры 15  
20.01.22  Игры на внимание и память 1  
24.01.22  Игры на внимание и память 1  
27.01.22  Игры на внимание и память 1  
31.01.22  Игры на внимание и память 1  
03.02.22  Игры на внимание и память 1  
07.02.22  Игры на внимание и память 1  
10.02.22  Игры на внимание и память 1  
14.02.22  Игры на координацию и взаимодействие 1  
17.02.22  Игры на координацию и взаимодействие 1  
21.02.22  Игры на координацию и взаимодействие 1  
24.02.22  Игры на координацию и взаимодействие 1  
28.02.22  Игры на координацию и взаимодействие 1  
03.03.22  Игры на координацию и взаимодействие 1  
05.03.22  Игры на координацию и взаимодействие 1  
10.03.22  Игры на координацию и взаимодействие 1  

Репетиционная работа 14  
14.03.22  Освоение текста 1  
17.03.22  Освоение текста 1  
21.03.22  Освоение текста 1  
24.03.22  Освоение текста 1  
28.03.22  Освоение текста 1  
31.03.22  Освоение текста 1  
04.04.22  Освоение сценического пространства 1  
07.04.22  Освоение сценического пространства 1  
11.04.22  Освоение сценического пространства 1  
14.04.22  Освоение сценического пространства 1  
18.04.22  Освоение сценического пространства 1  
21.04.22  Освоение сценического пространства 1  
25.04.22  Освоение сценического пространства 1  
28.04.22  Освоение сценического пространства 1  

Показы, открытые занятия 3  

05.05.22  Показ 1  
12.05.22  Открытое занятие 1  
16.05.22  Открытое занятие 1  
19.05.22  Открытое занятие 1  

Итоговое занятие. 1  
23.05.22  Итоговое занятие. 1  

   64  

 


