
                                                                                                                                                    

 
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

календарно-тематическое планирование 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«ШАХМАТЫ – ЭТО ПРОСТО» 
 

Дата занятия Название раздела, темы Всего 

(час 

) 

Примечание 

Планируемая Фактическая 

  Вводное занятие 2  

  Введение. Что мы знаем о 

шахматах. 

2  

Тема №1.  Основы игры в шахматы 20  

  Шахматная доска.   1  

Шахматные фигуры.  1  

  Пешка. Игра «Пешечный бой». 1  

Некоторые секреты игры пешками. 1  

  Король. 1  

Ферзь. 1  

  Ладья.  1  

Слон.  1  

  Конь. 1  

Шахматная нотация. 1  

  Начальная позиция. 1  

Ценность фигур. 1  

 

 

 Нападение. 1  

Защита короля. Шах. 1 

  Рокировка. 1  

Рокировка. Разбор ошибок. 1 

  Как решать задачи на мат в 1 ход. 1  

Защита фигур.  1 

  Цель игры. Окончание партии. 

Ничья. 

1  

Тестирование освоения темы 1. 1 

 Тема №2.Стратегия дебюта. 18  

  3 стадии шахматной партии. 

 

2  

  Как начинать шахматную партию. 2  

  Ранний вывод ферзя. 2  

  Размен. 2  

  Размен с выигрышем темпа. 2  

  Размен с целью ликвидации 

напряжения. 

 

2 

 

  Центр. 2  

  Ошибки в дебюте. 2  

  Тестирование освоения темы 2. 2  

Тема №3. Введение в стратегию миттельшпиля 4  

  Что делать после дебюта 1  

Разбор партий шахматного он-

лайн турнира 

1  

  Тестирование освоения темы 3. 2  



 

2 

 

Дата занятия Название раздела, темы Всего 

(час 

) 

Примечание 

Планируемая Фактическая 

Тема №4. Введение в стратегию эндшпиля 8  

  Задачи эндшпиля.  1  

 Роль короля в эндшпиле. 1  

  Король и пешка против короля. 1  

Мат двумя ладьями. 1  

  Мат королём и ладьёй. 1  

Мат королём и ферзём. 1  

  Разбор партий шахматного он-

лайн турнира 

1  

Тестирование освоения темы 4. 1 

Тема №5. Шахматная тактика.  18  

  Мат на последней горизонтали. 1  

Вскрытый шах. 1  

  Двойной шах.  1  

Связка. 1  

  Связывание. 1   

 Развязывание.  1  

  Двойной удар.  1   

 Уничтожение защитника. 1  

  Открытое нападение.  1   

 Отвлечение. 1  

  Завлечение.  1   

 Освобождение поля, линии. 1  

  Вскрытие линии.  1   

 Разрушение пешечного прикрытия 

короля. 

1  

  Перекрытие.  1   

 Захват пункта (линии). 1  

  Проходная пешка. Превращение 

пешки. 

 1   

 Тестирование освоения темы 5. 1  

Контрольное  итоговое занятие 2  

  Конкурс решения позиций по 

шахматной тактике. Подведение 

итогов. 

2  

36 занятий   72  

 


