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Год обучения I 

 

 Дата занятия Название раздела, темы Всего 

(час) 

Примечан

ие  Планируем

ая 

Фактическ

ая 

 Вводное занятие 2  
1   Знакомство с предметом. ТБ на занятиях. 

Игра-тест.Организационные вопросы. 

2  

 Тема №1.Поиск и определение творческой индивидуальности 28  
2   Упражнения на раскрепощение  2  
3   Упражнения на раскрепощение  2  
4   Упражнения на раскрепощение  2  
5   Упражнения на раскрепощение  2  
6   Упражнения на раскрепощение  2  
7   Упражнения на раскрепощение  2  
8   Упражнения на раскрепощение  2  
9   Упражнения на развитие эмоциональности 2  
10   Упражнения на развитие эмоциональности 2  
11   Упражнения на развитие эмоциональности 2  
12   Упражнения на развитие эмоциональности 2  
13   Упражнения на развитие эмоциональности 2  
14   Упражнения на развитие эмоциональности 2  
15   Упражнения на развитие эмоциональности 2  

 Тема №2.От идеи до монтажа: кто делает кино? 18  
16   От идеи до монтажа: кто делает кино? 2  
17   От идеи до монтажа: кто делает кино? 2  
18   От идеи до монтажа: кто делает кино? 2  
19   От идеи до монтажа: кто делает кино? 2  
20   От идеи до монтажа: кто делает кино? 2  
21   От идеи до монтажа: кто делает кино? 2  
22   От идеи до монтажа: кто делает кино? 2  
23   От идеи до монтажа: кто делает кино? 2  
24   От идеи до монтажа: кто делает кино? 2  

 Тема №3. Основы составления актерского видео и фото-портфолио 20  
25   Основы составления актерского видео и 

фото-портфолио 

2  

26   Основы составления актерского видео и 

фото-портфолио 

2  

27   Основы составления актерского видео и 

фото-портфолио 

2  

28   Основы составления актерского видео и 

фото-портфолио 

2  

29   Основы составления актерского видео и 

фото-портфолио 

2  

30   Основы составления актерского видео и 

фото-портфолио 

2  



31   Основы составления актерского видео и 

фото-портфолио 

2  

32   Основы составления актерского видео и 

фото-портфолио 

2  

33   Основы составления актерского видео и 

фото-портфолио 

2  

34   Основы составления актерского видео и 

фото-портфолио 

2  

 Тема №4. Камера кастинг. Отработка схемы успешного 

прохождения кастингов 

20  

35   Я беру интервью 2  
36   Я беру интервью 2  
37   Я беру интервью 2  
38   Я беру интервью 2  
39   Я беру интервью 2  
40   Я даю интервью 2  
41   Я даю интервью 2  
42   Я даю интервью 2  
43   Я даю интервью 2  
44   Я даю интервью 2  

 Тема №5.Основы работы телеведущих 24  
45   Чтение новостей 2  
46   Чтение новостей 2  
47   Чтение новостей 2  
48   Чтение новостей 2  
49   Чтение новостей 2  
50   Чтение новостей 2  
51   Речевые тренинги 2  
52   Речевые тренинги 2  
53   Речевые тренинги 2  
54   Речевые тренинги 2  
55   Речевые тренинги 2  
56   Речевые тренинги 2  

 Походы в театры, музеи, на выставки, экскурсии 16  
57   Походы в театры, музеи, выставки, экскурсии 2  
58   Походы в театры, музеи, выставки, экскурсии 2  
59   Походы в театры, музеи, выставки, экскурсии 2  
60   Походы в театры, музеи, выставки, экскурсии 2  
61   Походы в театры, музеи, выставки, экскурсии 2  
62   Походы в театры, музеи, выставки, экскурсии 2  
63   Походы в театры, музеи, выставки, экскурсии 2  
64   Походы в театры, музеи, выставки, экскурсии 2  

 Демонстрации, видео взаимодействие 14  
65   Демонстрации, видео-взаимодействие  2  
66   Демонстрации, видео-взаимодействие  2  
67   Демонстрации, видео-взаимодействие  2  
68   Демонстрации, видео-взаимодействие  2  
69   Демонстрации, видео-взаимодействие  2  
70   Демонстрации, видео-взаимодействие  2  
71   Демонстрации, видео-взаимодействие  2  

 Итоговое занятие. «Семейный портрет в интерьере» 2  
72   Итоговое занятие. 2  

 Итого 72 занятия  144  



часа 

 


