
  

 
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

календарно-тематическое планирование 
дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

 «АВТОБЕЗОПАСНОСТЬ.ЮНЫЙ ИНСПЕКТОР ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ» 
 

Год обучения  1 
 

 
Дата занятия Название раздела, темы Всего 

(час) 

Примечание 
планируемая фактическая 

                              Вводное занятие 1  

  Тестирование - проверка знаний по ПДД. 1  

Раздел 1 Юный инспектор дорожного движения 9  

Тема №1.  История развития ПДД 1  

  История развития ПДД в разных странах и 

в России. 

1  

Тема №2. История создания движения ЮИД 2  

  ЮИД в России и Санкт-Петербурге. 2  

Тема №3. Возрастные и психофизиологические особенности 

младших школьников 

2  

  Физологическое развитие. Особенности 

внимания, памяти и восприятия. 

2  

Тема №4. Первая доврачебная медицинская помощь 4  

  Виды ранений, травм, кровотечений. 

Первая медицинская помощь. 

2  

  Наложение жгута-закрутки и бинтовых 

повязок. 

2  

Раздел 2 Правила дорожного движения Российской федерации 46  

Тема №1. Основные термины ПДД 4  

  Термины ПДД:теория 2  

  Термины ПДД: практика 2  

Тема №2 Дорога и ее элементы 4  

  Виды дорог. Элементы городской и 

загородной дороги. 

2  

  Двустороннее и одностороннее движение. 

Влияние погодных условий. 

2  

Тема №3. Регулироварие дорожного движения 4  

  История создания светофора и дорожной 

разметки. Виды дорожной разметки. 

2  

  
Дорожная разметка: практическая работа. 

2  

Тема №4. Виды перекрестков и пешеходных переходов 2  



  Понятие «перекресток». Виды 

перекрестков. Виды пешеходных 

переходов. 

2  

Тема №5. Правила поведения пешеходов 4  

  

Правила поведения пешеходов на тротуаре 

и при переходе проезжей части. 

2  

  Правила катания на самокате, роликах, 

скетборде и гироскутере. 

2  

Тема №6. История развития и виды транспорта 2  

  
Виды транспорта и транспортных средств. 

История развития транспорта. 

2  

Тема №7. Правила поведения пассажиров 4  

  Правила поведения на остановке и в 

личном транспорте. 

2  

  Правила поведения в наземном и 

подземном общественном транспорте. 

2  

Тема №3. Регулироварие дорожного движения 2  

  Виды и сигналы светофоров. Сигналы 

регулировщика. 

2  

Тема №8. Знаки дорожного движения 14  

  История создания знаков. Знаки приоритета  2  

  
Предупреждающие знаки 

2  

  
Запрещающие знаки 

2  

  Предписывающие знаки 2  

  Знаки особых предписаний и знаки сервиса 2  

  Информационные знаки и знаки 

дополнительной информации (таблички) 

2  

  Игра-лото "Дорожные знаки" 2  

Тема №9. Велосипед как средство передвижения 6  

  Виды велосипедов. Устройство велосипеда. 2  

  Безопасность и защита. Места, где можно 

кататься. 

2  

  Дорожные знаки для велосипедистов. 

Правила катания на велосипеде. 

2  

Раздела 3 Организация мероприятий по ПДД для младших 

школьников 1-2 классов. 

14  

Тема №1. Формы организации мероприятий по ПДД для 

младших школьников 1-2 классов. 

4  

  Виды мероприятий. Схема составления 

мероприятия. 

2  

  Особенности мероприятий для младших 

школьников 1-2 классов. 

2  

Тема №2. Разработка мероприятия по ПДД для младших 

школьников 1-2 классов. 

6  



  Разработка викторины (индивидуальной и 

групповой) по ПДД для младших 

школьников 1-2 классов. 

2  

  Разработка кругосветки по ПДД для 

младших школьников 1-2 классов. 

2  

  Разработка КИП и КТД по ПДД для 

младших школьников 1-2 классов. 

2  

Тема № 3 Проведение мероприятия по ПДД для младших 

школьников  1-2 классов 

4  

  Организация и проведение мероприятия по 

ПДД для младших школьников  1-2 классов 

2  

  Организация и проведение мероприятия по 

ПДД для младших школьников  1-2 классов 

2  

                        Итоговое занятие 2  

  Анализ работы отряда ЮИД. Тестирование. 2  

36 

занятий 

 
 

72  

 


