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1 год обучения 

 
 Дата занятия 

Тема занятия 

Кол-

во 

часов 

Примечание 

№ 

п\п 
планируемая фактическая 

 Вводное занятие 1  

1   Тестирование - проверка знаний по ПДД. 1  

 Тема №1 Безопасный отдых осенью 1  

2   Правила безопасного отдыха осенью. 1  

 Тема №2 Разновидность дорог 1  

3   Виды дорог. Участники дорожного движения.  1  

 Тема №3 Городская дорога и ее элементы 2  

4   Понятие «дорога». Элементы дороги: тротуар, 

поребрик, проезжая часть, ограждение, 

трамвайные пути. 

1  

5   Самостоятельная работа «Дорога и ее 

элементы». 

1  

 Тема №4 Дорожная разметка 1  

6   Виды дорожной разметки. Создание 

аппликации «Дорожная разметка». 

1  

 Тема №5 Светофоры 2  

7   Назначение светофора. Виды светофоров. 1  

8   Сигналы регулировщика. 1  

 Тема №6 Виды пешеходных переходов 2  

9   Регулируемый, нерегулирумый, подземный, 

надземный пешеходные переходы. 

1  

10   Практическая работа на закрепление 

полученных знаний 

1  

 Тема №7 Виды перекрестков 1  

11   Понятие «перекресток», виды перекрестков. 1  

 Тема №8  Виды транспорта: наземный и подземный 1  

12   Виды транспорта: наземный и подземный. 

Виды транспортных средств. 

1  

 Тема №9  Виды транспорта: водный и воздушный 1  

13   Виды транспорта: водный и воздушный. Виды 

транспортных средств. 

1  

 Тема №10 Влияние погодных условий на состояние дороги 1  

14   Влияние погодных условий, понятие 

«тормозной путь».  

1  

 Тема №11 Безопасный отдых зимой 1  

15   Правильное поведение пешеходов в снегопад. 

Правила катания на санках и тюбингах.  

1  

 Тема №12 Дорожные знаки 6  

16   Предупреждающие знаки. 1  

17   Знаки приоритета и запрещающие знаки. 1  

18   Предписывающие знаки. 1  

19   Знаки особых предписаний. 1  

20   Информационные знаки и знаки сервиса. 1  

21   Игра-лото «Дорожные знаки». 1  

 Учебно-массовые мероприятия 1  

22   Конкурсно – игровая программа «Азбука 

дороги» 

1  

 Тема №13 Правила поведения пешехода 3  

23   Правила поведения пешеходов на тротуаре. 1  



24   Правила поведения пешеходов на пешеходном 

переходе. 

1  

25   Практическая  работа «Переходим по 

пешеходному переходу». 

1  

 Тема №14 Безопасный маршрут  1  

26   Безопасный маршрут «дом-детский сад-дом», 

«дом-школа-дом». 

1  

 Тема №15 Безопасный отдых весной 1  

27   Правила поведения пешехода в дождливую 

погоду. 

1  

 Тема №16 Правила поведения пассажира в личном транспорте 1  

28   Правила поведения пассажира в личном 

транспорте. 

1  

 Тема №17 Правила поведения на остановке 1  

29   Правила поведения на остановке. 1  

 Тема №18 Правила поведения пассажира в наземном транспорте 1  

30   Правила поведения пассажира в наземном 

транспорте. 

1  

 Тема №19 Правила поведения пассажира в подземном транспорте 1  

31   Правила поведения пассажира в подземном 

транспорте. 

1  

 Тема №20 Велосипед как средство передвижения 1  

32   Правила катания на велосипеде, места для 

катания на велосипеде. 

1  

 Тема №21 Участники дорожного движения 1  

33   Конкурсно-игровая программа «Участники 

дорожного движения». 

1  

 Тема №22 Безопасный отдых летом 1  

34   Поведение на загородной дороге, поведение на 

воде. 

1  

 Учебно-массовые мероприятия 1  

35   Конкурсно-игровая программа  

«Я соблюдаю ПДД»  

  

                         Итоговое занятие 1  

36   Тестирование  1  

 36 занятий   36  

 


