
Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования  

Центр детского (юношеского) технического творчества 

Кировского района Санкт – Петербурга 

198095, Санкт-Петербург, ул. Маршала Говорова, д. 34, литер З 

 

«ПРИНЯТО»: 
на заседании Педагогического совета 

 ГБУ ДО ЦДЮТТ Кировского района 

Санкт-Петербурга 

Протокол № 1 

«31августа  2020  г. 

«УТВЕРЖДАЮ»: 

Директор ГБУ ДО ЦДЮТТ  

Кировского района Санкт-Петербурга 

 

Е.С. Ясинская___________ 

пр 40-ОД от «31»  августа  2020  г. 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 
календарно-тематическое планирование 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 
«СТУДИЯ УДИВИТЕЛЬНЫХ ВЕЩЕЙ» 

возраст учащихся: 10-15 лет, срок реализации: 1 год 

педагога дополнительного образования Левшиной Веры Вячеславовны 

 

Группа № 2 

1-го года обучения 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 1-го года обучения 

 

№ Разделы, темы занятий Теория 

(час) 

Практика 

(час) 

Всего 

(час) 

Формы 

контроля 

 Вводное занятие 2 - 2 Опрос, беседа. 

 I  Аксессуары 1 1 2 Опрос в ходе 

беседы, 

творческая 

работа  

1 Аксессуар как неотъемлемая часть 

образа и отражение индивидуальности.  
1 1 2 

II Основы композиции 2 2 4 Опрос в ходе 

беседы, 

творческая 

работа  

2 Понятие о композиции. 1 1 2 

 3 Цветоведение. 1 1 2 

 III Технология ручных работ 5 9 14 Наблюдение, 

практическая 

работа 
4 Терминология, виды ручных 

стежков и строчек. 

1 1 2 

5 Основы материаловедения. 1 1 2 

6 Аппликация, коллаж. История, 

алгоритм выполнения. 

1 1 2 Беседа 

7 Творческие работы в технике 

коллажа с применением различных 

материалов.  

2 6 8 Практическая 

работа, анализ 

выполненных 

работ, мини-

выставка 

IV Технология машинных работ 4 14 18 Наблюдение, 

практическая 

работа 
8 Устройство швейной машины. 

Освоение приёмов работы. 

1 3 4 

9 Терминология машинных работ. 

Виды швов. 

1 3 4 Опрос, 

практическая 

работа, анализ 

выполненных 

работ 

10 Творческие работы с применением 

лоскутной техники. 

2 8 10 Практическая 

работа, анализ 

выполненных 

работ, мини-

выставка 

 V Стиль и комфорт 6 38 44 Практическая 

работа, анализ 

выполненных 

работ 

11 Творческая работа по созданию 

авторских сумок, кошельков, 

чехлов для телефонов и ключей. 

4 20 24 

12 Творческая работа по созданию 

органайзеров для мелочей. 

2 18 20 Практическая 

работа, анализ 

выполненных 

работ 



VI Текстильная игрушка 3 13 16 Беседа, опрос в 

ходе беседы 
13 История и народные традиции. 

Технология пошива текстильной 

объёмной игрушки.  

1 1 2 

14 Творческая работа по 

изготовлению авторской 

текстильной игрушки. 

2 12 14 Самостоятельная 

работа, анализ 

выполненных 

работ, мини-

выставка 

VII Моя комната 4 14 18 Опрос в ходе 

беседы, 

коллективное 

обсуждение 

15 Текстильный дизайн в оформлении 

комнаты. 

1 1 2 

16 Творческая работа по созданию 

изделий домашнего декора. 

3 13 16 Практическая 

работа, анализ 

выполненных 

работ 

VIII Модный образ 3 15 18 Опрос в ходе 

беседы, 

коллективное 

обсуждение, 

творческая 

работа 

17 Авторские аксессуары — 

современные тенденции. 

1 1 2 

18 Изготовление авторских 

аксессуаров по выбору. 

2 14 16 Самостоятельная 

работа, анализ 

выполненных 

работ, мини-

выставка 

 Итоговое занятие - 2 2 Коллективное 

обсуждение, 

выставка работ 

 Учебно-массовые мероприятия - 6 6 Беседа, 

коллективное 

обсуждение 

 ИТОГО 30 114 144  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематическое планирование 1-го года обучения 

 

№ 

п/п 

Дата занятия  

Название раздела, темы 

 

Всего 

(час) 

 

Примечание 

планируемая фактическая    

 Вводное занятие 2  

1 15.09  Инструктаж по технике 

безопасности.  Инструменты и 

материалы, необходимые для 

учебного процесса. 

2  

 Раздел I. Аксессуары 2  

2 19.09  Тема 1. Аксессуар как часть образа и 

отражение индивидуальности.  

2  

 Раздел II. Основы композиции 4  

3 22.09  Тема 1. Понятие о композиции. 

 

2  

4 26.09  Тема 2. Цветоведение. 2  

 Раздел III. Технология ручных работ 14  

5 29.09  Тема 1. Терминология, виды ручных 

стежков и строчек. 

2  

6 03.10  Тема 2. Основы материаловедения. 2  

7 06.10  Тема 3. Аппликация, коллаж. 

История, алгоритм выполнения. 

2  

8 10.10  Тема 4. Творческие работы в 

технике коллажа с применением 

различных материалов. 

2  

9 13.10  Тема 4. Творческие работы в 

технике коллажа с применением 

различных материалов. 

2  

10 17.10  Тема 4. Творческие работы в 

технике коллажа с применением 

различных материалов. 

2  

11 20.10  Тема 4. Творческие работы в 

технике коллажа с применением 

различных материалов. 

2  

 Раздел IV. Технология машинных работ 18  

12 24.10  Тема 1. Устройство швейной 

машины. Освоение приёмов работы. 

История швейной машины. Принцип 

работы. Правила безопасности.  

2  

13 27.10  Тема 1. Устройство швейной 

машины. Освоение приёмов работы. 

Заправка нитей. Регулирование 

2  



строчки. Эргономика пространства.  

14 31.10  Тема 2. Терминология машинных 

работ. Виды швов. 

Термины. Условные обозначения. 

Виды швов.  

2  

15 03.11  Тема 2. Терминология машинных 

работ. Виды швов. 

Выполнение образцов строчек и 

основных швов (соединительные, 

краевые, декоративные). 

2  

16 07.11  Тема 3. Творческие работы с 

применением лоскутной техники. 

Лоскутная техника: история и 

современность.  

2  

17 10.11  Тема 3. Творческие работы с 

применением лоскутной техники. 

Коллективная творческая работа. 

Выбор тематики работы, подготовка 

шаблонов. Подбор материалов. 

2  

18 14.11  Тема 3. Творческие работы с 

применением лоскутной техники. 

Коллективная творческая работа. 

2  

19 17.11  Тема 3. Творческие работы с 

применением лоскутной техники. 

Коллективная творческая работа. 

2  

20 21.11  Тема 3. Творческие работы с 

применением лоскутной техники. 

Коллективная творческая работа. 

2  

 Раздел V. Стиль и комфорт    44  

21 24.11  Тема 1. Творческая работа по 

созданию авторских сумок, 

кошельков, чехлов для телефонов и 

ключей. 

2  

22 28.11  Тема 1. Творческая работа по 

созданию авторских сумок, 

кошельков, чехлов для телефонов и 

ключей. 

2  

23 01.12  Тема 1. Творческая работа по 

созданию авторских сумок, 

кошельков, чехлов для телефонов и 

ключей. 

2  

24 05.12  Тема 1. Творческая работа по 

созданию авторских сумок, 

кошельков, чехлов для телефонов и 

ключей. 

2  

25 08.12  Тема 1. Творческая работа по 

созданию авторских сумок, 

2  



кошельков, чехлов для телефонов и 

ключей. 

26 12.12  Тема 1. Творческая работа по 

созданию авторских сумок, 

кошельков, чехлов для телефонов и 

ключей. 

2  

27 15.12  Тема 1. Творческая работа по 

созданию авторских сумок, 

кошельков, чехлов для телефонов и 

ключей. 

2  

28 19.12  Тема 1. Творческая работа по 

созданию авторских сумок, 

кошельков, чехлов для телефонов и 

ключей. 

2  

29 22.12  Тема 1. Творческая работа по 

созданию авторских сумок, 

кошельков, чехлов для телефонов и 

ключей. 

2  

30 26.12  Тема 1. Творческая работа по 

созданию авторских сумок, 

кошельков, чехлов для телефонов и 

ключей. 

2  

31 29.12  Тема 1. Творческая работа по 

созданию авторских сумок, 

кошельков, чехлов для телефонов и 

ключей. 

2  

32 09.01  Тема 1. Творческая работа по 

созданию авторских сумок, 

кошельков, чехлов для телефонов и 

ключей. 

2  

33 12.01  Тема 2. Творческая работа по 

созданию органайзеров для мелочей. 

2  

34 16.01  Тема 2. Творческая работа по 

созданию органайзеров для мелочей. 

2  

35 19.01  Тема 2. Творческая работа по 

созданию органайзеров для мелочей, 

с применением ручной росписи по 

ткани. 

2  

36 23.01  Тема 2. Творческая работа по 

созданию органайзеров для мелочей. 

2  

37 26.01  Тема 2. Творческая работа по 

созданию органайзеров для мелочей. 

2  

38 30.02  Тема 2. Творческая работа по 

созданию органайзеров для мелочей. 

2  

39 02.02  Тема 2. Творческая работа по 

созданию органайзеров для мелочей. 

2  



40 06.02  Тема 2. Творческая работа по 

созданию органайзеров для мелочей. 

2  

41 09.02  Тема 2. Творческая работа по 

созданию органайзеров для мелочей. 

2  

42 13.02  Тема 2. Творческая работа по 

созданию органайзеров для мелочей. 

2  

 Раздел VI. Текстильная игрушка 16  

43 16.02  Тема 1. История и народные 

традиции. Технология пошива 

текстильной набивной игрушки.  

2  

44 20.02  Тема 2. Творческая работа по 

изготовлению авторской 

текстильной игрушки. 

Эскиз, подбор материалов, 

прорисовка лекал, раскрой. 

2  

45 27.02  Тема 2. Творческая работа по 

изготовлению авторской 

текстильной игрушки. 

2  

46 02.03  Тема 2. Творческая работа по 

изготовлению авторской 

текстильной игрушки. 

2  

47 06.03  Тема 2. Творческая работа по 

изготовлению авторской 

текстильной игрушки. 

2  

48 09.03  Тема 2. Творческая работа по 

изготовлению авторской 

текстильной игрушки. 

2  

49 13.03  Тема 2. Творческая работа по 

изготовлению авторской 

текстильной игрушки. 

2  

50 16.03  Тема 2. Творческая работа по 

изготовлению авторской 

текстильной игрушки. 

2  

 Раздел VII. Моя комната 18  

51 20.03  Тема 1. Текстильный дизайн в 

оформлении комнаты. 

2  

52 23.03  Тема 2. Творческая работа по 

созданию изделий домашнего декора 

с применением росписи по ткани. 

Фор-эскизы. Подбор материалов. 

Построение чертежей. Раскрой. 

2  

53 27.03  Тема 2. Творческая работа по 
созданию изделий домашнего 

декора. 

2  

54 30.03  Тема 2. Творческая работа по 

созданию изделий домашнего 

2  



декора. 

55 03.04  Тема 2. Творческая работа по 

созданию изделий домашнего 

декора. 

2  

56 06.04  Тема 2. Творческая работа по 

созданию изделий домашнего 

декора. 

2  

57 10.04  Тема 2. Творческая работа по 

созданию изделий домашнего 

декора. 

2  

58 13.04  Тема 2. Творческая работа по 

созданию изделий домашнего 

декора. 

2  

59 17.04  Тема 2. Творческая работа по 

созданию изделий домашнего 

декора. 

2  

 Раздел VIII. Модный образ 18  

60 20.04  Тема 1. Авторские аксессуары — 

современные тенденции. 

2  

61 24.04  Тема 2. Изготовление авторских 

аксессуаров по выбору. 

2  

62 27.04  Тема 2. Изготовление авторских 

аксессуаров по выбору. 

2  

63 03.05  Тема 2. Изготовление авторских 

аксессуаров по выбору. 

2  

64 04.05  Тема 2. Изготовление авторских 

аксессуаров по выбору. 

2  

65 08.05  Тема 2. Изготовление авторских 

аксессуаров по выбору. 

2  

66 11.05  Тема 2. Изготовление авторских 

аксессуаров по выбору. 

2  

67 15.05  Тема 2. Изготовление авторских 

аксессуаров по выбору. 

2  

68 18.05  Тема 2. Изготовление авторских 

аксессуаров по выбору. 

2  

 Итоговое занятие 2  

69 22.05  Подведение итогов работы за год, 

выставка работ. 

2  

 Учебно-массовые мероприятия 6  

70 25.05  Посещение выставок по тематике 

объединения. 

2  

71 29.05  Посещение выставок по тематике 

объединения. 

2  

72 01.06  Посещение выставок по тематике 2  



объединения. 

 Итого  72 занятия 144  

 


