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Учебный план I года обучения 

 

 

№ 
Темы занятий 

Теория 

(час) 

Практика 

(час) 

Всего 

(час) 

Формы 

контроля 

 Вводное занятие  2 - 2 Опрос 

1 

Тема №1. История возникновения 

текстильной куклы.  

Последовательность создания куклы. 
1 

 

 

 

1 2 

Викторина 

2 
Тема №2. Цветоведение 

2 

 

2 4 

Практическая 

работа 

3 

Тема №3. Техника ручных швов, 

отделочные швы  4 

 

8 12 

Практическая 

работа 

4 

Тема №4. Игрушки, сшитые ручными 

швами. 4 16 20 

Творческая 

работа 

5 

Тема №5. Технология изготовления 

традиционной тряпичной куклы. 1 1 2 

Практическая 

работа 

6 

Тема№6. Особенности изготовления 

традиционной тряпичной куклы. 
1 7 8 

Практическая 

работа 

7 

Тема №7. Текстильная кукла 

«Феечка» 

4 16 20 

Творческая 

работа. Мини 

выставка, 

коллективное 

обсуждение 

8 

 

Экскурсии на выставки детского 

творчества по направлению ДПИ. 0 4 4 

Коллективное 

обсуждение 

9 

Тема №8. Подготовка к работе,  

заправка швейных машин  
1 1 2 

Практическая 

работа 

 

10 

Тема №9. Техника швов на швейных 

машинках 
2 8 10 

Практическая 

работа 

 

11 

Тема №10. Кукла «Тильда».  

 
2 18 20 

Минивыставка 

творческих 

работ 

12 

Экскурсия в музей по направлению 

ДПИ - 4 4 

Коллективное 

обсуждение 

13 

Тема №11. Разработка гардероба и 

постельных принадлежностей для 

куклы «Тильда» 2 4 6 

Минивыставка 

творческих 

работ 

14 

Тема №12. Создание подставки под 

куклу  

1 3 4 

 

Анализ 

выполненных 

работ 



 

№ 
Темы занятий 

Теория 

(час) 

Практика 

(час) 

Всего 

(час) 

Формы 

контроля 

15 

Тема №13. Изготовление 

«Французской куклы» 

2 18 20 

Творческая 

работа. Мини 

выставка, 

коллективное 

обсуждение 

 

Итоговые занятия 

- 4 4 

Итоговая 

выставка 

творческих 

работ. 

Коллективное 

обсуждение 

 

 Итого (час) 30 114 144  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематическое планирование I год обучения 

 

№ 

п/п 

Дата занятия Название раздела, темы Всего 

(час) 

Примечание 

планируе

мая 

фактичес

кая 

 Вводное занятие 2  

1 16.09  Введение в программу. Правила техники 

безопасности при работе с ножницами, 

иглами, настольными лампами.  

2  

 Тема №1 История возникновения   текстильной куклы.                                              

Последовательность создания куклы. 

2  

2 20.09  История возникновения   текстильной 

куклы.                                           

Последовательность создания куклы. 

2  

 Тема №2. Цветоведение 4  

3 23.09  Совместимость цветов (презентация) 2  

4 27.09  «Акценты» (игра). 2  

 Тема №3 Техника ручных швов, отделочные швы 12  

5 30.09  Шов «вперед иголку» 2  

6 04.10  Шов «назад иголку» 2  

7 07.10  Гладь 2  

8 11.10  Контурные швы 2  

9 14.10  Соединительные швы 2  

10 18.10  Пришивание бисера и пайеток 2  

 Тема №4 Игрушки, сшитые ручными швами. 20  

11 21.10  Игрушка «примитив» с помощью ручных 

швов 

2  

12 25.10  Игрушка «примитив» с помощью ручных 

швов  

2  

13 28.10  Игрушка «примитив» с помощью ручных 

швов 

2  

14 01.11  Игрушка «примитив» с помощью ручных 

швов 

2  

15 08.11  Игрушка «примитив» с помощью ручных 

швов 

2  

16 11.11  Игрушка «примитив» с помощью ручных 

швов 

2  

17 15.11  Игрушка «примитив» с помощью ручных 

швов 

2  

18 18.11  Игрушка «примитив» с помощью ручных 

швов 

2  

19 22.11  Игрушка «примитив» с помощью ручных 

швов 

2  

20 25.11  Игрушка «примитив» с помощью ручных 

швов 

2  

 Тема №5 Технология изготовления традиционной тряпичной 

куклы 

2  

21 29.11  Технологические карты. Выполнение 

эскизов 

2  

 Тема №6 Особенности изготовления традиционной 

тряпичной куклы 

8  



22 02.12  Подготовка ткани, ниток, фурнитуру, 

работа с технологической картой 

2  

23 06.12  Кукла-скрутка 2  

24 09.12  Кукла-столбушка 2  

25 13.12  Кукла-зерновушка 2  

 Тема№7. Текстильная кукла «Феечка» 20  

26 16.12  Выбор модели, ткани, фурнитуры 2  

27 20.12  Выбор модели, ткани, фурнитуры 2  

28 23.12  Раскрой выбранной модели куклы 2  

29 27.12  Раскрой выбранной модели куклы 2  

30 30.12  Изготовление куклы 2  

31 10.01  Изготовление куклы 2  

32 13.01  Изготовление куклы 2  

33 17.01  Изготовление куклы 2  

34 20.01  Изготовление куклы 2  

35 24.01  Выставка готовых работ, обсуждение 2  

 Экскурсии на выставки детского                                                                                                                                                                                                             

творчества по направлению ДПИ 

4  

36 27.01  Выезд на выставку 2  

37 31.01  Выезд на выставку 2  

 Тема№8. Подготовка к работе, заправка швейных машин 2  

38 03.02  Подготовка к работе, заправка швейных 

машин 

2  

 Тема №9. Техника швов на швейных машинах 10  

39 07.02  Заправка верхней и нижней нити 2  

40 10.02  Намотка нити на шпульку 2  

41 14.02  Прямая строчка 2  

42 17.02  Отделочные швы 2  

43 21.02  Отделочные швы       2  

  Тема №10. Кукла «Тильда»  20  

44 24.02  Отшив предложенных заготовок 2  

45 28.02  Отшив предложенных заготовок 2  

46 03.03  Отшив предложенных заготовок 2  

47 07.03  Отшив предложенных заготовок 2  

48 10.03  Набивка  2  

49 14.03  Набивка 2  

50 17.03  Изготовление одежды для куклы 2  

51 21.03  Изготовление одежды для куклы 2  

52 24.03  Изготовление аксессуаров для куклы 2  

53 28.03  Выставка готовых работ, ролевые игры, 

обсуждение 

2  

 Экскурсия в музей по направлению ДПИ 4  

54 31.03  Экскурсия в музей 2  

55 04.04  Экскурсия в музей 2  

 Тема №11. Разработка гардероба и постельных            

принадлежностей для куклы «Тильды» 

6 
 

56 07.04  Выбор модели, подбор ткани, фурнитуры 2  

57 11.04  Изготовление изделия  2  

58 14.04  Изготовление изделия 2  

 Тема №12. Создание подставки под куклу 4  



59 18.04  Выполнение подставки  2  

60 21.04  Выполнение подставки 2  

 Тема №13. Изготовление «Французской куклы»                                  20  

61 25.04  Выбор модели, ткани, фурнитуры 2  

62 28.04  Раскрой модели куклы 2  

63 02.05  Пошив модели куклы 2  

64 05.05  Пошив модели куклы 2  

65 12.05  Набивка куклы 2  

66 16.05  Набивка куклы 2  

67 19.05  Пошив одежды для куклы 2  

68 23.05  Пошив одежды для куклы 2  

69 26.05  Подготовка к выставке 2  

70 30.05  Выставка готовых работ, обсуждение 2  

 Итоговые занятия                                4  

71 02.06  Выставка «Итоговая» 2  

72 06.06  Выставка «Итоговая» 2  

  

ИТОГО 72 занятия 

 

144 

 

 


