
 

 

 



  Силовые упражнения 

Танцевальная азбука. Народный танец.   

1 

 

1 

 

16.11.17  Учебно-тренировочная работа. 
Силовые упражнения 

Танцевальная азбука. Народный танец 

1 

 

1 

 

23.11.17  Учебно-тренировочная работа. 
Упражнения на координацию 

Танцевальная азбука. Акробатический 

танец 

1 

 

1 

 

30.11.17  Учебно-тренировочная работа. 
Упражнения на координацию 

Танцевальная азбука. Акробатический 

танец 

1 

 

1 

 

07.12.17  Учебно-тренировочная 

работа.Изолированные движения 

Танцевальная азбука. Сюжетно-

характерный танец 

1 

 

1 

 

14.12.17  Учебно-тренировочная работа. 
Акробатические упражнения. 

Танцевальная азбука. Сюжетно-

характерный танец 

1 

 

1 

 

21.12.17  Учебно-тренировочная работа. 
Акробатические упражнения 

Танцевальная азбука. Ритмический 

танец 

1 

 

1 

 

28.12.17  Учебно-тренировочная работа. 
Акробатические упражнения 

Танцевальная азбука.  Создание 

танцевальных комбинаций  

1 

 

1 

 

11.01.18  Учебно-тренировочная работа. 
Танцевальные цепочки 

Танцевальная азбука.  Создание 

танцевальных комбинаций  

1 

 

1 

 

18.01.18  Учебно-тренировочная работа. 
Танцевальные цепочки 

Танцевальная азбука.  Импровизация.  

Создание образа 

1 

 

1 

 

25.01.18  Учебно-тренировочная работа. 
Танцевальные цепочки 

Постановочная деятельность 

Подбор музыкального материала, 

построение комбинаций 

1 

 

1 

 

01.02.18  Постановочная деятельность. 

 Подбор музыкального материала, 

построение комбинаций 

Репетиционная работа. 

2  

08.02.18  Постановочная деятельность 

Репетиционная работа. 

2  

15.02.18  Постановочная деятельность 

Репетиционная работа. 

2  



 

 

22.02.18  Постановочная деятельность 
Репетиционная работа. 

 

2  

01.03.18  Постановочная деятельность 

Репетиционная работа. 

2  

15.03.18  Постановочная деятельность 
Репетиционная работа. 

2  

22.03.18  Постановочная деятельность 

Репетиционная работа. 

2  

29.03.18  Постановочная деятельность 

Подбор музыкального материала, 

построение комбинаций  

2  

05.04.18  Постановочная деятельность 
Репетиционная работа. 

 

2  

12.04.18  Постановочная деятельность 

Репетиционная работа. 

2  

19.04.18  Постановочная деятельность 

Репетиционная работа. 

2  

26.04.18  Постановочная деятельность 
Репетиционная работа. 

2  

03.05.18  Постановочная деятельность 

Репетиционная работа. 

2  

10.05.18  Постановочная деятельность 
Репетиционная работа. 

2  

17.05.18  Постановочная деятельность 

Репетиционная работа. 

Итоговое занятие 

1 

 

1 

 

24.05.18  Учебно-массовые мероприятия 2  

31.05.18  Учебно-массовые мероприятия 2  

72 

занятия 

  72 ч  


