Пояснительная записка

Настоящая программа является первой ступенью  знакомства с миром автодвижения, вводящей молодых людей в мир  автотехники.

Программа обеспечивает необходимыми стартовыми техническими   теоретическими знаниями и  формирует основные навыки вождения и мелкого ремонта  велосипеда и автомобиля. 

Направленность образовательной программы (ОП)-  научно-техническая.

Отличительные особенности ОП  заключаются в широком использовании на занятиях технологий активизации мыслительной деятельности (учебная дискуссия, проблемная постановка вопроса), а также элементов взаимообучения (старшие и более подготовленные подростки обучают младших и менее подготовленных).
Актуальность и педагогическая целесообразность программы  
 Занятия автоделом  развивают интерес молодежи к технике, создают благоприятные  условия для  самовыражения,  помогают активному  поиску  своего дела в жизни. Навыки ремонта автотехники, основные навыки вождения велосипеда, автомобиля и знание правил техники безопасности обязательно пригодятся молодому  человеку в дальнейшем.    

Увлечение  автотехникой также помогает  оградить подростков от асоциальных явлений в повседневной жизни.  

Цель программы:
создание условий для успешного освоения учащимися основных знаний и приобретения навыков, необходимых для обслуживания  и  вождения  велосипеда, мелкого ремонта и основ вождения автомобиля, формирования творческой и патриотически настроенной личности.
Задачи программы 
Обучающие:

· ознакомить с  краткой историей   развития велосипедного движения и автомобилестроения;

· обучить правилам охраны труда при работе с оборудованием и инструментами при ремонте  велосипеда и автомобиля;

·  обучить практическим приемам работы с водительским инструментом;

· ознакомить с устройством велосипеда, автомобиля; 

· ознакомить с правилами дорожного движения;

· сформировать практические  навыки мелкого ремонта и вождения велосипеда, автомобиля;

-    ознакомить со способами выявления основных неисправностей, с практическими приемами устранения основных неисправностей велосипеда, автомобиля.
Воспитательные:

· воспитывать чувство самоконтроля;  
· воспитывать стремление к достижению положительного результата;

· формировать  чувство патриотизма; 

· формировать чувство коллективизма, товарищества, взаимовыручки;

· воспитывать уважительное отношение к труду, к товарищам;

· воспитывать бережное отношение  к технике;
· повысить культуру поведения в коллективе (через беседы и участие в учебно-массовых мероприятиях, приводимых в объединении  и  ЦДЮТТ);

· воспитать положительное отношение  к процессу обучения, к самообразованию.
Развивающие:

· развить у воспитанников элементы технического мышления, изобретательности, творческой инициативы;

· формировать умение планировать свою работу;

· развивать точность исполнения действий,  координацию, быструю реакцию, глазомер;

· развить эмоциональную сторону личности (через участие в учебно-массовых мероприятиях, приводимых в объединении  и  ЦДЮТТ); 

· создать условия для реализации творческого потенциала учащихся.
Возраст и  характеристика детей, участвующих в реализации ОП 

 Программа ориентирована на обучение детей в возрасте 10-13 лет. 

 При записи в объединение специальной подготовки не требуется и пол значения не имеет.

  Сроки реализации ОП и режим занятий     
 Программа реализуется в течение учебного года  в объеме 216 часов  при режиме занятий – 2 раза в неделю   по 3  часа.  Наполняемость группы – до 15 человек. 

   Количество часов, отведенное на  отдельные разделы и темы программы и учебно-массовые мероприятия,  может варьироваться в зависимости от возраста, заинтересованности в отдельных разделах, темах и уровня подготовки учащихся (без изменения общего количества часов программы). 
Основные формы занятий: комбинированное занятие (сочетание теоретического и практического занятий) и практическое занятие. Подробнее о методах и приемах обучения см. в разделе «Методическое обеспечение образовательной программы».
Ожидаемые результаты  освоения программы 

По окончании обучения воспитанник должен 

знать:

· основные этапы  истории создания и развития велосипедного и автодвижения;

· основную классификацию и назначение   моделей  велосипедов и автомобилей;

· общее устройство велосипеда, автомобиля;

· название  узлов и систем  велосипеда, автомобиля, принцип их работы и   взаимодействие;

·  основные неисправности велосипеда, автомобиля и способы их обнаружения, устранения;

· названия  и назначение водительского   инструмента;

· основные правила дорожного  движения;

· правила охраны труда при работе с инструментом, горюче – смазочными материалами;

· специальную терминологию;
· основные правила вождения велосипеда, автомобиля.

 уметь:

· безопасно работать   слесарным инструментом;

· самостоятельно  пользоваться специальной литературой;

· оказать первую помощь при лёгких травмах;
· определить мелкую неисправность в велосипеде, автомобиле и устранить её;
· водить по несложной трассе велосипед, автомобиль.
быть:

· аккуратным, трудолюбивым;

· творчески активным.

Способы и формы проверки ожидаемых результатов 
     Проверка ожидаемых результатов проводится с  помощью самостоятельных практических работ, опросов после каждой темы. Результаты соревнований и наблюдений педагога  в течение всего года также позволяют оценить уровень усвоения образовательной программы. 

       Кроме вышесказанного, минимум три раза в год делается так называемый "срез" знаний, умений и личностных характеристик учащегося. При этом заполняется диагностическая карта результативности учебно-воспитательного процесса, в которой оцениваются уровень знаний и умений учащегося, а также его личностные характеристики.  В карте отмечается степень самостоятельности при выполнении заданий, уровень сложности заданий,  качество исполнения, участие в конкурсах и соревнованиях, культура поведения, дисциплинированность, степень активности учащегося и др.  По данной карте прослеживается динамика  формирования личности учащегося, динамика изменения образовательного уровня. Данные из карты   используются для  оценивания работы педагога,  для оценивания результативности ОП, при работе с родителями. 

Способы подведения итогов работы по программе

 В целях подведения итогов работы в  конце учебного года проводятся:

· итоговые соревнования;

· коллективный  анализ работы объединения.

           Учебно- воспитательная работа
        Воспитательная работа  является важной составляющей работы педагога дополнительного образования.  В течение учебного года педагог в ненавязчивой  форме  в ходе бесед воспитывает у учащихся патриотическое отношение  к Родине и своему городу,  уважение к старшему поколению, к своим товарищам, к труду. 

  
В объединении проводятся встречи с интересными людьми,  встречи с подростками других объединений.

          Кроме мероприятий  непосредственно в объединении, подростки участвуют  в учебно-массовых мероприятиях,  проводимых в рамках ЦДЮТТ, что   позволяет учащимся  дополнительно приобрести навыки общения, ещё более расширить кругозор и почувствовать значимость своего труда. 

         Учебно-массовые мероприятия проводятся согласно плану проведения учебно-массовых мероприятий, составляемому ежегодно.

Учебно-тематический план

	№

п/п
	Темы
	Количество часов

	
	
	Тео- 

рия
	Прак-

тика
	Всего

	1
	Введение
	1
	2
	3

	2
	Раздел I. Велосипед

Тема 1.1.  Первые велосипеды  в России.
	5

1
	20

-
	25

1

	3
	Тема 1. 2. Устройство велосипеда
	1
	2
	3

	4
	Тема 1.3. Обслуживание велосипеда
	1
	2
	3

	5
	Тема 1.4. Вождение велосипеда
	1
	11
	12

	6
	Итоговое соревнование
	1
	5
	6

	7
	Раздел II. Мотоцикл

Тема 2.1. История  мотостроения
	31

4
	68

2
	99

6

	8
	Тема 2.2. Общее устройство мотоцикла
	3
	6
	9

	9
	Тема 2.3. Мотоциклетные двигатели
	4
	8
	12

	10
	Тема 2.4. Система питания двигателя.  Топливо.
	3
	6
	9

	11
	Тема 2.5. Система электрооборудования
	4
	8
	12

	12
	Тема 2.6. Силовая передача
	4
	8
	12

	13
	Тема 2.7. Ходовая часть
	4
	8
	12

	14
	Тема 2.8. Требования к состоянию транспортного средства.
	4
	8
	12

	15
	Соревнования
	1
	14
	15

	16
	Раздел III. Автомобиль

Тема 3.1.  Первые автомобили в России.
	10

1
	27

-
	37

1

	17
	Тема 3.2. Устройство автомобиля
	4
	8
	12

	18
	Тема 3.3. Техническое обслуживание автомобиля
	4
	11
	15

	19
	Итоговое соревнование
	1
	8
	9

	20
	Раздел IV. Правила дорожного движения
	15
	18
	33

	21
	Заключительное занятие
	3
	-
	3

	22
	Учебно-массовые мероприятия
	-
	 16
	16

	
	ИТОГО
	65
	151
	216


Содержание программы 

Введение
Цели и задачи  образовательной программы «Юный водитель». 

Автотехника как возможность реализации технического творчества. Практическое применение в автотехнике теоретических знаний, полученных в школе (физика, черчение, математика, химия и др.). 

Литература, рекомендуемая для чтения. 

Организация рабочего места.

Слесарный инструмент: назначение, порядок работы.

Охрана труда. 

Оказание первой помощи при травме.

Практическая работа:
· Практикум по организации рабочего места.

· Формирование навыков безопасных практических приемов работы со слесарным инструментом. 

Раздел I. Велосипед

Тема 1.1. Первые велосипеды в России
Краткая история развития  велотранспорта в России.

Классификация велосипедов.

Основные характеристики велосипедов.
Тема 1.2. Устройство велосипеда
Основные части  велосипеда, их назначение, расположение, взаимодействие. 

Ходовая часть: рама,  передняя вилка, задняя вилка, шины.

Механизмы управления:  рулевое управление, тормоза, рычаги и педали управления.

Охрана труда при работе с  инструментами.

Практическая работа:
- Работа с инструментами (формирование навыков  безопасной работы с инструментами).

· Разборка – сборка  велосипеда. 

· Выделение  отдельных частей  велосипеда.

Тема 1.3.  Обслуживание велосипеда
Охрана труда.

Узлы  ходовой части велосипеда.  

Способы и приёмы  ремонта  велосипеда.

Практическая работа:
· Формирование навыков безопасной работы с инструментами.     

· Профилактический осмотр всех  узлов велосипеда.              

· Уход и техническое обслуживание всех  узлов велосипеда.

· Выявление неисправностей узлов велосипеда.

· Ремонт велосипеда.

Тема 1.4.  Вождение велосипеда
Меры безопасности  по вождению велосипеда.

Правила посадки на велосипед. 

Правила движения с места и торможения. 

Практическая работа:
- Подготовка, технический осмотр велосипеда  на предмет выявления явных повреждений     (ослабленное давление в шинах или порезы).
- Посадка водителя: освоение правильного положения рук на руле.  

· Отработка  движения с места и торможения на велосипеде. 

· Отработка вождения велосипеда по несложной трассе.

Итоговое соревнование
Правила проведения соревнования.

Практическая работа:
 Проведение итогового соревнования по:

· обслуживанию велосипеда;

· вождению велосипеда. 

Раздел II. Мотоцикл
Тема 2.1. История мотостроения
Краткая история развития мирового мотостроения. 

История создания первых советских мотоциклов (характерные черты и приемы изготовления): 

· первый    советский    мотоцикл  «Союз»;

· экстремальные ИЖИ;

· первый советский   серийный   мотоцикл   Л-300   (Красный   октябрь);

· модификация Л-300 - ИЖ-7, ИЖ-8, ИЖ-9; 

· послевоенный ИЖ-350 и ИЖ-49;  

· 4-х тактные мотоциклы ТИЗ АМ-600 и ПМЗА-750.

Велосипеды, мопеды, мотороллеры, мотоциклы: классификация, основные характеристики, отличительные особенности.

      Сравнение общих компоновок  мотоциклов начала века, послевоенных и современных. 

      Характерные признаки таких мотоциклов, как шоссейный, эндуро, кроссовый,  чеппер,  драгстер и т.д.

 Современные достижения в области  мировой и российской мототехники. 

Практическая работа

· частичная разборка-сборка мотоциклов начала века, послевоенных и современных.

Тема 2.2. Общее устройство мотоцикла
Основные части мотоцикла, их назначение, расположение, взаимодействие: 

· двигатель; 

· силовая передача: сцепление, коробка передач, задняя передача;

· ходовая часть: рама с седлом (или несущий кузов), передняя вилка колес, шины и прицепная коляска;

·  механизмы управления:  рулевое управление, тормоза, рычаги и педали управления.

Охрана труда при работе с оборудованием и инструментами.

Практическая часть:

- формирование  безопасных  практических приемов работы ;
· разборка – сборка мотоциклов; 

· выделение  отдельных частей мотоцикла.

Тема 2.3. Мотоциклетные двигатели
· Двигатели мотоциклетные: назначение, виды.

· Общее устройство мотоциклетного двигателя.

· Устройство и принцип работы 2-х тактного двигателя.  Детали 2-х тактного двигателя:  их назначение, материал и технология изготовления.

· Устройство и принцип работы 4-х тактного двигателя. Детали 4-х тактного двигателя и их назначение, материал и технология изготовления.

· Система смазки. Назначение и маркировка масел. Различные системы смазки 2-х и 4-х тактных двигателей. Неисправности системы и способы их устранения. Уход за системой смазки.

· Охлаждение двигателей.

· Основные неисправности двигателя и способы их устранения.

· Уход за двигателем.

· Охрана труда при работе с оборудованием и инструментами.

Практическая работа

· -   частичная сборка – разборка 2х и 4х - тактного двигателей, в том числе  с профилактическим осмотром, техническое обслуживание;

· -    регулировка карбюратора;

· определение объемов двигателя; 

· определение степеней сжатия;

· ремонт двигателей.

Тема 2.4. Система питания двигателя.  Топливо.
· Карбюратор, его устройство и работа. Рабочая смесь.

· Образование рабочей смеси, ее количество и качество.

· Система питания двигателя: основные элементы (бензобак, бензокран, фильтр, отстойник, бензопровод, карбюратор, воздухоочиститель, глушитель), их назначение, устройство, возможные неисправности и способы их выявления и устранения, техническое обслуживание.

· Топливо для мотоциклетных двигателей. Требования к топливу. Правила заправки мотоцикла топливом. Горючая смесь.

· Охрана труда.

Практическая часть

· - формирование безопасных практических приемов работы;

· частичная разборка-сборка  системы питания;

· профилактический осмотр системы питания; 

· ремонт системы питания: устранение течи бензина в системе питания;  

· проверка крепления и состояния карбюраторов,  замена фильтров; 

· регулировка карбюраторов;

· заправка мотоцикла.

Тема 2.5. Система электрооборудования
Краткие сведения из электротехники.

Генератор. Батарейное зажигание. Магнето. Свечи. Опережение зажигания. Калильное зажигание.  

Приборы освещения и сигнализации, уход за ними, эксплуатация, ремонт. 

Основные неисправности  системы электрооборудования.

Зажигание рабочей смеси. Приборы системы зажигания, их назначение, устройство, эксплуатация, возможные неисправности и способы их устранения, уход.

Охрана труда.

Практическая часть

- формирование навыков  эксплуатации и ухода за системой электрооборудования и отработка практических приемов ремонта системы электрооборудования;
· проверка надежности крепления приборов и соединения проводов; 

· проверка удаленности проводов от  сильно нагреваемых предметов; проверка состояния контактов прерывателя;  

· проверка состояния свечи;  

· измерение  величины зазора между электродами свечи; 

· смазка кулачка прерывателя;

· регулировка зазора между контактами прерывателя;

· проверка катушки зажигания;

· проверка конденсатора;

· установка зажигания и другое.

Тема 2.6. Силовая передача
Силовая передача: назначение, принцип действия, виды и их особенности.  Основные элементы силовой передачи, их назначение, принцип действия, возможные неисправности и способы их устранения, уход (сцепление, коробка передач, передачи).

Охрана труда.

Практическая часть

Профилактический осмотр силовой передачи.

Выявление неисправностей и необходимый ремонт:

· сцепления (пробуксовывает, заедает механизм выключения сцепления,  сцепление не выключается полностью,  резкое включение);

· коробки передач (шум в коробке передач, перегрев картера коробки передач, самовыключение передач,  не включается одна или все передачи, переключение передач происходит с трудом, передачи произвольно выключаются на ходу, педаль ножного переключателя не возвращается в исходное положение, исчезает масло в коробке передач);

· пускового механизма (рычаг не проворачивает колончатый вал двигателя,  сильное сопротивление пускового механизма при нажиме на рычаг,  пусковой механизм «проскакивает»,  рычаг не возвращается в исходное положение). 

Тема 2.7. Ходовая часть
Рама: назначение, устройство, виды, методы изготовления, уход. Неисправности рамы и способы их устранения.

Передние вилки: назначение, виды, устройство, основные детали, неисправности, уход. Амортизаторы передних вилок.  

Подвески:   назначение, устройство, виды.  Амортизаторы. Неисправности подвесок и способы их устранения. Уход за подвесками.

Механизмы управления  (рулевое управление, тормоза, органы управления): назначение, виды, устройство, неисправности и способы их устранения, уход.

Колёса:   устройство, виды, взаимозаменяемость, неисправности и способы их устранения, уход, демонтаж. Шины.

Сёдла: типы, устройство.

Охрана труда.

Практическая часть

           - формирование безопасных практических приемов работы при ремонте ходовой части;

· частичная разборка-сборка ходовой части мотоцикла, уход;

· определение неисправностей  и ремонт ходовой части мотоцикла (течь жидкости из амортизаторов, задняя подвеска сильно раскачивается, стук при полном расхождении подвески, стук в задней подвеске при нормальной работе амортизатора,  стук и скрежет при работе амортизатора, скрежет и перекос верхнего кожуха, малый ход подвески, задняя подвеска работает очень жестко - трясет,  течь масла  в резьбовых соединениях сальников, восьмерка – биение колеса, люфт в подшипниках колес, сквозной прорыв или прокол шин, повреждена камера и др.);

· бортировка колёс; 

· пайка тросиков; 

· частичная разборка-сборка механизмов управления мотоцикла, уход;

· определение неисправностей механизмов управления мотоцикла и ремонт механизмов управления (туго проворачивается вращающаяся рукоятка управления дроссельным золотником,  вращающаяся рукоятка дросселя карбюратора самопроизвольно проворачивается, стук в рулевой колонке, затруднен поворот рулевого управления, при повороте руля  передняя вилка упирается в бензобак и др.).

Тема 2.8. Требования к состоянию транспортного средства.
Охрана труда.

Краткое повторение  пройденных тем. 

Способы и приёмы реставрации мотоцикла.

Практическая часть

           -  формирование безопасных практических приемов ремонта мотоциклов;

· профилактический осмотр всех  узлов и систем мотоцикла;

· уход и техническое обслуживание всех  узлов и систем мотоцикла;

· выявление неисправностей узлов и систем мотоцикла;

· устранение неисправностей всех  узлов и систем мотоцикла;

· реставрация мотоцикла.

Соревнования
Правила проведения соревнований.

Правила безопасности при проведении соревнований.

Практическая часть

Соревнования:

1 часть. Устные ответы на вопросы  - «Все об устройстве, регулировке и ремонте мотоцикла».

2 часть. Практическая часть:
· нахождение неисправностей  в различных узлах и системах мотоцикла;

· устранение обнаруженных неисправностей;

· запуск и остановка двигателя;

· разборка и сборка двигателя;

· установка опережения зажигания;

· разборка и сборка карбюратора;

· бортировка колёс.

*Критерии оценки: качество, скорость выполнения задания, степень сложности задания.

 Раздел III. Автомобиль
Тема 3.1.  Первые автомобили в России

Краткая история   автомобилестроения.

Классификация автомобилей.

Водительский инструмент.

Охрана труда.

Тема 3.2.  Устройство автомобиля
Охрана труда.

Системы  и узлы автомобиля.  

Способы и приёмы  ремонта автомобиля.

Практическая часть:
· Формирование навыков безопасной работы с инструментами.     

· Профилактический осмотр всех  узлов и систем  автомобиля.              

· Уход и техническое обслуживание всех  узлов и систем  автомобиля.

· Выявление неисправностей узлов и систем  автомобиля.

· Ремонт автомобиля.

Тема 3.3.  Техническое обслуживание автомобиля  
Охрана труда.

Осмотр узлов и систем автомобиля

Обслуживание  узлов и систем автомобиля. 

Практическая работа:
· Формирование навыков безопасной работы с инструментами.     

· Профилактический осмотр всех  узлов и систем  автомобиля.              

· Уход и техническое обслуживание всех  узлов и систем  автомобиля.

· Выявление неисправностей узлов и систем  автомобиля.

· Ремонт автомобиля.
Итоговое соревнование
Правила проведения соревнований.

Правила безопасности при проведении соревнований.

Практическая часть

Соревнования:

1 часть. Устные ответы на вопросы  - «Все об устройстве, регулировке и ремонте автомобиля».

2 часть. Практическая часть:
· нахождение неисправностей  в различных узлах и системах автомобиля;

· устранение обнаруженных неисправностей;

· запуск и остановка двигателя;

· разборка и сборка двигателя;

· установка опережения зажигания;

· разборка и сборка карбюратора;

· бортировка колёс.

Раздел IV. Правила дорожного движения
Правила для пешеходов и пассажиров.  

Дорожные знаки.

Разметка проезжей части.

Сигналы для регулирования дорожного движения.

Проезд перекрестков,  ж/д переездов. Особые условия движения.

Общие обязанности водителей. Начало движения и маневрирования.

Движение по автомагистрали.  Скорость  движения. 

Расположение транспортных средств на проезжей части.

Буксировка механических транспортных средств.

Приоритет  маршрутных транспортных средств.

Применение специальных сигналов.

Применение аварийной сигнализации и знаки аварийной остановки. 

Практическая работа:
- Проведение дидактических игр и тренингов на тему  «Правила дорожного движения».

- Проведение дидактических игр и тренингов на тему  «Движение и маневрирование  на дороге».

- Решение задач по ПДД.
Заключительное занятие
Итоги работы объединения. 

Ответы на вопросы учащихся.

Рекомендации по дальнейшему обучению в области  автодела. 

Практическая работа:

Проведение соревнования по:

·  профилактическому осмотру автомобиля;
·  техническому обслуживанию автомобиля;
· фигурному вождению автомобиля.
Учебно-массовые мероприятия
Участие в учебно-массовых мероприятиях по тематике объединения в рамках объединения, ЦДЮТТ, района и города: экскурсии на выставки (Городская выставка детского технического творчества и др.), конкурсы,  участие в соревнованиях и др., согласно планам  проведения учебно-массовых мероприятий, которые составляются  ежегодно.

Методическое обеспечение образовательной программы
	Разделы

Темы
	Форма проведения занятий


	формы организации учебно-воспитательного процесса УВП
	Методы и приёмы организации УВП
	Дидактический материал
	Материальное оснащение
	Формы подведения итогов

	Введение. 
	комбинированное занятие
	фронтальная, работа индивидуальная в рамках фронтальной 

	словесный, наглядный, практический.

Беседа, демонстрация практических приемов работы, опрос в ходе беседы, пояснения, указания,  проблемная постановка вопроса, инструктаж
	инструкции по охране труда, образцы слесарного инструмента (см. материально- техническое оснащение).

	Велосипед.

Слесарный инструмент: молотки,   напильник,   зубила,   гаечные   ключи   (рожковые, накидные, кольцевые), комплект головок,  ножовки (в ассортименте), пассатижи, отвертки и т.д.


	Опрос, контрольная работа   по безопасным  приемам работы с инструментом.



	Раздел I. Велосипед.

Тема 1.1.  Первые велосипеды  в России.
	теоретическое занятие
 
	фронтальная

	словесный, наглядный.
Рассказ, беседа,  опрос в ходе беседы, пояснения, указания, показ иллюстраций, работа с книгой,  проблемная постановка вопроса


	иллюстрации моделей велосипеда.

Плакат «Классификация велосипедов». 


	Велосипеды, плакаты 


	опрос


	Тема 1. 2. Устройство велосипеда
	комбинированное занятие,   практическое занятие.


	фронтальная, индивидуальная в рамках фронтальной работа, индивидуальная.


	словесный, наглядный, практический.

Рассказ, беседа, демонстрация практических приемов работы, опрос в ходе беседы, пояснения, указания,  работа с плакатом, проблемная постановка вопроса, инструктаж, соревновательный элемент, практическая работа, учебная дискуссия, элементы взаимообучения

	образец  велосипеда,   образец ходовой части: рама, передняя и задняя вилки,  шины.

Плакаты и схемы: «Общий вид  велосипеда», «Ходовая часть  велосипеда».


	Велосипед
Слесарный инструмент: молотки,   напильник,   зубила,   гаечные   ключи   (рожковые,   накидные, кольцевые),  ножовки (в ассортименте) и т.д.


	опрос,  самостоятельная практическая работа по сборке-разборке   велосипеда. 



	Тема 1.3. Обслуживание велосипеда
	комбинированное занятие,   практическое занятие.


	фронтальная, индивидуальная в рамках фронтальной работа, индивидуальная, групповая

	словесный, наглядный, практический.

Рассказ, беседа, инструктаж, показ образцов,   опрос в ходе беседы, пояснения, демонстрация практических приемов работы, проблемная постановка вопроса,  

указания,  работа с плакатом, соревновательный элемент, практическая работа,  элементы взаимообучения

	иллюстрации и образцы всех узлов и систем велосипеда.

Плакаты и схемы: «Общий вид  велосипеда».
Велосипед.
	Велосипеды, плакаты по устройству велосипеда.

Слесарный инструмент: молотки,   напильник,   зубила,   гаечные   ключи   (рожковые,   накидные, кольцевые), набор головок,  ножовки (в ассортименте) и т.д.


	опрос,  самостоятельная практическая работа
(устранение неисправностей в велосипеде). 



	Тема 1.4. Вождение велосипеда
	комбинированное занятие,   практическое занятие.


	фронтальная, индивидуальная в рамках фронтальной работа, индивидуальная.


	словесный, наглядный, практический.

Беседа, демонстрация практических приемов работы, опрос в ходе беседы, пояснения, указания, инструктаж, соревновательный элемент, практическая работа, элементы взаимообучения

	инструкции по технике безопасности

	Велосипеды, плакаты 

	опрос,  минисоревнование 


	Итоговое соревнование
	соревнование

	фронтальная, индивидуальная в рамках фронтальной работа, индивидуальная.


	словесный, наглядный, практический.

Беседа, демонстрация практических приемов работы, опрос в ходе беседы, пояснения, указания, инструктаж, соревновательный элемент.


	Схемы фигурного вождения велосипеда, инструкция по технике безопасности, по правилам проведения соревнований

	Велосипеды, флажки 

	соревнование по фигурному вождению велосипеда, опрос,  самостоятельная практическая работа на выявление неисправностей велосипеда 


	Раздел II. Мотоцикл

Тема 2.1. История  мотостроения
	Комбинированное занятие.


	Фронтальная, индивидуальная в рамках фронтальной, коллективная.


	Словесный, наглядный, практический. 

Рассказ, беседа,  опрос в ходе беседы, пояснения, указания, показ образцов, показ иллюстраций, работа с раздаточным материалом, практическая работа, элемент соревнования.
	Иллюстрации, фотографии, образцы мотоциклов («Союз»; ИЖИ; Л-300   (Красный   октябрь); Л-300 - ИЖ-7, ИЖ-8, ИЖ-9;  ИЖ-350 и ИЖ-49;   ТИЗ АМ-600 и ПМЗА-750).

Плакаты «Общий вид мотоцикла». 


	Мотоциклы. Слесарный инструмент:

Молотки,   напильник,   зубила,   гаечные   ключи   (рожковые,   накидные, кольцевые). Ножовки .
	Опрос, самостоятельная работа (по сборке-разборке мотоциклов),  коллективный анализ проделанной работы.



	Тема 2.2. Общее устройство мотоцикла
	Комбинированное, практическое занятие.


	Фронтальная, индивидуальная в рамках фронтальной работа, индивидуальная.


	Словесный, наглядный, практический. 

Рассказ, беседа,  опрос в ходе беседы, пояснения, указания, инструктаж, показ образцов, проблемная постановка вопроса практическая работа, элемент соревнования.


	Образцы двигателя, силовой передачи: сцепление, коробка передач, задняя передача; образец ходовой части: рама с седлом (или несущий кузов), передняя вилка колес, шины и прицепная коляска;  образцы механизма управления:  рулевое управление, тормоза, рычаги и педали управления.

Плакаты: «Общий вид мотоцикла», «Двигатели», «Система питания мотоцикла», «Система электрооборудования мотоцикла»,  «Силовая передача мотоцикла», «Ходовая часть мотоцикла».
	Мотопарк: мотоциклы  «Минск».
Инструмент ручной электрический: электродрель, электроперфоратор,  машинка обрезная, машинка зачистная, электроножницы,  электролобзик, электрошлиф- машинка, электрофен.

Слесарный инструмент: молотки,   напильник,   зубила,   гаечные   ключи   (рожковые,   накидные, кольцевые). Ножовки (в ассортименте) и т.д.


	Опрос, самостоятельная работа по разборке-сборке  мотоциклов, по выделению отдельных частей мотоцикла. 



	Тема 2.3. Мотоциклетные двигатели
	Комбинированное занятие, практическое занятие.


	фронтальная, индивидуальная в рамках фронтальной, групповая, индивидуальная работа.


	Словесный, наглядный, практический.  

Рассказ, беседа,  опрос в ходе беседы, проблемная постановка вопроса, пояснения, указания, инструктаж, практическая работа, учебная дискуссия,  соревновательный элемент, элемент творческой работы.


	Образцы двигателей мотоциклетных: 2-х тактный,  4-х тактный двигатели. Образцы систем смазки 2-х и 4-х тактных двигателей. Образцы различных масел, образцы неисправных систем.

Плакаты: «Общий вид мотоцикла», «Двигатели».


	Станочный парк:  станок токарный. Станок вертикально- фрезерный.  Станок горизонтально-фрезерный. Станок сверлильный -напольный.  Станок сверлильный настольный. Станок точильный.

Сварочное оборудование:

Газосварочный пост. Сварочный полуавтомат. Аппарат ручной электродуговой сварки.

Мотопарк:  «Минск».
Инструмент ручной электрический: электродрель, электроперфоратор,  машинка обрезная, машинка зачистная, электроножницы,  электролобзик, электрошлиф- машинка, электрофен.

Слесарный инструмент: молотки,   напильник,   зубила,   гаечные   ключи   (рожковые,   накидные, кольцевые). Ножовки (в ассортименте) и т.д.
	Опрос, самостоятельная работа: частичная сборка – разборка двигателей, регулировка карбюратора, ремонт двигателей.



	Тема 2.4. Система питания двигателя.  Топливо.
	 Комбинированное, практическое занятие.


	Фронтальная, индивидуальная в рамках фронтальной, групповая, индивидуальная работа.


	Словесный, наглядный, практический.  

Рассказ, беседа,  опрос входе беседы, пояснения, указания, инструктаж, проблемная постановка вопроса, демонстрация практических приемов работы, самостоятельная работа, элемент соревнования, элемент творческой работы.


	Образец карбюратора. Образец системы питания двигателя: основные элементы (бензобак, бензокран, фильтр, отстойник, бензопровод, карбюратор, воздухоочиститель, глушитель. Образцы  топлива для мотоциклетных двигателей. 

Плакаты: «Общий вид мотоцикла», «Двигатели», «Система питания мотоцикла».


	Станочный парк:  станок токарный.  Станок вертикально- фрезерный.  Станок горизонтально-фрезерный. Станок сверлильный -напольный.  Станок сверлильный настольный. Станок точильный.

Сварочное оборудование:

Газосварочный пост. Сварочный полуавтомат. Аппарат ручной электродуговой сварки.

Мотопарк: мотоциклы для учебной езды «Минск».
Инструмент ручной электрический: электродрель, электроперфоратор,  машинка обрезная, машинка зачистная, электроножницы,  электролобзик, электрошлиф- машинка, электрофен.

Слесарный инструмент: молотки,   напильник,   зубила,   гаечные   ключи   (рожковые,   накидные, кольцевые). Ножовки (в ассортименте) и т.д.
	Опрос, самостоятельная работа:  разборка-сборка  системы питания; ремонт системы питания;  замена фильтров; регулировка карбюраторов



	Тема 2.5. Система электрооборудования
	Комбинированное, практическое занятие.


	Фронтальная, индивидуальная в рамках фронтальной, индивидуальная работа.


	Словесный, наглядный, практический. 

Рассказ, беседа,  опрос в ходе беседы, пояснения, указания, инструктаж,  работа с раздаточным материалом, проблемная постановка вопроса, учебная дискуссия, практическая работа, элемент соревнования, элемент творческой работы.


	Образцы генератора, магнето, свечей, приборов освещения и сигнализации. 

Образцы неисправных  систем электрооборудования.

Образцы приборов системы зажигания

Плакаты: «Общий вид мотоцикла», «Система электрооборудования мотоцикла».

	Станочный парк:  станок токарный.   станок вертикально- фрезерный.  Станок горизонтально-фрезерный. Станок сверлильный -напольный.  Станок сверлильный настольный. Станок точильный .

Сварочное оборудование: газосварочный пост. Сварочный полуавтомат. Аппарат ручной электродуговой сварки.
Мотопарк: мотоциклы.
Инструмент ручной электрический: электродрель  Электроперфоратор. Машинка обрезная. Машинка зачистная Электроножницы. Электролобзик. Электрошлиф- машинка. Электрофен.
Слесарный инструмент: молотки,   напильник,   зубила,   гаечные   ключи   (рожковые,   накидные, кольцевые). Ножовки (в ассортименте) и т.д.
	Опрос, самостоятельная работа:   уход за системой электрооборудования;  ремонт системы электрооборудования



	Тема 2.6. Силовая передача
	Комбинированное, практическое занятие.


	Фронтальная, индивидуальная в рамках фронтальной, индивидуальная  работа.


	Словесный, наглядный, практический.

Рассказ, беседа, опрос в ходе беседы, демонстрация практических приемов работы, учебная дискуссия, пояснения, указания, инструктаж, проблемная постановка вопроса,  элементы творческой работы, творческая работа.


	Образцы сцепления, коробки передач, пускового механизма.

Плакаты: «Общий вид мотоцикла»,  «Силовая передача мотоцикла».


	Станочный парк:  станок токарный.   станок вертикально- фрезерный.  Станок горизонтально-фрезерный. Станок сверлильный -напольный.  Станок сверлильный настольный. Станок точильный .

Сварочное оборудование: газосварочный пост. Сварочный полуавтомат. Аппарат ручной электродуговой сварки.
Мотопарк: мотоциклы.
Инструмент ручной электрический: электродрель  Электроперфоратор. Машинка обрезная. Машинка зачистная Электроножницы. Электролобзик. Электрошлиф- машинка. Электрофен.
Слесарный инструмент: молотки,   напильник,   зубила,   гаечные   ключи   (рожковые,   накидные, кольцевые). Ножовки (в ассортименте) и т.д.
	Опрос, самостоятельная работа: профилактический осмотр силовой передачи, выявление неисправностей и необходимый ремонт силовой передачи.



	Тема 2.7. Ходовая часть
	 Комбинированное, практическое занятие.


	Фронтальная, индивидуальная в рамках фронтальной, индивидуальная работа.


	Словесный, наглядный, практический.

Рассказ, беседа,  опрос в ходе беседы, пояснения, указания, инструктаж, демонстрация практических приемов работы, проблемная постановка вопроса, учебная дискуссия, практическая работа, элемент соревнования, творческая работа.


	Образцы рам,  передних вилок, подвесок,  амортизаторов,  механизмов управления  (рулевое управление, тормоза, органы управления),  колёс,  шин, сёдел.

Плакаты: «Общий вид мотоцикла», «Ходовая часть мотоцикла».


	Станочный парк:  станок токарный,   станок вертикально- фрезерный.  Станок горизонтально-фрезерный. Станок сверлильный - напольный.  Станок сверлильный настольный. Станок точильный.

Сварочное оборудование: газосварочный пост. Сварочный полуавтомат. Аппарат ручной электродуговой сварки.
Мотопарк: мотоциклы.
Инструмент ручной электрический: электродрель  Электроперфоратор. Машинка обрезная. Машинка зачистная Электроножницы. Электролобзик. Электрошлиф- машинка. Электрофен.
Слесарный инструмент: молотки,   напильник,   зубила,   гаечные   ключи   (рожковые,   накидные, кольцевые). Ножовки (в ассортименте) и т.д
	Опрос,  самостоятельная работа: ремонт ходовой части. 


	Тема 2.8. Требования к состоянию транспортного средства.
	Комбинированное, практическое занятие.


	Фронтальная, индивидуальная в рамках фронтальной, индивидуальная  работа.


	Словесный, наглядный, практический.

Рассказ, беседа,  опрос в ходе беседы, пояснения, указания, инструктаж, демонстрация практических приемов работы, проблемная постановка вопроса, учебная дискуссия, соревновательный элемент, творческая работа.


	   Образцы всех узлов и систем  мотоцикла; мотоциклы

Плакаты: «Общий вид мотоцикла», «Двигатели», «Система питания мотоцикла», «Система электрооборудования мотоцикла»,  «Силовая передача мотоцикла», «Ходовая часть мотоцикла».


	Станочный парк:  станок токарный.   станок вертикально- фрезерный.  Станок горизонтально-фрезерный. Станок сверлильный -напольный.  Станок сверлильный настольный. Станок точильный .

Сварочное оборудование: газосварочный пост. Сварочный полуавтомат. Аппарат ручной электродуговой сварки.
Мотопарк: мотоциклы.
Инструмент ручной электрический: электродрель  Электроперфоратор. Машинка обрезная. Машинка зачистная Электроножницы. Электролобзик. Электрошлиф- машинка. Электрофен.
Слесарный инструмент: молотки,   напильник,   зубила,   гаечные   ключи   (рожковые,   накидные, кольцевые). Ножовки (в ассортименте) и т.д
	

	Соревнования
	Практическое занятие, конкурс.


	Фронтальная, индивидуальная в рамках фронтальной, индивидуальная работа.


	Словесный, наглядный,  практический.  

Рассказ, беседа, опрос в ходе беседы, пояснения, указания, инструктаж, проблемная постановка вопроса, соревновательный элемент, творческая работа.


	Образцы  всех узлов и систем мотоцикла;  образцы двигателей, карбюраторов,   колёс. 

Плакаты: «Общий вид мотоцикла», «Двигатели», «Система питания мотоцикла», «Система электрооборудования мотоцикла»,  «Силовая передача мотоцикла», «Ходовая часть мотоцикла».


	Станочный парк:  станок токарный.   станок вертикально- фрезерный.  Станок горизонтально-фрезерный. Станок сверлильный -напольный.  Станок сверлильный настольный. Станок точильный .

Сварочное оборудование: газосварочный пост. Сварочный полуавтомат. Аппарат ручной электродуговой сварки.
Мотопарк: мотоциклы.
Инструмент ручной электрический: электродрель  Электроперфоратор. Машинка обрезная. Машинка зачистная Электроножницы. Электролобзик. Электрошлиф- машинка. Электрофен.
Слесарный инструмент: молотки,   напильник,   зубила,   гаечные   ключи   (рожковые,   накидные, кольцевые). Ножовки (в ассортименте) и т.д.
	Соревнование 

	Раздел III. Автомобиль

Тема 3.1.  Первые автомобили в России.
	теоретическое

	фронтальная

	словесный, наглядный.

Беседа, опрос в ходе беседы, пояснения, указания,  работа с плакатом, проблемная постановка вопроса

	иллюстрации моделей автомобиля. 

Плакаты «Классификация автомобилей». Образцы водительского инструмента (рожковые и  накидные ключи, комплект отверток, комплект головок,  баллонный ключ, ступичный ключ, монтировки)


	Плакаты, водительский инструмент
	опрос


	Тема 3.2. Устройство автомобиля
	комбинированное занятие,   практическое занятие.


	фронтальная, индивидуальная в рамках фронтальной работа, индивидуальная, групповая

	словесный, наглядный, практический.

Рассказ, беседа, демонстрация практических приемов работы, опрос в ходе беседы, пояснения, указания,  работа с плакатом, проблемная постановка вопроса, инструктаж, соревновательный элемент, практическая работа, показ образцов,  

учебная дискуссия, элементы взаимообучения

	Инструкции по охране труда.

Иллюстрации и образцы всех узлов и систем  автомобиля.

Плакаты и схемы: «Общий вид  автомобиля», «Двигатели», «Система питания  автомобиля», «Система электрооборудования  автомобиля»,   «Трансмиссия автомобиля», «Ходовая часть  автомобиля».

Литература по ремонту автомобиля


	Водительский инструмент: рожковые и  накидные ключи, комплект отверток, комплект головок,  баллонный ключ, ступичный ключ, монтировки. Образцы всех узлов и систем  автомобиля.
	опрос, самостоятельная работа (диагностика, устранение неисправностей в узлах и системах автомобиля). 



	Тема 3.3. Техническое обслуживание автомобиля
	комбинированное занятие,   практическое занятие.


	фронтальная, индивидуальная в рамках фронтальной работа, индивидуальная, групповая

	словесный, наглядный, практический.

Рассказ, беседа, демонстрация практических приемов работы, опрос в ходе беседы, пояснения, указания,  работа с плакатом, проблемная постановка вопроса, инструктаж, соревновательный элемент, практическая работа, учебная дискуссия, элементы взаимообучения

	   иллюстрации и образцы всех узлов и систем  автомобиля.

Плакаты и схемы: «Общий вид  автомобиля», «Двигатели», «Система питания  автомобиля», «Система электрооборудования  автомобиля»,   «Трансмиссия автомобиля», «Ходовая часть  автомобиля». Инструкции по охране труда. Литература по ремонту автомобиля.

	Автомобиль.

Образцы всех узлов и систем  автомобиля.

Водительский инструмент: рожковые и  накидные ключи, комплект отверток, комплект головок,  баллонный ключ, ступичный ключ, монтировки.


	опрос, самостоятельная работа (диагностика, устранение неисправностей в узлах и системах автомобиля). 



	Итоговое соревнование
	соревнования

	фронтальная, индивидуальная в рамках фронтальной работа, индивидуальная.


	словесный, наглядный, практический.

Беседа, демонстрация практических приемов работы, пояснения, указания, инструктаж, соревновательный элемент, практическая работа, коллективное обсуждение


	инструкции с правилами проведения соревнований,  схемы фигурного вождения, инструкции по охране труда


	Автомобиль «Ока»

Слесарный инструмент: молотки,   напильник,   зубила,   гаечные   ключи   (рожковые,   накидные, кольцевые), набор головок, ножовки (в ассортименте) и т.д.

	опрос,  мини соревнования по фигурному вождению автомобиля, коллективное обсуждение


	Раздел IV. Правила дорожного движения
	комбинированное занятие,   практическое занятие, игра

	фронтальная, индивидуальная в рамках фронтальной работа, групповая, коллективная

	словесный, наглядный, практический.

Рассказ, беседа,  опрос в ходе беседы, показ иллюстраций, работа с текстом, пояснения, указания, проблемная постановка вопроса, игровой элемент, элементы тренинга, самостоятельная работа, учебная дискуссия,  соревновательный элемент, работа с плакатом,  элементы взаимообучения

	образцы дорожных знаков. Иллюстрации: примеры разметки проезжей части, сигналы для регулирования дорожного движения, порядок движения транспортных средств, проезд перекрестков,  ж/д переездов.  Дидактические игры  на тему  «Правила дорожного движения». Плакат «Дорожные знаки».

Литература по ПДД

	Велосипеды, плакаты, дорожные знаки

	опрос,  самостоятельная практическая работа, игра

	Заключительное занятие
	соревнование
	фронтальная, индивидуальная в рамках фронтальной работа
	словесный, наглядный, практический.

Рассказ, беседа,  опрос в ходе беседы, пояснения, указания, проблемная постановка вопроса, самостоятельная работа, учебная дискуссия,  соревновательный элемент
	Инструкция по правилам проведения соревнования, плакаты по ПДД
	Автомобиль.

Образцы всех узлов и систем  автомобиля.

Слесарный инструмент: молотки,   напильник,   зубила,   гаечные   ключи   (рожковые, накидные, кольцевые), комплект головок,  ножовки (в ассортименте), пассатижи, отвертки и т.д.

	Соревнование
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-Дмитриевский А.В., Каменев В.Ф. Карбюраторы автомобильных двигателей -  М.: Машиностроение, 1990 г.

- Кленников В.М., Ильин Н.М., Буралев Ю.В. Автомобиль ВСДЕ - М., изд. ВЛАДОС, 2000 г. 

- Космач А.Ф. О самых первых и самых-самых, 2 изд. - Мн., «Полымя». 1997 г.

- Круглов С.М. Все о легковом автомобиле – М.: Ливр, 1998 г.

- Правила дорожного движения.

- Руководство по ремонту ВАЗ 1111 Ока и модификация, эксплуатация, 

