
Перечень методик, применяемых педагогом-психологом
Яровинской Анной Владимировной

Материал
Формы работы

Контингент ПримечаниеДиагн. Коррекц.-
развивающ.

Консультат.-
просветит.

1 Экспресс -диагностика 
готовности младших 
шк. К обучению в 
среднем звене. 
Верхотова Е.К.

+ 4 кл.

2 Методика 
определения 
готовности к школе. 
Прогноз и 
профилактика проблем 
обучения в начальной 
школе. Ясюкова Л.А.

+
6-7 лет

3 Прогноз и 
профилактика проблем 
обучения  в 3-6 классах. 
Ясюкова Л.А.

+ 3-6 кл.

4 Прогноз и 
профилактика проблем 
обучения, 
социализация и 
профессиональное 
самоопределение 
старшеклассников.
Ясюкова Л.А.

+
7-11 кл

5 Психологическая 
методика "Подростки о 
родителях"
Л.И.Вассерман, 
И.А.Горьковая, 
Е.Е.Ромицына

+ + +
с 12 лет

6 Экспресс -диагностика 
готовности к школе. 
Вархотова Е.К., Дятко
Н.В., Сазонова Е.В

+ +
6-7 лет

7 Патопсихологический 
диагностический 
опросник Личко

11-18 лет Акцентуации 
характера

8 Методика Г. Шмишека, С 18 лет Акцентуации 
характера

9 Тест описания 
поведения в конфл. 
ситуациях К. Томаса

+ + + С  15 лет

10 Методика 
исследования 
самоотношения

+ 10-11 кл

11 ШТУР + 7-9 кл Умственное 
развитие



12

Методика диагностики 
оперативной оценки 
самочувствия, 
активности и 
настроения (САН).
В. А. Доскин, Н. А. 
Лаврентьева, В. Б. 
Шарай, М. П. 
Мирошников

+ + 9-10 кл шк. адаптация

13 Тест Темпл-Дорке-Т. В. 
Амен

+ 4-7 лет тревожность

14 Экспресс диагностика 
характерологических 
особенностей. 
Матолина Т.

+ + С 13 лет

15 Тест Тулуз-Пьерона + С 1 класса свойства 
внимания

16 Групповой 
интеллектуальный тест

+ 3-6 класс умственное 
развитие

17 Проективный тест 
личностных 
отношений, 
социальных эмоций и 
ценностных 
ориентаций «Домики» 
О.А.Ореховой

+ + + 1 класс шк. адаптация

18 Уровень школьной 
тревожности Филлипса

+ + + С 8 лет шк. адаптация

19 Проективная 
диагностика уровня шк. 
Тревожности (А.М. 
Прихожан)

+ С 8 лет шк. адаптация

20 Диагностика уровня 
социально-
педагогической 
запущенности Р.В. 
Овчарова

+ + С 1 класса

21 Диагностика развития 
понятийных форм 
мышления (В.М. 
Астапов)

+ 5-7 лет

22 Измерение 
родительских 
установок и реакций 
(Т.В. Нещерет)

+ +

23 Многофакторный 
личностный опросчик 
Р.Кеттелла

+ + С 8 лет

24 Опросник Басса-Дарки + + С 11 лет
25 Прогрессивные 

матрицы Равена
+ + + От 5 лет умственное 

развитие
26 Тест Р. Амтхауэра + От 13 лет умственное 

развитие



27 ДДО  Е.А. Климов + + С 14 лет профориентация
28 Опросник  Д. Голланд + + С 14 лет профориентация
29 Социометрия + С 7 лет
30 Методика изучения 

удовлетворенности 
педагогов
жизнедеятельностью в 
образовательном 
учреждении

+ + +

31 Отношение к учебным 
предметам

+ + С 11 лет

32 Отношение к учебным 
предметам Г.Н. 
Казанцевой

+ +

33 Анкета «Мотивы 
учащихся»

+ + С 11 лет

34 Рисунок семьи + + + С 5 лет
35 Несуществующее 

животное
+ + + С 7 лет

36 ЦТ Люшера + + С 7 лет
37 Дерево + + + С 5 лет
38 ЦТО + + С 7 лет
39 Черты идеального 

учителя
+ + + С 10 лет

40 Диагностика 
креативности 
Торренса Е. А, Туник
Е.Е.

+ + + С 7 лет


