
Краткое содержание (аннотации) по платным дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам 

на 2022-2023 уч.г. 

 
№ Бюджет 

/Платные 

Учебные дисциплины Возраст Срок 

освоения 

Аннотация 

1 Платная «Азбука современного 

танца» 
4-6 1 Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Азбука современного танца» рассчитана на детей 

дошкольного возраста. 

Занимаясь по данной программе, дети знакомятся с основами физической культуры, ритмопластикой и основами 

танцевальной техники. Программа реализуется в течение 1 года. В силу особенностей возраста в программу включены 

подвижные игры.  

Программа  создает необходимые условия для формирования основ танцевальной культуры детей. 

2 Платная «В гости к шахматному  

Королю» 
4-6 2 Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  «В гости к шахматному  Королю» предназначена 

для обучения дошкольников шахматной игре. Программа реализуется в течение 2х лет. 

Учащиеся осваивают основные правила шахматной игры, шахматные термины, шахматную нотацию, совершенствуют 

свои мыслительные навыки, внимание, память, творческие способности. 

Занятия по теории проходят как рассказывание занимательных историй из истории шахмат, шуточных из «жизни 

шахматных фигур», сказок и рассказов. Практические занятия проходят в доступной и привлекательной форме 

(просмотр мультфильмов, просмотр презентации, ролевые игры, обучающие игры, викторина, двигательные эстафеты, 

игры-путешествия). 

3 Платная "Детская акробатика" 4-6 1 Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа "Детская акробатика" 

рассчитана на 2 года обучения, предназначена для учащихся 4-6 лет; специальная подготовка не  

требуется. 

Программа ориентирована на развитие личности ребенка и на пропаганду здорового образа 

жизни через занятия акробатикой и общей физической подготовкой.  

Выполнение акробатических упражнений способствует развитию силы, ловкости, гибкости, быстроты  

реакций, ориентировки в пространстве, совершенствованию вестибулярного аппарата, 

укреплению мышц и связок, суставов. Также у ребенка формируются такие качества как организованность, 

стабилизируется психика. 

Отличительной особенностью образовательной программы «Детская акробатика» является то, что  

помимо изучения непосредственно акробатики учащиеся играют в подвижные и ролевые  

игры, а также учатся работать с предметами (мяч, обруч, скакалка). 

4 Платная «Основы физической 

культуры» 
4-6 1 Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Основы физической культуры» предназначена 

для обучения детей 4-6 лет, реализуется за 1 год.  Дети знакомятся с основами физической культуры, ритмопластикой и 

основами танцевальной техники.  Данная программа нацеливает детей с ранних лет «творить свое здоровье», регулярно 

занимаясь физкультурой. Отличием данной образовательной программы от аналогичных, направленных на воспитание 

и развитие физической культуры детей, является то, что в программу обучения включены такие виды физических 

упражнений и элементы, как йога, дыхательная гимнастика, упражнения с фитболом, танцевальные элементы, 

подвижные игры. 

5 Платная «Первые ступеньки» 5-6 1 Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Первые ступеньки» направлена на 

формирование психологической готовности ребенка дошкольного возраста к школьному обучению и включает в себя 

развивающие игры, упражнения, задачи.  Программа реализуется за 1 год.  На занятиях дети осваивают такие 

математические понятия, как количество и счет, измерение и сравнение величин. Также проводится работа по 

развитию устной речи детей; подготовка к обучению грамоте в начальной школе; дети учатся работать в коллективе 

и самостоятельно. Освоение программы  облегчит  процесс обучения в школе, научит понимать инструкции педагога, 

ускорит адаптацию  детей в школьном коллективе. 



6 Платная «Клуб изучения 

английского языка для 

малышей  

«В гостях у мишки Teddy» 

 

4-6 1 Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Клуб изучения английского языка для малышей 

«В гостях у мишки Teddy» рассчитана на детей 4-6 лет, реализуется за 1 год. 

На занятиях дети в непринужденной и дружеской обстановке получают знания об основах английского языка, 

приобретают навыки беседы на английском языке по некоторым основным темам повседневного общения; учатся 

общаться друг с другом, приобретая при этом коммуникативные навыки; играют в развивающие игры на английском 

языке.   

Отличительными особенностями программы являются сочетание в процессе обучения разномодальных материалов 

(видео- и аудиопотоки, изображения и т.д.), а также разнообразие используемых видов деятельности (двигательные 

психогимнастики, творческая деятельность, индивидуальная и групповая работа) . В программе широко применяются 

методы ТРИЗа, развития творческого мышления, а также коммуникативных навыков. Тематический материал 

представляется в виде устойчивых выражений и предложений, а не отдельных слов, что способствует развитию навыков 

говорения и ведения диалога 

7 Платная «Сказкотерапия» 4-6 1    Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Сказкотерапия» рассчитана на детей 4-6 лет, 

реализуется за 1 год. Построение программы осуществляется по крупным блокам – разделы «Сказкотерапия», 

«Театрально – игровая деятельность». В программе содержатся приемы и методы активизации творческого воображения 

и фантазии, преодоления психологической инерции мышления и познавательно-психологических барьеров; приемы и 

методы генерирования творческих идей и повышения эффективности решения творческих задач. Занимаясь по 

программе, дети развивают мышление, речь, фантазию,  обучаются адекватно выражать эмоции, изготавливают 

простейшие игрушки и игровые атрибуты из природных материалов, из бумаги, участвуют в инсценировках и т.д. 

8 Платная «Сказочные краски» 4-6 1 Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Сказочные краски» рассчитана на детей 4-6 лет, 

реализуется за 1 год.  

На занятиях дети учатся рисовать карандашами, гуашью, красками, акварелью.   

В процессе рисования у ребенка совершенствуются наблюдательность и эстетическое восприятие, художественный вкус 

и творческие способности. Рисуя, ребенок формирует и развивает у себя определенные способности: зрительную оценку 

формы, ориентирование в пространстве, чувство цвета. Также развиваются специальные умения и навыки: координация 

глаза и руки, владение кистью руки. По окончании обучения по программе дети способны создавать многоцветные  

выразительные  образы,  отображая  свои  представления  и впечатления  об  окружающем  мире   

9 Платная «Театр для малышей» 4-6 2 Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Театр для малышей» ориентирована на 

приобщение детей 4-6 лет к искусству при помощи игры и театрализации. Программа реализуется в течение 2х лет.  

Программа рассчитана на дошкольников, этим обусловлен выбор репертуара, основой которого служит классическая 

детская литература. Чередование функций исполнителя и зрителя, которые берёт на себя ребенок в процессе обучения, 

помогает ему продемонстрировать товарищам свою точку зрения, свои умения, знания и навыки. Это оказывает 

комплексное обучающее, развивающее, воспитательное и здоровьесберегающее воздействие, способствует 

формированию эстетических и нравственных качеств личности, активизирует творчество. Программа призвана 

познакомить учащихся с основами театральных дисциплин (актерское мастерство, сценическое   движение, сценическая 

речь, пластика)  

10 Платная «Умелые ручки» 4-6 1 Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Умелые ручки» рассчитана на детей 4-6 лет, 

реализуется за 1 год. Программа призвана формировать у детей навыки работы с глиной, обучать простейшим приёмам 

лепки.  Работа с глиной в разных техниках развивает пространственное воображение, конструкторские способности 

детей, пространственное мышление, общую ручную умелость, мелкую моторику; синхронизируется работа обеих рук. 

Кроме того, лепка является одним из средств релаксации, что имеет важное значение для психологического 

благополучия ребенка. К концу обучения дети приобретают способность создавать сложные композиции и объемные 

фигуры в технике лепки из глины (пейзажи, посуда, игрушки и др.) 

11 Платная «Робототехника для 

малышей» 
4-6 1 Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Робототехника для малышей» предназначена для 

детей 4-6 летнего возраста, интересующихся конструированием или про-граммированием. На занятиях дети знакомятся 



с конструкторами Lego, Lego WeDo2.0 и Scratch 3. Большую роль в программе играет развитие коммуникативных 

навыков – работа в мини-группах, работа над творческим проектом и т.д.  

Обучение по программе дает возможность реализовать учащимся свои потребности в техническом творчестве, а также 

создает предпосылки для подготовки к школе, так как время и форма занятия соответствуют форме и времени школьного 

урока.  У детей развивается память, внимание, умение ставить цели и разрабатывать пути их достижения, 

совершенствуется мелкая моторика, развиваются познавательные мотивы, творческие способности. 

12 Платная «Юный исследователь» 4-6 1 Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Юный исследователь» направлена на 

формирование научного подхода к исследованию окружающего мира у детей дошкольного возраста (4-6 лет), развитие 

у них навыков контроля за состоянием окружающей среды в ходе проведения простейших экспериментов при 

использовании датчиков цифровой лаборатории для дошкольников и младших школьников “Наураша в стране 

Наурандии”.  Программа реализуется в течение 1 года. Дети получат представления об окружающей среде, природе,  

познают общие принципы действия простейших законов физики, научатся объяснять наблюдаемые явления с 

использованием научной терминологии 

13 Платная «Легоконструирование» 4-6 1 Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Легоконструирование» предназначена для детей 

4-6 летнего возраста. Легоконструирование по праву можно назвать не просто средством развития интеллектуальных 

способностей детей, а многофункциональным образовательным комплексом, который позволяет педагогу решить 

важнейшие задачи: обучить детей создавать что-то новое и полезное; развить у дошкольников конструктивные 

способности; научить детей применять и преобразовывать модели и схемы; привить детям навыки совместной работы 

со сверстниками и взрослыми; научить детей добиваться конечного результата; развить воображение и творческое 

мышление дошкольников. В ходе обучения дети познакомятся с конструктором Lego, научатся создавать простейшие 

конструкции, статичные и динамичные модели, а также разработают свой творческий проект. 
14 Платная «Оригами для 

дошкольников» 
5-7 1 Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Оригами для дошкольников» предназначена для 

детей 5-7 летнего возраста. Дети научатся складыванию изделий из бумаги в технике оригами. Обучение по данной 

программе развивает у детей дошкольного возраста мелкую моторику, память, фантазию, прививает эстетический вкус, 

развивает творческие способности, а также техническое мышление. Раннее техническое образование способствует 

лучшему усвоению  ряда основных школьных предметов. 

 


