
УТВЕРЖДЕНО 
Приказом Директора 
ГБОУ лицея № 393 
Кировского района 
Санкт-Петербурга 
от 24.10.2023 №122.1 

 
____________О.А.Титова  

                                                                                                       

Расписание занятий внеурочной деятельности 
на 2023-2024 учебный год 

День 
недели 

5 классы 6 классы 7 классы 8 классы 

ПН «Разговоры о важном»  
Гераскина Ю.С.(5А) 
8.25 – 8.55 
Кабинет №32 

«Разговоры о важном» 
Брандукова О.В. (6А) 
8.25 – 8.55 
Кабинет №25 

«Разговоры о важном» 
Заикина А.М. (7А) 
8.25 – 8.55 
Кабинет №29 

Решение олимпиадных 
задач по математике 
(8А) Ипатова Е.В. 
8:00-8:45 Кабинет №33  

«Разговоры о важном» 
Кириченко О.А. (5Б) 
8.25 – 8.55 Кабинет №20 

Помощь по математике 
Заикина А.М.(6А) 
15:15-16:00 Кабинет 29 

«Разговоры о важном» 
Миняева Т.К. (7Б) 
8.25 – 8.55 Кабинет 
№33 

«Разговоры о важном» 
(8Б) Грехова Т.Л. 
8.25 – 8.55 Кабинет №51 

Занимательная биология  
Гераскина Ю.С. (5кл.) 
15.15-16.00 
Кабинет №28 

 Простая наука (7Б) 
Титова О.А.  
15:15-16:00 

Олимпиадные задачи по 
физике Шибаева И.В. 
15:15-16:00 8А 
16:10-16:55 8Б  Каб.№44 

Помощь по математике 
(5Б) Миняева Т.М. 
14:20-15:05 
Кабинет№23 

 Мир театра  (7А) 
Бажина Л.А.  
15:15-16:00 16:10-16:55 

 

Театральная студия (5-6-ые кл.) 
Вериго А.Н. 17:10-18:25 Конференц-зал 

  

ВТ Занимательная физика 
Гераскина Ю.С. (5В) 
15.15-16.00 
Кабинет №31 

Занимательная физика  
Гераскина Ю.С. (6А) 
14.20-15.05 
Кабинет №48 

Английский на отлично 
Шевченко ОИ/ 
Брандукова ОВ (7Б) 
8:05-8:50 Каб.№24/25 

Разговоры о важном 
Шрамко О.В.  
8:25-8:55 (8А) 
Кабинет №33 

3D- Моделирование  
Каширина А.А. 
15:15-16:00 (5А) 
Кабинет №49 

Доп.главы по 
математике 
Шведова О.Н. (6А) 
13:05-13:50 Каб.№43 

ОФП 
Кириченко О.А. (7А) 
16:50-17:35 

Занимательный 
синтаксис Зелалова СА. 
(8А) 15:15-16:00 
Кабинет №51 

Мир театра  (5В) 
Бажина Л.А. 15:15-16:00 
16:10-16:55 

ОФП 
Кириченко О.А. 
15:55-16:40 (6Б) 

Простая наука  
Титова О.А. (7В) 
15:15-16:00 

Естественно-научная 
грамотность: углубл. 
изучение химии Горошко 
Д.Н. (8А) 15:15-16:00 
Кабинет №46 

 Подвижные игры 
Грехова Т.Л.(6А) 
15:55-16:40  

 Яндекс-Лицей Зеленина 
С.Б. (8Б) Кабинет №41 
16:00-18:35 

 Помощь по математике 
(6Б) Миняева Т.М. 
14:20-15:05 Каб.№23 

 Мы- Патриоты Каб. 
№23 Виннер А.А.(8-9кл.) 
16:15-17:00 17:10-17:55   

 Мир общения (6Б) 
Карецкая О.В.14:20-
15:05 Конференц-зал 

  

СР «Разговоры о важном»  
Заднепровская. (5В) 
8.25 – 8.55 
Кабинет №20 

Профориентация 
Брандукова О.В. (6А) 
15:15-16:00 
Кабинет №25 

Разговоры о важном 
Александрова Н.Н.(7В) 
8.25 – 8.55  
Кабинет №28 

Решение олимпиадных 
задач по математике 
(8-9 кл.) 8:05-8:50 
Сейферт И.В. Каб. №31 

Занимательная физика  
(5А) 
Гераскина Ю.С. 
14:20-15.05 Кабинет №46 

 Помощь по 
математике Заикина 
А.М. (7А, 7В)  
15:15-16:00 Каб.№29 

Проектно-
исследовательская 
деят-сть по физике  
Шибаева И.В. (8А) 
15:15-16:00 Кабинет 44 



Фитнес 
Грехова Т.Л.  
16:00-16:45 (5А) 
Зал начальной школы 

 Занимательный русский 
язык 15:15-16:00 
(7Б,7В) Ахмедшина Ю.Р 
Кабинет №30 

Яндекс-Лицей 
Смирнова Н.А.(8Б) 3ч 
15:30-18:05  
Кабинет №42 

ОФП Шрамко О.В. 
16:50-17:35 (5В) 

  Решение олимпиадных 
задач по математике 
(8Б) Шведова О.Н. 
15:15-16:00 Каб. №43 

ЧТ Занимательная физика  
(5Б) Гераскина Ю.С. 
14:20-15.05  
Кабинет №31 (ср) 

Разговоры о важном 
Ефимова О.А. (6Б) 
8:00-8:45 
Кабинет №46 

Английский на отлично 
(7А+7В) Обляпина С.А. 
8:05-8:50 
Кабинет №50 

Решение олимпиадных 
задач по математике 
(8Б) Шведова О.Н. 
8:00-8:45 Кабинет №43 

Мир театра  (5А) 
Бажина Л.А. 15:15-16:00 
16:10-16:55 

Углубленный курс 
русского языка для 
участников олимпиад 
Зелалова СА (6А)  
15:15-16:00  Кабинет 51 

Билет в будущее 7Б 
8:00-8:45 Миняева Т.М. 

Профориентация (8Б) 
Грехова Т.Л. 
15:15-16:00 
Кабинет №44 
 

  Билет в будущее 
Карецкая О.В.  
14:20-15:05 (7А) 
15:15-16:00 (7Б) 
16:10-16:55 (7В) 

 

Театральная студия (5-6-е кл.) Конференц-зал 
Вериго А.Н. 17:10-18:25 

  

ПТ Сложные вопросы 
математики 
 Сейферт И.В. (5А,5В) 
08:00-08:45 Кабинет №31 

Программирование 
Смирнова Н.А. (6А) 
8:00-8:45 
Кабинет №42 

Английский на отлично 
Ефимова О.А.(7А) 
8:05-8:50 
Кабинет №35 

Функциональная 
грамотность: учимся 
для жизни (8Б) 
Карханина О.В.  
8:05-8:50 Кабинет №48 

3D- Моделирование  
Каширина А.А. (5В) 
15:15-16:00  
Кабинет №49 

Профориентация(6Б) 
14:20-15:05 
Ефимова О.А. 
Кабинет №20 

Помощь по 
информатике Заикина 
А.М. (7А-7В) 
15:15-16:00  Каб.№29 

Яндекс-Лицей  
Зеленина С.Б. (8Б) 
16:00-16:45 
16:55-17:40 Каб.№41 

Развитие 
функц.грамотности 
средствами 
мультипликации Каб.№27 
Килина М.Н. (5Б)  
15:15-16:00 16:10-16:55 

Занимательная физика 
Гераскина Ю.С. (6Б)  
15:15-16:00 
Кабинет №46 

Помощь по 
математике (7Б) 
Миняева Т.М 
14:20-15:05  
Кабинет №23 

 

ОФП Шрамко О.В. (5В) 
16:50-17:35 

Развитие функц.гра-
мотности средствами 
мультипликации Каб.27 
Килина М.Н. (6А) 17:05-
17:50 18:00-18:45 

Визуализация литера-
турных произведений 
(7В) Ахмедшина Ю.Р 
Кабинет №30 

 

  ОФП Кириченко О.А. 
(6Б) 18:40-19:25 

  

СБ   Развитие 
функц.грамот-ности 
средствами 
мультипликации Каб27 
Килина М.Н. 15:15-
16:00 16:10-16:55 (7А)  

Билет в будущее 
Шрамко О.В.  
8:10-8:55 (8А) 
Кабинет №33 
 

  Сложные вопросы 
физики (7А)  
Романенко В.Н. 15:15-
16:00 Каб.№20 

Яндекс-Лицей 
Смирнова Н.А.(8Б) 
15:00-15:45 
15:55-16:40 Каб. №42 

   Мы- Патриоты 
Виннер А.А. (8-9кл.) 
15:15-16:00 Каб.№23 

 
 
 
 



 
УТВЕРЖДЕНО 
Приказом Директора 
ГБОУ лицея № 393 
Кировского района 
Санкт-Петербурга 
от 01.02.2024 № 32К 

 
____________О.А.Титова 

Расписание занятий внеурочной деятельности 
на 2023-2024 учебный год 

9-11 классы 
День 

недели 
9 классы 10 классы 11 классы 

ПН «Разговоры о важном» (9А) 
Лавров Д.В. 
8.25 – 8.55 Кабинет №33 

«Разговоры о важном» (10А) 
Виннер А.А. 
8.25 – 8.55 Кабинет №30 

«Разговоры о важном» (11А) 
Шевченко О.И. 
8.25 – 8.55 Кабинет №24 

«Разговоры о важном» (9Б) 
Шведова О.Н. 
8.25 – 8.55 Кабинет №31 

«Разговоры о важном» (10Б) 
Горошко Д.Н.  
8.25 – 8.55 Кабинет №46 

«Разговоры о важном» (11Б) 
Карханина О.В. 
8.25 – 8.55 Кабинет №48 

Работа с текстом как 
средство развития устной и 
письменной речи  
Зелалова С.А.(9Б) 
15:15-16:00 Кабинет №51 

Промышленное 
программирование  
Смирнов И.А.  (10А) 3ч 
15:45-18:20  
Кабинет №40 

Динамическое 
программирование (11А) 
Смирнов И.А. 
14:00-14:45  
Кабинет №40 

 Проектная деятельности по 
биологии и химии (9Б)  
Горошко Д.Н  
15:15-16:00 Кабинет №46 

 Динамическое 
программирование (11А) 
Зеленина С.Б. 
14:00-14:45 Кабинет №41 

Теория игр (9А, 9Б) Тур А.В. 
15:55-16:40 16:50-17:35 
Кабинет №24 

  

ВТ Решение сложных задач по 
химии Горошко Д.Н. (9А) 
8:00-8:45 Кабинет №46 

Сложные вопросы физики(10Б) 
Романенко В.Н. 
15:15-16:00 Кабинет №20 

В мире русского языка (11А) 
Карханина О.В. 
8:05 – 8:50 Кабинет №48 

Сложные вопросы английского 
языка Брандукова О.В.(9А) 
8:00-8:45 Кабинет №25 

 Сложные вопросы физики 
(11А) Романенко В.Н. 
16:15-17:00 Кабинет №20 

Решение олимпиадных задач по 
математике (9Б) 
15:15-16:00 Шведова ОН 
Кабинет №43 

  

Решение сложных задач по 
информатике (9Б) 
16:10-16:55 Лебедева Е.В. 
Кабинет№42 

  

СР Решение олимпиадных задач по 
математике (9Б) 
08:00-08:45  
Шведова О.Н. Кабинет №43 

К тайнам слова. Текст как 
речевое произведение 
Ахмедшина Ю.Р. (10А) 
08:00-08:45 Кабинет №30 

Геометрия: избранные вопросы 
Ипатова Е.В.(11Б) 
8:05-8:50  
Кабинет №33 

За страницами учебника 
Зелалова С.А.(9Б) 
15:15-16:00 Кабинет №51 

Вычислительные метод (10А) 
Смирнов И.А. 
14:20-15:05  
Кабинет №40 

 

Проектно-исследовательская 
деят-сть по физике (9А) 
Шибаева И.В. 
16:10-16:55 Кабинет №44 

Вычислительные метод (10А) 
Смирнова Н.А. 
14:20-15:05  
Кабинет №42 

Геометрия: избранные вопросы 
(11А) Шведова О.Н. 
15:15-16:00  
Кабинет №43 

Развитие функц-ой 
естественно-научной 
грамотности на примере 

Олимпиадное 
программирование   
Зеленина С.Б. (10Б) 

 



углубленного изучения химии 
Горошко Д.Н. (9А) 
15:15-16:00 Кабинет №46 

16:15-17:00 
17:10-17:55  Кабинет №41 

Функциональная грамотность: 
в мире текстов (9А) 
Карханина О.В.  
15.00-15.45 Кабинет№48 

  

ЧТ Решение сложных задач по 
биологии Горошко Д.Н. (9Б) 
8:00-8:45 Кабинет №46 

Основы финансовой 
математики Ипатова Е.В. 
(10Б) 
8:05-8:50 Кабинет №33 

Билет в будущее (11А) 
Шевченко О.И. 
08:00-08:45  
Кабинет №24 

Решение олимпиадных задач по 
математике Сейферт И.В. 
(9А) 
08:00-08:45 Кабинет №31 

Основы финансовой 
математики  
Васина Г.С. (10А) 
15:00-15:45 Кабинет №15 

Решение сложных задач по 
физике Шибаева И.В. 
(11Б) 15:15-16:00 
16:10-16:55 Кабинет №44 

Профориентация (9А) 
Лавров Д.В. 
15:15-16:00 Кабинет №42 

Вычислительные методы 
Смирнов И.А. (10Б) 
14:00-14:45 Кабинет №40 

Геометрия: избранные вопросы 
Шведова О.Н. (11А) Каб.№43 
15:15-16:00 

Профориентация (9Б) 
Шведова О.Н. 
16:00-16:45 Кабинет №43 

Вычислительные методы 
Зеленина С.Б. (10Б) 
14:00-14:45 Кабинет №41 

Билет в будущее (11Б) 
Карханина О.В. 
15:15-16:00 Кабинет №48 

 Билет в будущее  
Горошко Д.Н. (10Б) 
15:15-16:00 Кабинет №46 

 

 Билет в будущее (10А) 
Ахмедшина Ю.Р. 
15:15-16:00 Кабинет №30 

 

 Промышленное 
программирование  
Смирнов И.А. (10А) (2ч) 
15:45-17:25 Кабинет №40 

 

 Начальная военная подготовка 
Виннер А.А. (10-11кл.) 
16:15-17:00  
17:10-17:55 Кабинет №23 

 

ПТ Физика в задачах и 
экспериментах Шибаева И.В. 
15:15-16:00 (9А) 
16:10-16:55 (9Б) Кабинет №44 

К тайнам слова. Текст как 
речевое произведение 
Ахмедшина Ю.Р. (10Б) 
08:00-08:45 Кабинет №30 

Динамическое 
программирование (11Б) 
Смирнов И.А. 
14:00-14:45 Кабинет №40 

Решение олимпиадных задач по 
математике Сейферт И.В.(9А) 
14:00-14:45 Кабинет №31 

Помощь в информатике 
Смирнов И.А(10А+10Б). 
15:00-15:45 Кабинет №40 
 

Динамическое 
программирование (11Б) 
Лебедева Е.В. 14:00-14:45 
Кабинет №49 

Решение олимпиадных задач по 
математике Шведова О.Н.(9Б) 
14:00-14:45 Кабинет №43 

ОФП Кириченко О.А. (10АБ) 
19:35-20:20 
20:30-21:15 

 

Элементы теории игр (9А, 9Б) 
Тур А.В. 15:15-16:00   
Кабинет №31 

  

Решение практических задач 
по географии (9Б) 15:15-16:00 
Александрова Н.Н. Каб. №28 

  

СБ Естественно-научная 
грамотность: углубленное 
изучение химии Горошко 
Д.Н(9А) 8:00-8:45 Каб.№46 

Решение олимп.задач по 
математике 8:05-8:50 
Сейферт И.В. (10-11кл.) 
Кабинет №31 

Настольный теннис  
Шрамко О.В.. 
(11А,11Б) 15:15-16:00 
16:10-16:45 

  Проектная деят-ть по 
биологии и химии (10Б) 
Горошко Д.Н. 15:15-16:00 
Кабинет №46 

 

  Начальная военная подготовка 
Виннер А.А.(10-11кл.) 
16:10-16:55 Кабинет №23 

В мире русского языка 
Карханина О.В. (11Б) 
15.15-16.00 Кабинет №48 
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