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Фонд оценочных средств 
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1. План-график оценочных мероприятий 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения 

8-9 класс 10-11 класс 

Освоенные умения: 

-владение способами защиты населения 

от ЧС природного и техногенного 

характера; 

 

-оценка выполнения 

практического 

задания; 

сентябрь октябрь 

-пользование средствами 

индивидуальной и коллективной 

защиты; 

-оценка выполнения 

практического 

задания; 

февраль январь 

-оказание первой медицинской 

помощи; 

-оценка выполнения 

практического 

задания; 

Октябрь 

апрель 

декабрь 

-вызов в случае необходимости служб 

экстренной помощи; 

-оценка выполнения 

практического 

задания; 

декабрь февраль 

Усвоенные знания; 

- основные составляющие здорового 

образа жизни и их влияние на 

безопасность жизнедеятельности 

личности, репродуктивное здоровье и 

факторы, влияющие на него; вредные 

привычки и их профилактика 

 

--оценка результатов 

работы на уроке; 

декабрь октябрь 

-правила безопасного поведения в 

чрезвычайных ситуациях социального, 

природного и техногенного характера; 

-оценка результатов 

работы на уроке; 

февраль октябрь 

-способы безопасного поведения в 

природной среде: ориентирование на 

местности, подача сигналов бедствия, 

добывание огня, воды и пищи, 

сооружение временного укрытия. 

--оценка результатов 

работы на уроке; 

 

январь февраль 

- основные задачи государственных 

служб по защите населения и 

территорий от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера; 

--оценка результатов 

работы на уроке; 

 

май май 

-предназначение, структура и задачи 

РСЧС; 

--оценка результатов 

работы на уроке; 

апрель сентябрь 

-предназначение, структура и задачи 

ГО 

-оценка результатов 

работы на уроке; 

сентябрь сентябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

2. Перечень оценочных средств.  

2.1. Тест как оценочное средство — это система заданий специфической формы, которая 

позволяет качественно оценить структуру и эффективно измерить уровень знаний, умений и 

навыков учащихся.  

Тест обеспечивает: 

Объективность. Объективность достигается путём стандартизации процедуры проведения, 

проверки показателей качества заданий и тестов целиком. 

Справедливость. Тестирование ставит всех учащихся в равные условия, практически исключая 

субъективизм преподавателя. 

Объёмность. Тест может включать в себя задания по всем темам курса, что позволяет выявить 

знания учащегося по всему курсу.  

Точность. Тест — более точный инструмент, например, шкала оценивания теста из 20 вопросов 

состоит из 20 делений, в то время как обычная шкала оценки знаний — только из четырёх.  

Экономичность. Основные затраты при тестировании приходятся на разработку качественного 

инструментария, то есть имеют разовый характер. Не занимает много времени на уроке.  

 

2.2. Устный ответ — одна из форм оценивания на уроке, которая может быть в виде рассказа, 

беседы, собеседования, зачёта или другой формы.   

При оценке устного ответа учитывают такие критерии, как полнота и правильность ответа, 

степень осознанности и понимания изученного, речевое оформление ответа. 

2.3.  Практическое занятие (лат.prakticos - деятельный) – это форма учебного занятия, 

направленная на выработку у обучающихся умений и 

навыков практического применения ими отдельных теоретических положений учебной 

дисциплины, междисциплинарного курса путем индивидуального или группового выполнения 

видов деятельности в соответствии с поставленными задачами и развитие самостоятельности 

обучающихся в приобретение умений и навыков. 

Целью практических занятий является развитие познавательных способностей, самостоятельности 

мышления и творческой активности обучающихся через углубление, расширение, 

детализирование знаний, полученных на лекции в обобщенной форме; содействие выработке и 

формированию у учеников практических умений выполнять определенные операции, в 

последующей профессиональной деятельности, а также формирование общих и 

профессиональных компетенций; формирование личности будущего специалиста. 

 

Для практических занятий основными задачами являются: 

– обучение учеников практическим приемам и методам анализа теоретических положений и 

концепций учебной дисциплины; 

– приобретение студентами умений и навыков использования современных теоретических знаний 

на практике. 

 

2.4. Письменная самостоятельная работа 

 

Письменные самостоятельные работы по своему основное дидактическому назначению можно 

разделить на два вида: обучающие и контролирующие. Самостоятельные письменные задания 

должны быть равноценными по содержанию и объему работы; должны быть направлены на 

отработку основных навыков; обеспечивать достоверную проверку уровня обучения; они должны 

стимулировать учащихся; позволять им продемонстрировать прогресс в своей общей подготовке. 

Письменная самостоятельная работа занимает не более 10 минут урока, является формой текущего 

контроля знаний учеников. 

 

 



 

 

 

3. Требования к освоению программы.  

 

Требования к освоению образовательной программы по предмету «Основы безопасности и защиты 

Родины» отражены в планируемых метапредметных, предметных и личностных результатах 

соответствующих программ.  

 

 

 

4. Нормы оценивания 

УСТНЫЙ ОТВЕТ 

Критерии и нормы оценки знаний и умений обучающихся  

Оценка   "5" ставится, если ученик: 

1. Показывает глубокое и полное знание и понимание всего программного материала; полное 

понимание сущности рассматриваемых понятий, явлений и закономерностей, теорий, взаимосвязей. 

2. Умеет составить полный и правильный ответ на основе изученного материала; выделять 

главные положения, самостоятельно подтверждать ответ конкретными примерами, фактами; 

самостоятельно и аргументировано делать анализ, обобщения, выводы; устанавливать 

межпредметные связи (на основе ранее приобретённых знаний) и внутрипредметные связи, творчески 

применять полученные знания в незнакомой ситуации; последовательно, чётко, связно, обоснованно 

и безошибочно излагать учебный материал. Умеет составлять ответ в логической последовательности 

с использованием принятой терминологии; делать собственные выводы; формулировать точное 

определение и истолкование основных понятий, законов, теорий. Может при ответе не повторять 

дословно текст учебника; излагать, материал литературным языком; правильно и обстоятельно 

отвечать на дополнительные вопросы учителя; самостоятельно и рационально использовать 

наглядные пособия, справочные материалы, учебник, дополнительную литературу, первоисточники; 

применять систему условных обозначений при ведении записей, сопровождающих ответ; 

использовать для доказательства выводов из наблюдений и опытов. 

3. Самостоятельно, уверенно и безошибочно применяет полученные знания в решении проблем 

на творческом уровне; допускает не более одного недочёта, который легко исправляет по требованию 

учителя; имеет необходимые навыки работы с приборами, чертежами, схемами, графиками, картами, 

сопутствующими ответу; записи, сопровождающие ответ, соответствуют требованиям. 

Оценка   "4" ставится, если ученик: 

1. Показывает знания всего изученного программного материала. Даёт полный и правильный 

ответ на основе изученных теорий; допускает незначительные ошибки и недочёты при 

воспроизведении изученного материала, небольшие неточности при использовании научных 

терминов или в выводах, обобщениях из наблюдений. Материал излагает в определённой логической 

последовательности, при этом допускает одну негрубую ошибку или не более двух недочётов, 

которые может исправить самостоятельно при требовании или небольшой помощи преподавателя; 

подтверждает ответ конкретными примерами; правильно отвечает на дополнительные вопросы 

учителя. 

2. Умеет самостоятельно выделять главные положения в изученном материале; на основании 

фактов и примеров обобщать, делать выводы. Устанавливать внутрипредметные связи. Может 

применять полученные знания на практике в видоизменённой ситуации, соблюдать основные правила 

культуры устной речи; использовать при ответе научные термины. 

3. Не обладает достаточным навыком работы со справочной литературой, учебником, 

первоисточником (правильно ориентируется, но работает медленно). 

Оценка   "3" ставится, если ученик: 

1. Усваивает основное содержание учебного материала, но имеет пробелы, не препятствующие 

дальнейшему усвоению программного материала. 



2. Излагает материал не систематизировано, фрагментарно, не всегда последовательно; 

показывает недостаточную сформированность отдельных знаний и умений; слабо аргументирует 

выводы и обобщения, допускает ошибки при их формулировке; не использует в качестве 

доказательства выводы и обобщения из наблюдений, опытов или допускает ошибки при их 

изложении; даёт нечёткие определения понятий. 

3. Испытывает затруднения в применении знаний, необходимых для решения задач различных 

типов, практических заданий; при объяснении конкретных явлений на основе теорий и законов; 

отвечает неполно на вопросы учителя или воспроизводит содержание текста учебника, но 

недостаточно понимает отдельные положения, имеющие важное значение в этом тексте, допуская 

одну-две грубые ошибки. 

Оценка   "2" ставится, если ученик: 

1. Не усваивает и не раскрывает основное содержание материала; не знает или не понимает 

значительную часть программного материала в пределах поставленных вопросов; не делает выводов 

и обобщений. 

2. Имеет слабо сформированные и неполные знания, не умеет применять их при решении 

конкретных вопросов, задач, заданий по образцу. 

3. При ответе на один вопрос допускает более двух грубых ошибок, которые не может исправить 

даже при помощи учителя. 

Примечание. После устного ответа учащегося педагогом даётся краткий анализ       ответа, объявляется 

мотивированная оценка, возможно привлечение других учащихся для анализа ответа. 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ПИСЬМЕННАЯ РАБОТА 

Критерии и нормы оценки знаний и умений обучающихся Оценка «5» ставится, если ученик: 

1. Выполняет работу без ошибок и /или/ допускает не более одного недочёта. 

2. Соблюдает культуру письменной речи; правила оформления письменных работ.  

Оценка «4» ставится, если ученик: 

1. Выполняет письменную работу полностью, но допускает в ней не более одной негрубой 

ошибки и одного недочёта и /или/ не более двух недочётов. 

2. Соблюдает культуру письменной речи, правила оформления письменных работ, но -допускает 

небольшие помарки при ведении записей. 

Оценка «3» ставится, если ученик: 

1. Правильно выполняет не менее половины работы. 

2. Допускает не более двух грубых ошибок, или не более одной грубой, одной негрубой ошибки 

и одного недочёта, или не более трёх негрубых ошибок, или одной негрубой ошибки и трёх недочётов, 

или при отсутствии ошибок, но при наличии пяти недочётов.  

3. Допускает незначительное несоблюдение основных норм культуры письменной речи, правил 

оформления письменных работ.  

Оценка «2» ставится, если ученик: 

1. Правильно выполняет менее половины письменной работы. 

2. Допускает число ошибок и недочётов, превосходящее норму, при которой может быть 

выставлена оценка "3". 

3. Допускает значительное несоблюдение основных норм культуры письменной речи, правил 

оформления письменных работ. 

Примечание.  

- учитель имеет право поставить ученику оценку выше той, которая предусмотрена нормами, если им 

работа выполнена в оригинальном варианте.  

- оценки с анализом работ доводятся до сведения учащихся, как правило, на последующем   уроке;  

- предусматривается работа над ошибками и устранение пробелов в знаниях и умениях учеников. 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА 

Критерии и нормы оценки знаний и умений обучающихся  

Оценка «5» ставится, если: 



1. Правильной самостоятельно определяет цель данных работ; выполняет работу в полном 

объёме с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов, измерений. 

2. Самостоятельно, рационально выбирает и готовит для выполнения работ необходимое 

оборудование; проводит данные работы в условиях, обеспечивающих получение наиболее точных 

результатов. 

3. Грамотно, логично описывает ход практических работ, правильно формулирует выводы; точно 

и аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки, графики. 

4. Проявляет организационно-трудовые умения: поддерживает чистоту рабочего места, порядок 

на столе, экономно расходует материалы; соблюдает правила техники безопасности при выполнении 

работ. 

Оценка «4» ставится, если ученик: 

1. Выполняет практическую работу полностью в соответствии с требованиями при оценивании 

результатов на "5", но допускает два - три недочёта или одну негрубую ошибку и один недочёт. 

2. При оформлении работ допускает неточности в описании хода действий; делает неполные 

выводы при обобщении. 

Оценка «3» ставится, если ученик:  

1. Правильно выполняет работу не менее, чем на 50%, однако объём выполненной части таков, 

что позволяет получить верные результаты и сделать выводы по основным, принципиальным важным 

задачам работы. 

2. Подбирает оборудование, материал, начинает работу с помощью учителя; или в ходе 

проведения работы допускает ошибки, неточно формулирует выводы, обобщения. 

3. Проводит работу в нерациональных условиях, что приводит к получению результатов с 

большими погрешностями; или в отчёте допускает в общей сложности не более двух ошибок (в 

записях чисел, результатов измерений, вычислений, составлении графиков, таблиц, схем и т.д.), не 

имеющих для данной работы принципиального значения, но повлиявших на результат выполнения. 

4. Допускает грубую ошибку в ходе выполнения работы: в объяснении, в оформлении, в 

соблюдении правил техники безопасности, которую ученик исправляет по требованию учителя. 

Оценка   "2" ставится, если ученик: 

1. Не определяет самостоятельно цель работы, не может без помощи учителя подготовить 

соответствующее оборудование; выполняет работу не полностью, и объём выполненной части не 

позволяет сделать правильные выводы. 

2. Допускает две и более грубые ошибки в ходе работ, которые не может исправить по 

требованию педагога; или производит измерения, вычисления, наблюдения неверно. 

 

ТЕСТ 

 

Правильный ответ оценивается в 1 балл; 

Отсутствие ответа или неправильный ответ – 0 баллов. 

Всего за ответы на 10 заданий можно набрать 10 баллов. 

Оценка уровня и качества подготовки обучающегося проводится по четырехбалльной системе с 

учётом количества баллов, набранных за правильные ответы, исходя из следующих критериев. 

Оценка «неудовлетворительно» («2») выставляется в случае, если учащийся дал менее 25% 

правильных ответов и набрал 0 -2 баллов. 

Оценка «удовлетворительно» («3») выставляется в случае, если учащийся показал до 50% правильных 

ответов и набрал 3 -5 баллов. 

Оценка «хорошо» («4») выставляется в случае, если учащийся показал (представил) до 75% 

правильных ответов и набрал 6-7 баллов. 

Оценка «отлично» («5») выставляется, если учащийся показал (представил) более 75% правильных 

ответов и набрал 7-10 баллов. 


