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АДАПТАЦИОННЫЙ РЕЖИМ ПРЕБЫВАНИЯ  

РЕБЕНКА В ДОО 

Временной 

период 

Адаптационные мероприятия 

1-5 день Пребывание в группе вместе с родителями в 

течении 1-3 часов 

6-10 день  Пребывание в группе  в течение 1 половины дня 

(без питания) 

11-15 день Пребывание в группе в течение 1 половины дня 

с питанием 

15-20 день Пребывание в группе с питанием и сном (уход 

домой после сна и полдника) 

20-25 день Пребывание в группе полный день 
 

Примечание: для каждого ребенка сроки адаптации определяются 

индивидуально в зависимости от уровня его адаптации. 

 
 


