
 Оригами 

Если не знаете чем занять ребёнка, предложите ему сделать оригами. 

Древнее искусство складывания фигурок из бумаги способствуют развитию 

моторики и пространственного воображения. Способствует развитию умения 

концентрировать внимание.  

 



 

 

Настольная игра своими руками 

Разложите 8 листов формата А4 в 2 ряда, оставьте промежутки по пол 

сантиметра, чтобы в дальнейшем можно было сложить карту. Поставьте груз 

на каждый лист, чтобы он не сдвинулся, затем склейте скотчем листы вдоль 

каждого ряда. Нарисуйте карандашом маршрут ходов и расположите 

остановки, например (1-60 или 1-90), между каждой остановкой делайте 

расстояние 2-3 см. Отметьте бонусные и штрафные шаги, направление 

укажите стрелочками. Заполните рисунками пустые места на карте. 

Цифровой кубик можно приобрести в канцелярском магазине либо сделать 

из картона. В качестве фишек используйте маленькие игрушки киндер 

сюрприза, пуговицы 



 

 

Алиас 

Другое название игры звучит – «скажи иначе». Суть проста: играют от 4х до 

16ти человек. Участники делятся на команды. В команде могут быть 2,3,4 

человека. Один из них вытаскивает карточку, на которой написано 8-10 слов, 

каждое слово нужно объяснить другими словами, можно использовать звуки 

(например: гав-гав, мяу…) нельзя показывать и употреблять однокоренные 

слова. На 1 карточку даётся 1 минута, нужно быстро отгадать как можно 

больше слов. Можно сделать карточки-дополнения на которых будут 

написаны эмоции или указания. Во время объяснения человек должен быть 

радостным, либо наоборот грустным, а команда дополнительно должна 

отгадать эмоцию и действие которое делает объясняющий. Выигрывает та 

команда, у которой больше всего отгаданных слов. Эта игра превосходно 

развивает логическое мышление и увеличивает словарный запас. 



 

 

Блошки 

Это очень забавная игра, в которой участвуют 2 человека. На край 

фасолинки  нажимаю монеткой и она подпрыгивает как блошка. Основная 

задача попасть блошкой в ворота противника, тогда Вам засчитывается очко 

и блошка убирается с поля. Если блошка попадает на своё поле можно её 

забрать и в следующий раз ею воспользоваться, если блошка попадает на 

поле противника – очко не зачитывается и она просто остаётся лежать до 

следующего хода. Если блошка попадает в свои ворота – очко засчитывается 

противнику. Игра ведётся до тех пор пока у кого-то не закончатся блошки. 



 

 

Лабиринт 

Для создания этой игры вам понадобится картонная коробка от конфет, 

коктейльные трубочки и маленький шарик, можно использовать бусинку. 

Продумайте и нарисуйте лабиринт. Приклейте коктейльные трубочки. 

Положите шарик и начинайте игру. 



 


