
ПРАВИТЕЛЬСТВО САНКТ-ПЕТЕРБУРГА КОМИТЕТ ПО ОБРАЗОВАНИЮ 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа №388 Кировского района Санкт-Петербурга 

(ГБОУ СОШ №388 Кировского района Санкт-Петербурга) 

 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Приказом директора 

 ГБОУ СОШ № 388 Кировского района 

 Санкт-Петербурга № 1 от 09.01.2025 

Директор ГБОУ СОШ № 388 

_______________Павлюкова И.А. 

 

Расписание занятий ОДОД «Планета любознательных» школы № 388   
На второе полугодие 2024-2025 учебного года 

 

Программы 

ОДОД 

ФИО 

преподавателя 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ 

Социально – гуманитарная направленность 
 

Хозяюшка 

(4 часа) 

Зайцева 

Татьяна 

Владимировна 

(Каб. № 6 а) 

1 группа 

(2-ые классы) 

16.00- 16.40 

16.50- 17.30 

17.40- 18.20 

18.30-19.10 

 2 группа 

(3-4 ые классы) 

16.00- 16.40 

16.50- 17.30 

17.40- 18.20 

18.30-19.10 

   

 

Развивающие 

игры 

(4 часа) 

Замышляева 

Валентина 

Сергеевна 

(Каб. № 8) 

    1 группа 

(4-ые классы) 

14.20-15.00 

15.20-16.00 

 

1 группа 

(4-ые классы) 

10.00-10.40 

10.50-11.30 



Программы 

ОДОД 

ФИО 

преподавателя 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ 

 

Телестудия 

(4 часа) 

 

 Ворошилина 

Ксения 

Константиновна 

(Каб. № 18) 

 1 группа 

(7-10-ые классы) 

17.40-18.20 

18.30-19.10 

  1 группа 

(7-10-ые классы) 

17.40-18.20 

18.30-19.10 

 

Основы 

проектной и 

исследовательско

й деятельности 

(4 часа) 

Вахрушев  

Илья 

Владимирович 

(Каб. № 19) 

 1 группа 

(6-8-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

 

   1 группа 

(6-8-ые классы) 

11.00-11.40 

11.50-12.30 

 

Путешествие по 

Великобритании и 

США 

(4 часа) 

Титова Ирина 

Алексеевна 

(Каб. № 11) 

 1 группа 

(8-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

 

1 группа 

(8-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

  

   

Техническая направленность 

 

 

Мой друг- 

компьютер 

(4 часа) 

Замышляева 

Валентина 

Сергеевна 

(Каб. № 8) 

    1 группа 

(4-5-ые классы) 

16.10-16.50 

17.00-17.40 

 

1 группа 

(4-5-ые классы) 

11.40-12.20 

12.30-13.10 

Робототехника 

(4 часа) 

Пчелкин 

Константин 

Сергеевич 

(Каб. № 18)  

  1 группа 

(5-7-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

 

  1 группа 

(5-7-ые классы) 

10.00-10.40 

10.50-11.30 

Физкультурно - спортивная направленность 

 



Программы 

ОДОД 

ФИО 

преподавателя 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ 

 

Футбол 

(4 часа) 

Меньков 

Александр 

Валерьевич 

(Спортивный  

зал) 

 

1 группа 

(2-4-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

 

2 группа 

(5-7-ые классы) 

17.40-18.20 

18.30-19.10 

 

  

 
1 группа 

(2-4-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

 

2 группа 

(5-7-ые классы) 

17.40-18.20 

18.30-19.10 

 

 

 

Спортивные игры 

(4 часа) 

Мартынова 

Маргарита 

Вадимовна 

(Улица) 

1 группа 

(1-2-ые классы) 

17.40-18.20 

18.30-19.10 

 

  1 группа 

(1-2-ые классы) 

17.40-18.20 

18.30-19.10 

 

  

 

Настольный 

теннис 

(4 часа) 

Журавлёв 

Юрий 

Рудольфович 

(Рекреация 2 

этажа) 

 1 группа 

(4-7-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

 

2 группа 

(8-11-ые классы) 

17.40-18.20 

18.30-19.10 

 

   1 группа 

(4-7-ые классы) 

11.00-11.40 

11.50-12.30 

 

2 группа 

(8-11-ые классы) 

12.40-13.20 

13.30-14.10 

 

Зарница 

(4 часа) 

Меньков 

Александр 

Валерьевич 

 (Каб.№16, 

рекреация 4 эт.) 

1 группа 

(5-11-ые классы) 

17.40-18.20 

18.30-19.10 

  1 группа 

(5-11-ые классы) 

17.40-18.20 

18.30-19.10 

  



Программы 

ОДОД 

ФИО 

преподавателя 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ 

 

Шахматы 

(4 часа) 

Щуплов  

Сергей 

Владимирович 

(Каб.7) 

1 группа 

(2-4-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

 

2 группа 

(5-7-ые классы) 

17.40-18.20 

18.30-19.10 

 

  1 группа 

(2-4-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

 

2 группа 

(5-7-ые классы) 

17.40-18.20 

18.30-19.10 

 

  

ОФП с 

элементами 

гимнастики 

(4 часа) 

Ворошилина 

Ксения 

Константиновна 

(Актовый зал 

Новый) 

1 группа 

(1-2-ые классы) 

17.40-18.20 

18.30-19.10 

 

  1 группа 

(1-2-ые классы) 

17.40-18.20 

18.30-19.10 

 

  

Художественная  направленность 
 

 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

(4 часа) 

Лымарь 

 Диана 

Максимовна 

(Библиотека) 

1 группа 

(1-4-ые классы) 

17.40-18.20 

18.30-19.10 

 

 1 группа 

(1-4-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

   

 

Хор 

(4 часа) 

Лымарь 

 Диана 

Максимовна 

(Библиотека) 

1 группа 

(1-4-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

    1 группа 

(1-4-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

 

 

Забавные 

сувениры 

(4 часа) 

Зайцева 

Татьяна 

Владимировна. 

(Каб. № 6а) 

 1 группа 

(1-2-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

 1 группа 

(1-2-ые классы) 

17.00-17.40 

17.50-18.30 

  



Программы 

ОДОД 

ФИО 

преподавателя 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ 

Ритмопластика 

(4 часа) 

Шишнёва 

Анна 

Павловна 

(Актовый зал) 

 2 группа 

(3-ьи классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

 

1 группа 

(2-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

 1 группа 

(2-ые классы) 

14.20-15.00 

15.20-16.00 

 

2 группа 

(3-ьи классы) 

16.10-16.50 

17.00-17.40 

 

Затейники 

(4 часа) 

Шишнёва 

Анна 

Павловна 

(Каб. №12) 

1 группа 

(3-4-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

 

  

 1 группа 

(3-4-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

  

Сценическое 

движение 

(4 часа) 

Савиновская  

Маргарита 

Евгеньевна 

(Актовый зал, 

каб. №7) 

1 группа 

(5-7-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

 (актовый зал) 

1 группа 

(5-7-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

(каб. 7) 

    

Актёрское 

мастерство. От 

идеи к сцене 

(4 часа) 

Савиновская  

Маргарита 

Евгеньевна 

(Каб. №7) 

  1 группа 

(5-7-ые классы) 

17.40-18.20 

18.30-19.10 

 

  1 группа 

(5-7-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

 

 

Палитра красок 

(4 часа) 

Сенькина Елена 

Владимировна 

(Каб. №13) 

 

  1 группа 

(1-2-ые классы) 

17.40-18.20 

18.30-19.10 

 

1 группа 

(1-2-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

 

  

Юные 

скульпторы 

(4 часа) 

Сенькина Елена 

Владимировна 

(Каб. №13) 

 

 

  1 группа 

(1-2-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

1 группа 

(1-2-ые классы) 

17.40-18.20 

18.30-19.10 

  



Программы 

ОДОД 

ФИО 

преподавателя 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ 

Танцевальная 

студия 

(4 часа) 

Ворошилина 

Ксения 

Константиновна 

(Новый актовый 

зал) 

1 группа 

(2-3-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

 

 

2 группа 

(4-5-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

 

 1 группа 

(2-3-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

 

2 группа 

(4-5-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

 

 

 

КВН 

(4 часа) 

Вахрушев 

Илья 

Владимирович 

(Каб. № 19) 

 1 группа 

(6-11-ые классы) 

17.40-18.20 

18.30-19.10 

   1 группа 

(6-11-ые классы) 

12.40-13.20 

13.30-14.10 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПРАВИТЕЛЬСТВО САНКТ-ПЕТЕРБУРГА КОМИТЕТ ПО ОБРАЗОВАНИЮ 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа №388 Кировского района Санкт-Петербурга 

(ГБОУ СОШ №388 Кировского района Санкт-Петербурга) 

 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Приказом директора 

 ГБОУ СОШ № 388 Кировского района 

 Санкт-Петербурга  № 28 от 02.09.2024 

Директор ГБОУ СОШ № 388 

_______________Павлюкова И.А. 

 

 

 

Расписание занятий ШСК «Крейсер» школы № 388   
 на первое полугодие 2024- 2025 учебный год 

 
Программы ШСК ФИО 

преподавателя 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ 

 

Баскетбол 

(4 часа) 

 

Окороков 

Александр 

Игоревич 

(Спортивный  

зал) 

 1 группа 

(5-8-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

 

 1 группа 

(5-8-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

 

  



Программы ШСК ФИО 

преподавателя 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ 

 

Баскетбол 

(4 часа) 

 

Мартынова 

Маргарита 

Вадимовна 

(Спортивный  

зал) 

  2 группа 

 (9-11-ые классы) 

17.40-18.20 

18.30-19.10 

 

2 группа  

(9-11-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

 

  

Золото ГТО Мартынова 

Маргарита 

Вадимовна 

(Рекреация 4-й 

этаж, каб. №16) 

1 группа 

(1-4-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

2 группа 

(5-8-ые классы) 

17.40-18.20 

18.30-19.10 

  1 группа 

(1-4-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

 

2 группа 

(5-8-ые классы) 

17.40-18.20 

18.30-19.10 

 

Восточное боевое 

единоборство 

(спортивная 

дисциплина 

сётокан) 

(4 часа) 

 

Кочетков 

Евгений 

Евгеньевич 

(Актовый зал) 

1 группа 

(3-5-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

  1 группа 

(3-5-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

  

 

Городки 

 (4 часа) 

Меньков 

Александр 

Валерьевич 

(Рекреация ) 

 1 группа 

(5-11-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

(рекр. 3 эт.) 

 1 группа 

(5-11-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

(рекр.4 эт.) 

  

 

Волейбол 

(4 часа) 

Кочетков 

Евгений 

Евгеньевич 

(Спортивный 

зал) 

1 группа 

(8-11-ые классы) 

17.40-18.20 

18.30-19.10 

 

 2 группа 

(5-7-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

 

1 группа 

(8-11-ые классы) 

17.40-18.20 

18.30-19.10 

 

2 группа 

(5-7-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

 

 



Программы ШСК ФИО 

преподавателя 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ 

 

Пионербол 

(4 часа) 

Мартынова 

Маргарита 

Вадимовна 

(Спортивный 

зал) 

 1 группа 

(3-4-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 

1 группа 

(3-4-ые классы) 

16.00-16.40 

16.50-17.30 
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