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ПОЛОЖЕНИЕ 

 

о порядке пользования спортивным стадионом, находящимся на территории ГБОУ 

Лицей № 387 им. Н.В. Белоусова Кировского района Санкт-Петербурга 

 

1. Общие положения   

1.1. Настоящее положение регулирует деятельность пришкольной 

спортивной площадки – стадиона (далее – спортивная площадка), 

функционирующей при ГБОУ Лицей № 387 им. Н. В. Белоусова Кировского района 

Санкт-Петербурга  (далее – лицей).    

1.2. Под работой спортивной площадки понимается форма 

оздоровительной деятельности с обучающимися лицея и населением микрорайона              

с целью организации их занятости в спортивной деятельности, пропаганды 

здорового образа жизни.   

1.3. Организатором работы спортивной площадки выступает лицей.  

1.4. Лицей осуществляет свою деятельность в соответствии                                        

с законодательством об образовании, в том числе:  

- обеспечивает реализацию в полном объеме образовательных программ, 

соответствие качества подготовки обучающихся установленным требованиям, соответствие 

применяемых форм, средств, методов обучения и воспитания возрастным, психофизическим 

особенностям, склонностям, способностям, интересам и потребностям обучающихся;  

- создает безопасные условия обучения, воспитания обучающихся, присмотра и 

ухода за обучающимися, их содержания в соответствии с установленными нормами, 

обеспечивающими жизнь и здоровье обучающихся, работников образовательной организации;  

- обеспечивает выполнение Постановления Правительства РФ от 07.10.2017 № 1235 

"Об утверждении требований к антитеррористической защищенности объектов (территорий) 

Министерства образования и науки Российской Федерации и объектов (территорий), 

относящихся к сфере деятельности Министерства образования и науки Российской Федерации, 

и формы паспорта безопасности этих объектов (территорий)"  

1.5. Основными задачами спортивной площадки являются:  

- укрепление общего состояния здоровья обучающихся лицея;   

- создание необходимых условий для оздоровления, отдыха обучающихся, 

рациональное использование времени;   



- формирование у обучающихся общей культуры и навыков здорового образа жизни.  

1.6. К компетенции лицея в установленной сфере деятельности относятся:  

- создание необходимых условий для охраны и укрепления здоровья, обучающихся 

и работников лицея;  

- создание условий для занятия обучающимися физической культурой и спортом; - 

обеспечение антитеррористической защищённости спортивной площадки.  

1.7. Педагоги для организации работы спортивной площадки назначаются директором 

школы в соответствии с трудовым законодательством российской Федерации и несут                                    

в установленном законодательством Российской Федерации порядке ответственность за:   

- жизнь и здоровье обучающихся во время занятий физической культурой на 

спортивной площадке;   

- качество реализуемых программ;  

- соответствие форм, методов и средств, выбираемых при организации деятельности 

на спортивной площадке возрастным интересам и потребностям обучающихся;   

- соблюдение прав и свобод обучающихся и педагогов во время проведения занятий.  

  

2. Организация работы спортивной площадки    

 

2.1. Стадион размещается на территории земельного участка лицея, 

расположенного по адресу: Санкт-Петербург, ул. Зины Портновой, д.25, к.2 и 

является имуществом лицея, закрепленным на праве оперативного управления.    

2.2. Программу деятельности и организацию мероприятий спортивной 

площадки определяют и реализуют педагог-организатор, учителя физической 

культуры, педагоги дополнительного образования .  

2.3. Содержание, формы, методы работы определяются, исходя из 

основных принципов деятельности лицея, гуманности, единства воспитательной и 

оздоровительной работы, с учетом возрастных особенностей обучающихся.   

2.4. Работа на стадионе подразделяется по следующим направлениям:   

- уроки в соответствии с образовательной программой;   

- занятия физкультурно-спортивных объединений;  

- общешкольные спортивные мероприятия, спортивные праздники лицея;   

- спортивные соревнования школ района – по направлению администрации 

района, органов управления образованием;  

- спортивно-оздоровительная работа для жителей микрорайона – в 

соответствии с Графиком занятости стадиона.  

2.5. Работа спортивной площадки осуществляется для обучающихся лицея в 

возрасте от 6,5 до 18 лет, в период школьных занятий и спортивных мероприятий.   

2.6. Режим работы спортивной площадки устанавливается в пределах режима 

работы школы в соответствии с приказом директора школы.  

2.7. Использование спортивной площадки за пределами режима работы лицея 

запрещается.   

2.8. Использование спортивной площадки жителями микрорайона допускается 

в свободное от занятий время в соответствии с расписанием занятий лицея.  

2.9. Проход жителей микрорайона на спортивную площадку до момента 

организации отдельного входа осуществляется через центральный вход в здание лицея в 

соответствии с локальным нормативным актом лицея, устанавливающим порядок 

организации контрольно-пропускного режима.   



2.10. Запрещается проходить на спортивную площадку с нарушением 

действующих в лицее требований контрольно-пропускного режима и локальных актов, 

обеспечивающих выполнение требований к антитеррористической защищенности лицея.  

2.11. При выявлении лиц, осуществивших несанкционированное проникновение 

на спортивную площадку, сотрудниками охраны, осуществляющим охрану здания и 

территорию лицея принимаются меры по привлечению данных лиц к установленной 

законом ответственности, посредством вызова уполномоченных сотрудников 

территориального отдела Министерства внутренних дел РФ.  

 

 

2.12. По окончании режима работы лицея:  

- находящиеся на спортивной площадке лица удаляются сотрудниками 

охраны;  

- сотрудниками охраны проводится обход территории спортивной площадки 

с осмотром на предмет выявления запрещенных к обороту предметов (оружия, 

боеприпасов, взрывчатых веществ и т.п.).  

2.14. Иные лица из числа жителей микрорайона, использующие своё право пользования 

спортивной площадкой, обязаны:  

- соблюдать правила пользования спортивной площадкой, установленные 

настоящим Положением;   

- не допускать действий, которые наносят материальный вред (ущерб) 

спортивной площадке;  

- соблюдать правила личной санитарии и гигиены, противопожарную 

безопасность, а также нормы охраны труда и техники безопасности при пользовании 

спортивными снарядами и сооружениями спортивной площадки.  

В случае нарушений вышеуказанных правил право пользования пришкольной спортивной 

площадкой аннулируется, лица подлежат удалению с территории спортивной площадки  

подлежат ответственности за совершённые противоправные деяния в порядке, установленном 

действующим законодательством.  

2.15. На территории спортивной площадки запрещается:  

- курить, употреблять алкогольные напитки и иные запрещенные к обороту 

вещества;  

- выгуливать собак и других домашних животных;  

- использовать ненормативную лексику;  

- конфликтовать с посетителями и пользователями спортивной площадки;  

- приносить и употреблять еду за исключением безалкогольных напитков;   

- находиться в обнажённой виде, в том числе с обнаженным торсом;  

- выбрасывать мусор в непредназначенные места;  

- портить имущества спортивной площадки (инвентарь, тренажеры, 

покрытие, оборудование спортивной площадки;  

- перелезать через ограждение спортивной площадки, в том числе с целью 

посещения и ухода;  

Лицам из числа жителей микрорайона, использующим спортивную площадку, 

запрещается находиться на спортивной площадке за пределами режима ее работы, а так же в 

период проведения занятий с обучающимися.  

  

3. Обеспечение безопасности при пользовании спортивной площадкой.  



3.1. Для снижения уровня травмоопасности при проведении физкультурно-

оздоровительных и спортивных мероприятий лицея обеспечивается:    

- соблюдение правил эксплуатации физкультурно-спортивных сооружений 

(открытых и закрытых), спортивного оборудования и инвентаря;  

- регулярное техническое освидетельствование спортивного оборудования и 

инвентаря;  

- соблюдение правил безопасности по конкретным видам спорта;  

- соблюдение эргономических требований к используемому спортивному 

оборудованию, снаряжению и инвентарю;  

- использование спортивного оборудования, снаряжения и инвентаря, 

соответствующего конкретному виду спорта, включая средства индивидуальной защиты;  

- соблюдение режима занятий (тренировок);  

- соответствующая квалификация тренера, инструктора;  

- наличие врачебного и педагогического контроля за подготовкой и проведением 

занятий, тренировок, соревнований с обучающимися;  

- обучение обучающихся навыкам безопасности эксплуатации физкультурно-

спортивных сооружений, спортивного оборудования и инвентаря;  

- обучение обучающихся навыкам самоконтроля за состоянием своего здоровья при 

проведении физкультурно-оздоровительных и спортивных занятий (тренировок, соревнований);  

- информирование участников физкультурно-оздоровительных и спортивных 

мероприятий лицея о факторах риска и мерах по предупреждению травм;  

- обязательное проведение инструктажа по безопасности, учитывающего специфику 

физкультурно-оздоровительных и спортивных занятий, а также тренировок и соревнований по 

конкретным видам спорта;  

- наличие у исполнителей физкультурно-оздоровительных и спортивных услуг и 

мероприятия комплекта действующих нормативных документов по обеспечению безопасности 

потребителей.  

3.2. Физические нагрузки и медицинские показатели здоровья потребителя, врачебные 

рекомендации.  

3.2.1. Физические нагрузки при проведении занятий и тренировок должны 

соответствовать уровню физической подготовленности обучающихся, а так -же иным 

лицам, пользующимся спортивной площадкой, их возрасту, полу, состоянию здоровья, 

врачебным рекомендациям.  

3.2.2. Лицей не несет ответственность за жизнь и здоровье лиц из числа 

жителей микрорайона, использующим спортивную площадку.  

3.2.3. Увеличение физической нагрузки должно быть постепенным и 

последовательным с обязательным присутствием таких фаз занятий (тренировок), как 

"разминка" и "заминка".  

3.2.4. Необходимо соблюдение режима занятий (тренировок).  

3.2.5. Все упражнения (приемы) при проведении занятий (тренировок) 

должны выполняться технически правильно под наблюдением преподавателя с 

использованием навыков самоконтроля за состоянием здоровья.  

3.3. С целью профилактики детского травматизма во время занятий 

физкультурой ежегодно проводятся испытания спортивного инвентаря и оборудования, 

которые проводятся специальной комиссией, назначаемой директором лицея, перед 

началом нового учебного года.   

 

 

 



4. Права и обязанности работников спортивной площадки.   

4.1. Условия труда работников спортивной площадки, их права и 

обязанности устанавливаются трудовыми договорами и должностными 

инструкциями в соответствии трудовым законодательством Российской 

Федерации.  

     

5. Заключительные положения.   

5.1. Требования настоящего Положения обязательны для сторон 

образовательных отношений и иных лиц, реализующих свое право пользования 

спортивной площадкой.  

5.2. Положение размещается на информационном стенде лицея и в сети  

«Интернет» на официальном сайте школы.  
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