
 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

лицея №378 Кировского района Санкт-Петербурга (далее – ОУ) по оказанию 

дополнительных платных образовательных услуг разработан с учетом требований и в 

соответствии с Федеральным Законом Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации», постановлением Правительства РФ от 

15.09.2020 № 1441 "Об утверждении правил оказания платных образовательных услуг", 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

"Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (срок действия до 01.01.2027), постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 "Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-10 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в 

условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)" (срок действия 

01.01.2022), постановлением Правительства Санкт-Петербурга от 13.03.2021 № 121 «О 

мерах по противодействию распространения в Санкт-Петербурге новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19), Стандартом безопасной деятельности образовательной 

организации, реализующей дополнительные общеобразовательные, общеразвивающие 

программы, в том числе санитарно-гигиенической безопасности в целях противодействия 

распространения в Санкт-Петербурге новой коронавирусной инфекции (C0VID-19) для 

учреждений дополнительного образования, находящихся в ведении Комитета по 

образованию и Администраций районов Санкт-Петербурга за исключением 

образовательных организаций, реализующих образовательные программы основного 

образования, иными нормативно-правовыми документами, Уставом ОУ, утвержденным 

распоряжением №3604-р Комитета по образованию от 25.08.2014, лицензией                    

от "04" июля 2018 г. №78Л03 № 0002302, выданной  Комитетом по образованию Санкт-

Петербурга. 

 

2. Режим оказания платных образовательных 

услуг 

2.1. Организация образовательного процесса регламентируется годовым календарным 

учебным графиком, согласованным с Учредителем, и Графиком проведения занятий в порядке 

оказания платных образовательных услуг в 2022/2023 учебном году (Приложение № 3 к 

приказу №360 от 13.09.2022), которые разрабатываются и утверждаются образовательным 

учреждением самостоятельно.  

1.2. Режим оказания дополнительных платных образовательных услуг устанавливается в 

соответствии постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№ 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(срок действия до 01.01.2027), постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 30.06.2020 № 16 "Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 

3.1/2.4.3598-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19)" (срок действия 01.01.2022), постановлением Правительства Санкт-

Петербурга от 13.03.2021 № 121 «О мерах по противодействию распространения в Санкт-

Петербурге новой коронавирусной инфекции (COVID-19)  и Стандартом безопасной 

деятельности образовательной организации, реализующей дополнительные 

общеобразовательные, общеразвивающие программы, в том числе санитарно-гигиенической 

безопасности в целях противодействия распространения в Санкт-Петербурге новой 

коронавирусной инфекции (C0VID-19) для учреждений дополнительного образования, 

находящихся в ведении Комитета по образованию и Администраций районов Санкт-Петербурга 



за исключением образовательных организаций, реализующих образовательные программы 

основного образования, п. 4.8. и 4.11. Устава ОУ: 

1.2.1. Занятия проводятся после обязательного перерыва, продолжительностью не 

менее 45 минут, между окончанием последнего урока и началом занятий. 

1.2.2. Продолжительность занятий  составляет: 

- для детей дошкольного возраста – 30 минут; 

- в 1 -11 классах - 45 минут; 

- обучающиеся 1-4 классов перед занятиями, проводящимися в порядке оказания 

дополнительных платных образовательных услуг,   в обязательном порядке получают горячее 

питание (обед) за счет средств родителей; 

1.3. В качестве форм организации образовательного процесса применяются: 

- игры; 

- практические занятия; 

- диалоги, диспуты, беседы; 

- аудио и видео уроки; 

- работа в сети Интернет; 

- тестирование; 

- организация творческой работы; 

- соревнования; 

- открытые уроки для родителей. 

 

2. Структура учебного плана 

2.1. Структура учебного плана включает дополнительные общеобразовательные 

общеразвивающие программы, перечень которых формируется в соответствии и на основе 

анализа запросов обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Применяемые дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы 

способствуют достижению целей уставной деятельности образовательного учреждения. 

2.2. К дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам  

относятся  следующие: 

 Fun English  

 Развитие мышления, творческих способностей детей  

 Искусство речи 

 Волшебство вязания  

 Магия бисера 

 Современный художник 

 Развитие познавательных способностей детей 

 
Дополнительная образовательная общеразвивающая программа Fun English (2 часа 

в неделю/ 58 часов в год, в т.ч. аудиторные - 50 часов, внеаудиторные  - 8 часов) для детей в 

возрасте 9-13 лет реализуется на основе  использования заданий  учебно-методического 

комплекса Ann Robinson, Karen Saxby. Cambridge English. Fun. Student’s Book. – Cambridge 

University Press. При дистанционном обучении используются следующие формы дистанционных 

технологий: видео занятия, лекции, мастер-классы; тесты, викторины, конкурсы по изученным 

темам. В рамках онлайн занятий посредством платформ Zoom ученикам предоставляется 

теоретический материал по темам. 

  Дополнительная образовательная общеразвивающая программа Искусство речи (1 

час в неделю/ 30 часа в год, в т.ч. аудиторные - 25 часов, внеаудиторные  - 5 часов) для детей в 

возрасте 7-11 лет реализуется на основе программы «Риторика» авторского  коллектива 

под руководством Т.А. Ладыженской, 2016. Основная форма проведения 

дистанционного занятия - онлайн урок в ZOOM, видео- и аудио- уроки, лекции, 

мастер-классы; цифровые тренажёры, размещенные в сети Интернет в общем доступе 

(в том числе, разработанные как увлекательные и привлекательные для детей, 

подростков и старшеклассников онлайн-игры); цифровые тесты, позволяющие 

осуществлять диагностические процедуры и размещенные в свободном доступе в 

Интернете на специализированных информационных ресурсах.  



Дополнительная образовательная общеразвивающая программа Волшебство 

вязания (1 час в неделю/30 часов в год, в т.ч. аудиторные – 25 часов, внеаудиторные  - 5 часов) 

для детей в возрасте 7-11   лет реализуется на основе авторской программы дополнительного 

образования. Онлайн-занятия могут проводится платформе  Zoom. При дистанционном 

обучении используются следующие формы дистанционных технологий: видео занятия, мастер-

классы; тесты, викторины, конкурсы по изученным темам. 

Дополнительная образовательная общеразвивающая программа Магия бисера (1 

час в неделю/30 часов в год, в т.ч. аудиторные – 25 часов, внеаудиторные  - 5 часов) для детей в 

возрасте 7-11   лет реализуется на основе авторской программы дополнительного образования . 

Онлайн-занятия могут проводится на платформе  Zoom. При дистанционном обучении 

используются следующие формы дистанционных технологий: видео занятия, мастер-классы; 

тесты, викторины, конкурсы по изученным темам. 

Дополнительная образовательная общеразвивающая программа Современный 

художник (1 час в неделю/30 часов в год, в т.ч. аудиторные – 25 часов, внеаудиторные  - 5 

часов) для детей в возрасте 7-11   лет реализуется на основе авторской программы 

дополнительного образования . Онлайн-занятия могут проводится на платформе  Zoom. При 

дистанционном обучении используются следующие формы дистанционных технологий: видео 

занятия, мастер-классы; тесты, викторины, конкурсы по изученным темам. 

Дополнительная образовательная общеразвивающая программа  Развитие 

мышления, творческих способностей детей (4 часа в неделю/104 часов в год, в т.ч. 

аудиторные - 92 часа, внеаудиторные  - 12 часов) для дошкольников реализуется на основе 

программы «Предшкольная пора», авторы Виноградова Н.Ф. и др., рекомендована 

ученым советом Института содержания и методов обучения РАО. При дистанционном 

обучении используются адресные дистанционные консультации со стороны педагогов, как с 

опорой на специально разработанные цифровые платформы, так и с использованием ресурсов 

существующих социальных сетей, прежде всего, «В Контакте», ввиду ее большой популярности 

и востребованности у учащихся разных возрастов, а также богатству ресурсов, позволяющему 

снабжать учеников учебными и рефлексивными материалами на различных носителях; в рамках 

онлайн занятий посредством платформ Zoom, Youtube ученикам предоставляется теоретический 

материал по темам. 

Дополнительная образовательная общеразвивающая программа  Развитие 

познавательных  способностей детей (1 час в неделю/30 часов в год, в т.ч. аудиторные 

– 25  часов, внеаудиторные  - 5  часов) для детей в возрасте 9-11 лет  реализуется на основе 

программы О. А. Холодовой  «Развитие познавательных способностей», / М.: РОСТ — книга, 

2011г./, учебно-методического комплекса курса «Развитие познавательных способностей». В 

рамках онлайн занятий при дистанционном обучении посредством платформ Zoom 

ученикам предоставляется занятия онлайн и теоретический материал по темам; задания 

на платформах Яндекс Учебник, Учи ру..  

 

Дополнительные учебные образовательные общеразвивающие программы приняты и 

утверждены Педсоветом образовательного учреждения (протокол № 9 от 29.08.2022). 





 

 

 

 

 

 

 

 

Искусство речи 1  1  1 2  
 

     

Всего часов:     4 

 Развитие 

познавательных 

способностей 

детей 

    1     3        

 Всего часов:      3 

 

Художествен-

ная 

Современный 

художник 
 1  1 1 1 1        

Всего часов: 4  

Волшебство 

вязания 
1   1  1        

Всего часов: 2  

Магия бисера 1   1 1         

Всего часов:     2  

Итого часов: 35 


		2022-11-06T17:39:40+0300
	Директор Ковалюк Светлана Юрьевна




