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ОЧУМЕЛЫЕ РУЧКИ 

 

 

Вступление 
 

 

 

Мы дарим на праздники самые 

разнообразные подарки: цветы, сувениры, 

игрушки и многое другое. Но почти всегда 

к любому подарку добавляется открытка, и 

если она согрета теплом рук и сердец — 

становиться гораздо дороже любых, даже 

самых ценных, подарков! Одну из таких 

открыток мы с вами научимся делать. 

  

 



ОЧУМЕЛЫЕ РУЧКИ 

 

Материалы 
  

 

Цветной картон, цветная, двусторонняя 

бумага, гафрированая бумага зелёного 

цвета, ножницы, линейка, клей ПВА, кисть 

с жёсткой щетиной, карандаш, циркуль. 

  

 



ОЧУМЕЛЫЕ РУЧКИ 

I этап 
  

1.Картон сложить пополам                                               

2.На бумаге 2-х сочетаемых цветов циркулем 

нарисовать по 10 кругов разного диаметра, от 

малого до большого                                                                      

3.На готовых кругах с помощью монетки 

нарисовать края лепестков, аккуратно вырезать 

заготовки ножницами и надрезать край каждого 

лепестка к центру заготовки, не дорезая 5-7 мм.                                                                         

4.Получившиеся лепестки согнуть вдоль пополам       

5.Из гафрированой бумаги вырезать квадрат 15х15 

см., прямоугольники 4х10 см. и 4х30 см.                            

  6.Прямоугольники сложить вдоль пополам, 

прямоугольник длиной 10 см. надрезать «травкой» 

со стороны сгиба, а прямоугольник длиной 30 см. 

надрезать «травкой» со стороны свободного края         

 7.Полученную заготовку длинной 30 см. 

перекрутить спиралью и распушить 

  

 



ОЧУМЕЛЫЕ РУЧКИ 

Схема листа 
  

 

8.Из квадрата 15х15 см. сложить листочки: 

· сложить квадрат по 2 диагоналям  

· По направляющим уголки квадрата 

сложить внутрь к центру 

· Перевернуть заготовку и повторить выше 

указанные действия 

· Загнуть углы получившейся заготовки к 

центру, а подвёрнутые под низ уголки 

выправить 

· Отогнуть на верх ранее загнутые уголки 

· Отогнуть внутренние уголки к внешнему 

краю 

  

 



ОЧУМЕЛЫЕ РУЧКИ 

II этап 
  

 

1.Из заготовок для цветка сложить и 

приклеить 2 цветка в верхнем левом и в 

нижнем правом углах, чередуя лепестки по 

цвету, от большего к меньшему        

2.Отрезать 2 полоски контрастного 

последнему лепестку  цвета 2х20 см., 

надрезать её «травкой»              

3.Полученную полоску плотно скрутить, 

край приклеить                                                                       

4.Вклеить сердцевину в цветки 

  

 



ОЧУМЕЛЫЕ РУЧКИ 

 

Компоновка 

листьев 
  

 

5.Закомпоновать и приклеить заготовки 

листики и травка на открытке                                                          

6.Расправить листики 

  

 



ОЧУМЕЛЫЕ РУЧКИ 

 

Окончание 

работы 
  

 

7.Собрать маленький цветок так же как 

предыдущие 2 и вклеить его в центр 

листиков 

  

 



ОЧУМЕЛЫЕ РУЧКИ 

 

Итог 

 
Яркая красочная открытка с 

большими цветами может быть 

отличным подарком как на День 

рождения так и на 8 марта! 

  

 


