
  

 

ПУТЕВОДИТЕЛЬ МОЛОДОГО СПЕЦИАЛИСТА 

ГБОУ ЛИЦЕЙ № 378 КИРОВСКОГО РАЙОНА 
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Индивидуальный маршрут молодого/ малоопытного специалиста 
 

    Сфера психологической поддержки 

Наставник—Веретенникова  

Ирина Анатольевна 

Учитель математики 

Время консультации специалиста: 

______________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Сфера методической поддержки 

Наставник—Егоркина  

Елена  Михайловна 
Учитель истории  

Время консультации специалиста: 

______________________________ 

Наставник—Каштанова   

Мария Николаевна 

Методист, педагог-психолог ,  

куратор наставнической деятельности 

Время консультации специалиста: 

________________________________ 

Наставник—Андреева 

Юлия Сергеевна 
Учитель русского языка и литературы,  

куратор наставнической деятельности   

Время консультации специалиста: 

_____________________________ 

   Сфера профессионального развития 

Дата  

консультации 
Содержание консультации 

Подпись  

молодого/

малоопытного 

 специалиста 

Подпись 

наставника 

Отметка 

зам. дирек-

тора 

     

     

     

     

     

     

     

     

Дата  

консультации 
Содержание консультации 

Подпись  

молодого/

малоопытного 

 специалиста 

Подпись 

наставника 

Отметка 

зам. дирек-

тора 
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Индивидуальный маршрут молодого/ малоопытного специалиста 

 
   Сфера профессионального развития в направлении воспитательной работы с детьми 

( конкурсы для детей, зарница, РДШ, экологическое движение) 

Наставник—Матевосян 

Марина Вазгеновна 
Учитель ОБЖ 

Время консультации специалиста: 

____________________________ 

 

 

 

 

 

    Сфера профессионально-творческого развития 

Наставник—Пономарева  

Светлана Викторовна 

Учитель начальных классов каб.401   

Время консультации специалиста: 

_______________________________ 

Наставник— Сизова 

Мария Сергеевна 

Учитель начальных классов каб.403  

Время консультации специалиста: 

______________________________ 

Наставник—Аксенова  

Ирина Владимировна 
Учитель русского языка и литературы 

Время консультации специалиста: 

____________________________ 

Дата  

консультации 
Содержание консультации 

Подпись  

молодого/

малоопытного 

 специалиста 

Подпись 

наставника 

Отметка 

зам. дирек-

тора 

     

     

     

     

     

     

     

     

Дата  

консультации 
Содержание консультации 

Подпись  

молодого/

малоопытного 

 специалиста 

Подпись 

наставника 

Отметка 

зам. дирек-

тора 
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Индивидуальный маршрут молодого/ малоопытного специалиста  

Дата  

консультации 
Содержание консультации 

Подпись  

молодого/

малоопытного 

 специалиста 

Подпись 

наставника 

Отметка 

зам. дирек-

тора 

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

                                       

 

                                     ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ КОНСУЛЬТАЦИИ (при необходимости) 

Наставник—Егорова 

Светлана Николаевна 

Учитель русского языка и литературы,  

классный руководитель 

Время консультации специалиста: 

________________________________ 

Наставник—Колодязная 

Ирина Владимировна 
Учитель английского языка  

Классный руководитель 

Время консультации специалиста: 

________________________________ 

   Сфера профессионального развития в направлении деятельности классного руководителя 

Дата  

консультации 
Содержание консультации 

Подпись  

молодого/

малоопытного 

 специалиста 

Подпись 

наставника 

Отметка 

зам. дирек-

тора 
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Групповая работа наставников  

с молодыми/ малоопытными педагогами  

Год 

 проведения  

мероприятия 

Мероприятие и его краткое содержание 
Дата проведения  

мероприятия 
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Для заметок наставляемого 
Посещение уроков наставников 

Название мероприятия ___________________________________________Дата ________________ 

Название мероприятия ___________________________________________Дата ________________ 

Название мероприятия ___________________________________________Дата ________________ 

Название мероприятия ___________________________________________Дата ________________ 
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Для заметок наставляемого 
Посещение уроков наставников 

Название мероприятия ___________________________________________Дата ________________ 

Название мероприятия ___________________________________________Дата ________________ 

Название мероприятия ___________________________________________Дата ________________ 

Название мероприятия ___________________________________________Дата ________________ 
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Для заметок наставника 

Посещение уроков/ мероприятий  

молодого/малоопытного специалиста 

Дата  

посещения  

урока/

мероприятия 

ФИО наставника Тема мероприятия/урока 

Отзыв о мероприятии /уроке 

Подпись  

наставляемого 
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Достижения молодого/ малоопытного  специалиста 

Мероприятия,  

в которых принял/а участие 

Дата  

прохождения меро-

приятия, место  

проведения 

Примечания, соб-

ственные замечания 

в ходе участия в ме-

роприятии 

Результат   

участия в   

мероприятии 
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Полезные контакты 

ГБОУ лицей № 378  

Кировского района  

Санкт - Петербурга 

Санкт-Петербург,  

пр. Ветеранов,  

д.114, корп. 2, лит А 

Тел. 417-51-79  

Эл. почта: sc378@kirov.spb.ru  

АДМИНИСТРАЦИЯ 

ЛИЦЕЯ: 

  

Директор лицея Ковалюк  

Светлана Юрьевна 

Тел. 417-51-79 

Эл. почта: sc378@kirov.spb.ru  

 

Заместитель директора  

по  учебной работе  

Коваленко  

Людмила Михайловна 

Тел. 417-51-79 

Эл. почта: l.kovalenko1981@mail.ru 

Заместитель директора 

 по  учебной работе  

Андреева  

Юлия Сергеевна 

Тел. 417-51-79 

Эл. почта: andreeva050197@mail.ru  

Заместитель директора  

по  учебной работе  

Петрасюк  

Любовь Георгиевна 

Тел. 417-51-79 

Эл. почта: terkinalubov@mail.ru 

Заместитель директора  

по  учебной работе  

Каштанова 

Мария Николаевна 

Тел. 417-51-79 

Эл. почта: ppms.kmn@mail.ru 

Заместитель директора 

 по  воспитательной работе 

Соколовская  

Татьяна Николаевна 

Тел. 417-51-79 

Эл. почта: taneshka1964@mail.ru 

Заместитель директора по 

ИКТ 

Ключева  

Елена Евгеньевна 

Тел. 417-51-79 

Эл. почта: elena_klucheva@mail.ru 

Руководитель ОДОД Царук  

Ольга Владимировна 

Тел. 417-51-79 

Эл. почта: olgatzaruk@gmail.com 

НАСТАВНИКИ:  

Андреева Юлия Сергеевна   8-911-212-52-45  Эл. почта: аndreeva050197@mail.ru   

Каштанова Мария Николаевна 8-921-421-35-73  Эл. почта: ppms.kmn@mail.ru  

Пономарева Светлана Викторовна  8-911-956-34-94  Эл. почта: sveta-ponomareva@mail.ru 

Сизова Мария Сергеевна  8-921-925-02-89  Эл. почта: sizovi@bk.ru 

Егоркина Елена Михайловна  8-921-774-79-09  Эл. почта: egorkinaem@yandex.ru  

Веретенникова Ирина Анатольевна 8-911-730-04-36  Эл. почта: veretenira@mail.ru   

Егорова Светлана Николаевна 8-921-976-44-14  Эл. почта: udsvetlana@mail.ru 

Колодязная Ирина Владимировна 8-951-663-83-80  Эл. почта: kolodirina378@mail.ru 

Матевосян Марина Вазгеновна 8-953-163-61-00  Эл. почта: shkola378@yandex.ru 

Аксенова Ирина Владимировна 

 

8-951-668-07-10  Эл. почта: aksenova-iv@mail.ru 


