
 

 

Население России составляет более   

146 миллионов человек. 

Из них живут с ВИЧ около   900 000 

человек. 

Каждый час в России   заражается 10 

человек. 

ОСТАНОВИМ СПИД ВМЕСТЕ! 

ВИЧ остается одной из основных проблем глобального 

общественного здравоохранения: на сегодняшний день он унес более 35 

миллионов человеческих жизней. В 2017 г. от причин, связанных с ВИЧ, во всем 

мире умерло 940 000 человек. 

На конец 2017 г. в мире насчитывалось примерно 36,9 миллиона человек с ВИЧ-

инфекцией, а 1,8 миллиона человек приобрели ВИЧ-инфекцию в 2017 году. 

По состоянию на конец 2017 г. 21,7 млн человек с ВИЧ-инфекцией получали 

пожизненную антиретровирусную терапию (АРТ) 

По всему миру АРТ охватывает 80% беременных и кормящих грудью женщин с 

ВИЧ-инфекцией. 

ВИЧ-инфекцию часто диагностируют с помощью диагностических экспресс-тестов 

(ДЭТ), которые выявляют наличие или отсутствие антител к ВИЧ. В большинстве 

случаев результаты тестов можно получить в тот же день; это важно для 

незамедлительной постановки диагноза и раннего предоставления лечения и 

ухода. 

Ключевые группы населения нередко сталкиваются с правовыми и социальными 

проблемами, которые возникают в связи с их поведенческими характеристиками, 

делают их более уязвимыми к ВИЧ и затрудняют доступ к программам 

тестирования и лечения. 

В 2017 г., согласно оценкам, 47% новых случаев инфицирования произошло среди 

представителей ключевых групп населения и их партнеров. 

Лекарства, излечивающего от ВИЧ-инфекции, нет. Однако благодаря 

эффективному лечению антиретровирусными препаратами (АРВ) вирус можно 

контролировать и предотвращать его передачу, что позволяет людям с ВИЧ и тем, 

кто подвергается значительному риску, жить здоровой, долгой и продуктивной 

жизнью. 



По оценкам, в настоящее время 

только 75% людей с ВИЧ знают свой 

статус. В 2017 году 21,7 миллиона 

человек, живущих с ВИЧ, получали 

антиретровирусную терапию (АРТ) во 

всем мире. 

Вирус иммунодефицита человека (ВИЧ) поражает 

иммунную систему и ослабляет системы защиты людей 

от инфекций и некоторых типов рака. Вирус разрушает и 

ослабляет функцию иммунных клеток, поэтому у 

инфицированных людей постепенно развивается 

иммунодефицит. Иммунная функция обычно 

измеряется числом клеток CD4. 

Иммунодефицит приводит к повышенной 

чувствительности к широкому ряду инфекций, 

онкологических и других заболеваний, которым могут 

противостоять люди со здоровыми иммунными 

системами. 

Самой поздней стадией ВИЧ-инфекции является 

синдром приобретенного иммунодефицита (СПИД), 

который у разных людей может развиться через 2–15 

лет. Для СПИДа характерно развитие некоторых типов 

рака, инфекций или других тяжелых клинических 

проявлений. 

 

ВИЧ может передаваться через разные 
жидкости организма инфицированных 

людей. Люди не могут заразиться при 

обычных повседневных контактах, таких как 

поцелуи, объятия и пожатие рук, или при 
совместном пользовании личными 
предметами и употреблении продуктов 

питания или воды. 



 

В рамках проведения Всероссийской акции «Стоп ВИЧ/СПИД», приуроченной к Международному дню памяти 

жертв СПИДа (третье воскресенье мая), Управление Роспотребнадзора по городу Санкт-Петербургу проводит 

тематическое консультирование по вопросам, связанным с профилактикой ВИЧ-инфекции. 

С 13 по 19 мая 2019 года  звонки на телефоны  Единый консультационный центр 

8 (800) 555-49-43 (звонок бесплатный)  8 (812) 575-81-02  8 (812) 712-43-99 принимаются в рабочее время с 9:00 до 

12:00 и с 13:00 до 17:00. 

Специалисты Управления в области эпидемиологии расскажут об основных методах профилактики ВИЧ-

инфекции, факторах риска, диагностике и первичных симптомах заболевания, а также о возможностях 

бесплатного анонимного тестирования. 

ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в городе Санкт-Петербург» и Управление Роспотребнадзора по городу 

Санкт-Петербургу проводят тематическое консультирование по вопросам, связанным с профилактикой ВИЧ-

инфекции. 

Единый консультационный центр: 8 (800) 555-49-43 (звонок бесплатный) 

Информация о других мероприятиях акции размещена на сайте СТОПВИЧСПИД.РФ



Где можно сдать тест на ВИЧ 

 

Государственное казённое учреждение здравоохранения Ленинградской области "Центр по 
профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями" 

 г.Санкт-Петербург, ул. Мира, д.16 

lenoblspid@lenoblspid.ru 

 lenoblspid.ru 

 8 (812) 456-08-62 

Анонимный кабинет областного Центра СПИД 

 г. Санкт-Петербург, ул. Мира, д.16, 2-й этаж 

  8 (812) 456-08-64 

Анонимный кабинет Клинической инфекционной больницы им. С.П. Боткина 

 г. Санкт-Петербург, ул. Миргородская, д.3 

  8 (812) 717-89-77 

СПб ГБУЗ «Центр по профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями» 

 г. Санкт-Петербург, наб. Обводного канала, д. 179 «А» и «Б» 

 aidscentr@zdrav.spb.ru 

 hiv-spb.ru 

 8 (812) 407-83-58 

Санкт-Петербургская общественная организация "Врачи детям" 

 197376, г. Санкт-Петербург, ул. Льва Толстого, 7, офис 707 

 info@vd-spb.ru 

 www.vd-spb.ru 

 8(812) 380-30-92 

Санкт-Петербургская региональная общественная организация "Центр "Инновации" 

 Россия, 191011, Санкт - Петербург, ул. Думская д. 1/3 

 innovations@peterlink.ru 



 www.innovations.spb.ru/rus/about 

 (007+812)3154825 

Региональная общественная организация "Здоровое поколение" 

 195197, Санкт-Петербург, ул. Минеральная, 13 

 arhipov_m@mail.ru 

 www.zdorovoepokolenie.org 

 8(342) 240 37 84 

Благотворительный фонд преподобного Серафима Вырицкого 

 Россия, 607190, Нижегородская область, г. Саров, ул. Проспект Мира, д.40 

 region@bfss.ru 

 www.bfss.ru 

 +7 (495) 781-63-29, +7 (495) 781-63-30 

Благотворительный Женский Фонд "Астра" 

 Россия, 199178, Санкт-Петербург, Васильевский остров, Малый проспект, дом 15, литер А, 
помещение 2-Н 

 astrarussia@gmail.com 

  +7 901 302 8665 

Санкт-Петербургский общественный благотворительный фонд медико-социальных программ 
"Гуманитарное действие" 

 197110, Санкт-Петербург, Ремесленная ул., д.17, Литер Л, кв.4. 

 sergey@haf-spb.org 

 www.haf-spb.org 

 8(812) 237-14-95 

Межрегиональная общественная организация "Общество ВИЧ-инфицированных и больных 
СПИДом" Позитивный диалог" 

 193167 Санкт-Петербург ул. Миргородская 3 корпус 2 офис 34 

 aidsspb@pochta.ru 

 mirplus.info 

 (812)717-70-98,717-89-90 

Региональная общественная Благотворительная организация "Центр профилактики наркомании" 

 199155, Санкт-Петербург, пер. Декабристов, 5/17 

  www.eegyn.com 

 8(812) 575-56-13 

Фонд медико-социальных реформ "Фронт помощи" 



 191000 Санкт-Петербург, Ленинский проспект, 110 корпус 1, литера Б, помещение 53-Н 

 mashariot@gmail.com 

 frontaids.org 

 8-812-971-77-89 

Региональная общественная организация социальных проектов в сфере благополучия населения 
«Стеллит» 

 190020 г. Санкт-Петербург, Бумажная ул., д.9, офис 617 

 info@ngostellit.ru 

 www.ngostellit.ru 

 +7(812)445 2893, +7(812)445 2894 

Фонд социальной поддержки и охраны здоровья "ПОЗИТИВНАЯ ВОЛНА" 

 195196, Санкт-Петербург, Итальянская ул., д. 14 

 soc@pozvolna.ru 

 pozvolna.ru 

 (812) 912-78-98, Факс (812) 440-14-50 

 


