	
	


ПРОЕКТ

опытно-экспериментальной работы ГБОУ СОШ № 269 «Школа здоровья»
Кировского района Санкт-Петербурга

по теме: «Создание модели внеурочной деятельности в ОУ по формированию экологически целесообразного, здорового и безопасного образа жизни  на основе использования ресурсов городской среды».
I. Краткая аннотация ОЭР

Образованность и здоровье – фундаментальные жизненные блага, качеством которых определяется и уровень жизни отдельного человека, и состоятельность каждого государства.

Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа» определила главные приоритеты в развитии школьного образования на современном этапе. Дети проводят в школе значительную часть дня, и сохранение, укрепление их физического, психического и социального здоровья – дело не только семьи, но и педагогов. Здоровье человека – важный показатель его личного успеха. Культура здорового и безопасного образа жизни многоплановый процесс ежедневной жизни ребёнка в семье и образовательном учреждении, необходимое условие бесконфликтного вхождения подрастающей молодежи в «мир взрослых»  и средство успешной личностной самореализации.

Стратегия формирования культуры здоровья и безопасного образа жизни должна учитывать  психологические и психофизиологические характеристики возраста, опираться на зону актуального развития, исходя из того, что формирование ценности здоровья и здорового и безопасного образа жизни – необходимый и обязательный компонент здоровьесозидающей работы образовательного учреждения, требующий соответствующей здоровьесберегающей организации всей жизни образовательного учреждения, включая её инфраструктуру, создание благоприятного психологического климата, обеспечение рациональной организации учебного процесса, эффективной физкультурно-оздоровительной работы, рационального питания. Обязательным  условием  формирования ценности культуры здоровья и безопасного здорового образа жизни является просветительская работа с родителями (законными представителями) обучающихся, привлечение родителей к совместной работе с детьми.
Формирование ценности здоровья и здорового образа жизни на ступенях          начального общего образования должно осуществляться с учётом факторов, оказывающих существенное влияние на состояние здоровья детей:
· неблагоприятные социальные, экономические и экологические условия;
· факторы риска, имеющие место в образовательных учреждениях, которые приводят к дальнейшему ухудшению здоровья детей и подростков от первого к последнему году обучения;
· чувствительность к воздействиям при одновременной к ним инертности по своей природе, обусловливающей временной разрыв между воздействием и результатом, который может быть значительным, достигая нескольких лет, и тем самым между начальным и существенным проявлением неблагополучных популяционных сдвигов в здоровье детей и подростков и всего населения страны в целом;
· активно формируемые в младшем школьном возрасте комплексы знаний, установок, правил поведения, привычек;
· особенности отношения обучающихся младшего школьного возраста к своему здоровью, что связано с отсутствием у детей опыта «нездоровья» (за исключением детей с серьёзными хроническими заболеваниями) и восприятием ребёнком состояния болезни главным образом как ограничения свободы, неспособностью прогнозировать последствия своего отношения к здоровью.
Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования ориентирован на становление личностных характеристик выпускника («портрет выпускника основной школы», в том числе и осознанно выполняющего  правила здорового и экологически целесообразного образа жизни, безопасного для человека и окружающей его среды. Экологически целесообразный здоровый и безопасный образ жизни – это способы и формы жизнедеятельности, типичные для конкретно-исторических, социально-экономических и природно-территориальных условий, направленные на сохранение и повышение здоровья и безопасности людей, качества их среды обитания  как важных факторов качества жизни, устойчивого развития территории.
Экологически целесообразный здоровый и безопасный образ жизни направлен на сохранение и  развитие физических, физиологических, личностных ресурсов саморегуляции,  расширение диапазона адаптационных возможностей человека и его стрессоустойчивости  средствами экологически грамотного поведения, здоровьесозидающего режима дня, двигательной активности, здорового питания, рационального труда (учебы), отказа от вредных привычек.

Экологическая культура – вектор общей культуры человека, определяемый экологической направленностью личности, ее экологическим мышлением, способностью и готовностью к практической деятельности в рамках экологической необходимости и права, ведению  экологически грамотного, здорового образа жизни, безопасного для  человека и окружающей его среды.

Стандарт направлен на обеспечение духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся и сохранения их здоровья. 

В основе Стандарта лежит системно-деятельностный подход, который обеспечивает, в том числе, и проектирование и конструирование социальной среды развития обучающихся в системе образования.
Основная образовательная программа основного общего образования определяет цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного процесса на ступени основного общего образования и направлена на формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, личностное и интеллектуальное развитие обучающихся, их саморазвитие и самосовершенствование, обеспечивающие социальную успешность, развитие творческих, физических способностей, сохранение и укрепление здоровья обучающихся.

Основная образовательная программа основного общего образования реализуется образовательным учреждением через урочную и внеурочную деятельность с соблюдением требований государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов.

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, физкультурно-спортивное и оздоровительное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное).
Таким образом, внеурочная деятельность подразумевает любую организованную учителем или учащимся самостоятельно деятельность школьников во внеурочное время, основанную на личной заинтересованности участников с целью развития как в образовательном, так и духовно-нравственном плане. Внеурочная деятельностная организация на основе вариативной составляющей базисного учебного (образовательного) плана, организуемая участниками образовательного процесса, отличная от урочной системы обучения: экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, КВНы, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования и т.д.; занятия по направлениям внеучебной деятельности учащихся, позволяющие в полной мере реализовать Требования Федеральных государственных образовательных стандартов общего образования.

В стратегии развития системы образования Санкт-Петербурга в 2011–2020 гг. «Петербургская Школа 2020» четко сформулировано новое понимание образовательного учреждения как открытого образовательного пространства. Здесь впервые социализация, т.е. «усвоение человеком социального опыта в процессе образования и жизнедеятельности посредством вхождения в социальную среду, установления социальных связей, принятия ценностей различных социальных групп и общества в целом, активного воспроизводства системы общественных отношений», определяется как фундаментальное понятие образовательной концепции, а развитие социально-педагогического партнёрства объявлено приоритетной сферой государственной политики. Использование ресурсов городской среды по формированию экологически целесообразного, здорового и безопасного образа жизни учащихся на основе  внеурочной деятельности в ОУ способствует получению как личностных, так и метапредметных результатов.
Научная  обоснованность,  последовательность, возрастная  и социокультурная  адекватность, информационная  безопасность и практическая  целесообразность является основой  разработки проекта,  а также организация всей работы по его  реализации.
II. Цели ОЭР

Разработка и реализация модели внеурочной деятельности в ОУ по формированию экологически целесообразного, здорового и безопасного образа жизни  на основе использования ресурсов городской среды
III. Задачи ОЭР

1. Разработать и описать организационно-функциональную модель внеурочной деятельности в ОУ по формированию экологически целесообразного, здорового и безопасного образа жизни  на основе использования ресурсов городской среды.

2. Выявить и составить аннотированный перечень ресурсов города по проблеме.
3. Создать методические разработки мероприятий с использованием конкретных ресурсов городской среды.

4. Разработать и описать тематику проектов и рекомендации по их созданию  для учащихся с использованием конкретных ресурсов городской среды.

5. Определить критерии оценки эффективности разработанной модели.
6. Разработать диагностические материалы по оценке эффективности реализации модели внеурочной деятельности и  использования конкретных ресурсов городской среды.  
Сроки реализации проекта

С 01.09.2013 по 31.12.2016 г.

IV. Программа ОЭР

	Этап работы
	Задачи этапа
	Основное содержание работы
	Планируемый результат
	Документ, подтверждающий выполнение работ по этапу
	Сроки выполнения

	Констатирующий
	Актуализация

проблемы использования ресурсов городской среды по формированию экологически целесообразного, здорового и безопасного образа жизни
на основе внеурочной деятельности ОУ;
выявление и составление аннотированного перечня ресурсов города по проблеме.
	Работа с теоретическими источниками для конкретизации сущности понятий по проблеме исследования.
Изучение отечественного и зарубежного опыта.

Анализ имеющихся городских ресурсов.

Разработка диагностического инструментария и критериальных показателей

Поиск социальных партнеров.

Выявление спроса среди субъектов образовательного процесса.
	Характеристика

имеющегося в

школе опыта.

Формирование

рабочих групп
Проектирование

модели 

Изучение спроса

среди субъектов образовательного процесса.
	Глоссарий

программы ОЭР.
Электронная картотека ресурсов.
Образцы анкет, опросников.
Карта описания уровней

Готовности членов школьного сообщества к

взаимодействию по теме исследования.
Анализ данных по изучению спроса.
	Сентябрь 2013 - май

2014

	Формирующий
(преобразующий)
	Проектирование модели внеурочной деятельности в ОУ по формированию экологически целесообразного, здорового и безопасного образа жизни.  Подготовка педагогов к организации взаимодействия с ресурсами города по проблеме исследования.
Создание  методических разработок мероприятий с использованием конкретных ресурсов городской среды.

Разработка и описание тематики проектов и рекомендации по их созданию  для учащихся с использованием конкретных ресурсов городской среды.

Апробация модели внеурочной деятельности в ОУ по формированию экологически целесообразного, здорового и безопасного образа жизни  на основе использования ресурсов городской среды.

	Разработка концепции и

структуры модели внеурочной деятельности в ОУ.
Организация методического

Сопровождения участников в

Сфере ОЭР.
Разработка методики проведения мероприятий с использованием конкретных ресурсов городской среды.
Разработка тематики проектов.
Разработка рекомендаций по созданию проектов.
Формирование рабочих групп и организация экспериментальной работы по использованию ресурсов города по проблеме ОЭР.
Диагностика эффективности 

разработанной модели. 


	Концепция и структура

Модели взаимодействия

Между ОУ и городскими ресурсами.
Система сопровождения, включающая в себя:

наличие широкой сети

творческих коллективов

(малых групп) по различным аспектам

ОЭР; появление лидеров, активно использующих и

пропагандирующих

содержание ОЭР;

повышение мотивации

к участию в ОЭР. Методические разработки мероприятий с использованием конкретных ресурсов городской среды.
Описание проектов для учащихся с использованием конкретных ресурсов городской среды.

Методические рекомендации по созданию проектов учащимися.
Работа с субъектами образовательного процесса по реализации модели внеурочной деятельности. 
Разработка и описание диагностических методик. 
	Текст концепции и описание модели.
Текст    методических

рекомендаций по организации методического .сопровождения по теме ОЭР.
Текст методических разработок мероприятий с использованием конкретных ресурсов городской среды.

Список тем возможных проектов.

Текст рекомендаций по созданию  проектов для учащихся с использованием конкретных ресурсов городской среды.

Подборка диагностических методик.
	Сентябрь 2014
Май 

2015

	Аналитико-обобщающий 


	Презентация результатов ОЭР педагогической общественности.
Диссеминация результатов ОЭР.
	Проведение открытых мероприятий обучающих семинаров по теме ОЭР. 

Подготовка публикации методических материалов по итогам ОЭР.
	Диссеминация результатов ОЭР 


	Сборник методических рекомендаций, включающий системное описание форм, методов и приемов организации взаимодействия с городскими ресурсами по теме ОЭР.
Описание функционирующей модели внеурочной деятельности в ОУ по формированию экологически целесообразного, здорового и безопасного образа жизни  на основе использования ресурсов городской среды.

	Сентябрь
2015

Июнь
2016


V. Конечные продукты ОЭР:

1.
Описание организационно-функциональной модели внеурочной деятельности в ОУ по формированию экологически целесообразного, здорового и безопасного образа жизни  на основе использования ресурсов городской среды.

2.
Аннотированный перечень ресурсов города по проблеме.
3.
Методические разработки мероприятий с использованием конкретных ресурсов городской среды.

4.
Описание проектов для учащихся с использованием конкретных ресурсов городской среды.

5.
Диагностические материалы по оценке эффективности использования конкретных ресурсов городской среды.  
VI. Ресурсное обеспечение:

1. Кадровый состав, готовый к ведению ОЭР.
В рабочую группу предполагается включить 20 человек. 

Научный руководитель РОЭП – Колесникова М.Г., к.п.н., доцент кафедры педагогики окружающей среды, безопасности и здоровья человека Санкт-Петербургской Академии постдипломного педагогического образования, руководитель городского методического объединения «Здоровье в школе». М.Г. Колесникова является ответственной за курсовую подготовку СПбАППО по программам «Здоровая школа в контексте ФГОС», «Здоровье педагога и школьника», «Служба здоровья ОУ», «Педагогика здоровья».
Руководитель РОЭП – Велюго И.Э., педагог-психолог высшей категории, методист 1 категории, заведующая методически кабинетом 1 категории, аспирант кафедры педагогики окружающей среды, безопасности и здоровья человека СПб АППО.

Квалификация педагогов:

Высшая категория – 9 человек; первая категория – 8 человек; подготовлены документы к сдаче на присвоение первой категории – 3 человека.

Почетные работники общего образования – 4 человека; награждены грамотой Министерства образования РФ – 1 человек; кандидат исторических наук – 1 человек; аспирант СПб АППО – 1 человек; аспирант Института специальной педагогики и психологии им. Рауля Валенберга – 1 человек.

В течение последних трех лет школа работает в режиме районного ресурсного центра по теме «Моделирование и разработки здоровьесберегающего пространства в образовательном учреждении».

Педагоги прошли повышение квалификации на следующих курсах:
СПбАППО: «Методы обучения детей с пограничными психическими состояниями»; «Системно-ориентированная психологическая помощь детям и подросткам»; «Здоровьесозидающая образовательная среда школы»;  «Служба здоровья образовательного учреждения».
ГБОУ ВПО СПб ГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздравсоцразвития РФ: «Организация здравоохранения и общественное здоровье».

СПб ГДЮТ «Методическое обеспечение образовательного процесса».
ИМЦ Кировского района: «Комплексный подход в обучении физической культуре в школе»; «Развитие профессионализма педагогов в комфортной образовательной среде»;   «Использование здоровьесберегающих технологий на уроках физического воспитания»; «Информационные технологии в современной школе на уроках физической культуры»;  «Повышение профессиональной и педагогической компетентности учителей истории и культуры Санкт-Петербурга»; "Современные образовательные технологии в реализации ФГОС"; "Методология и технология представления педагогического опыта через Интернет-ресурсы и печатную продукцию"; "Эффективная организация экспериментальной деятельности в ОУ" и др.
Школа является членом Российской сети школ здоровья (РШЗС). Членом этой сети школа стала как победитель Регионального этапа Всероссийского конкурса «Школы здоровья России» 2010 года и как участник Фестиваля  школ, содействующих укреплению здоровья школьников.
РШЗС - это объединение школ, содействующих укреплению здоровья, работающих по соответствующим программам в субъектах Российской Федерации. Работа РСШЗ направлена на объединение усилий секторов здравоохранения и образования, а также всех других ведомств с целью сохранения и укрепления здоровья школьников. 

  РСШЗ, основываясь на опыте в стране, в Европе и во всем мире, поощряет каждый субъект Российской Федерации разрабатывать и реализовывать программы по укреплению и сохранению здоровья учащихся. РСШЗ предусматривает открытость своей работы, которая, в свою очередь, способствует дальнейшему развитию, укреплению и сохранению здоровья учащихся в школах и подготовки учителей по вопросам укрепления и сохранения здоровья учащихся. 

  Задачи РСШЗ: 
- находить и распространять соответствующую информацию о здоровье школьников; - способствовать исследовательской работе; - распространять примеры успешной работы, знания и опыт; - поддерживать программы по укреплению и сохранению здоровья школьников. 

  Методы работы: 
- содействовать работе специалистов сферы укрепления и сохранения здоровья школьников; - стимулировать обмен опытом между специалистами по вопросам теоретического, концептуального и методологического развития школ здоровья, включая исследовательскую и успешную практическую деятельность; - содействовать обмену знаниями и опытом между отдельными школами и учащимися в различных регионах страны; - стимулировать развитие и расширение партнерских отношений между секторами здравоохранения и образования, сектором молодёжной политики и другими соответствующими секторами на государственном и региональном уровнях. 

	Мероприятия, в которых участвовали представители школы

	Ноябрь, 2008.                                                                
	Всероссийском съезд  школ «Здоровое поколение – здоровая Россия. Москва. Участие в работе съезда.

	Декабрь, 2009.                                 
	  I Всероссийский   форум «Здоровьесберегающее образование: опыт, проблемы, перспективы развития». Москва. Участие в работе форума.

	Декабрь, 2010.     
	Фестиваль  школ, содействующих укреплению здоровья школьников, Москва. Участие в Всероссийском конкурсе  «Школы здоровья России: содействовать здоровью – повышать качество жизни».

	Май, 2011
	VI Международный научного конгресс  валеологов, СПб. Публикация статьи.

	Июнь, 2011                                                                          
	16 Конгресс  Европейского союза школьной и университетской медицины и здоровья «Образование и здоровье с детства и до взрослой жизни». Москва. Участие в работе и публикация статьи.

	Сентябрь, 2011.                                 
	Форум  Союза педиатров России. Санкт-Петербург. Вступление с докладом Мониторинг здоровьесозидающей образовательной среды как основа сетевого взаимодействия школ Кировского района Санкт-Петербурга» .

	Сентябрь, 2012.                                 
	Форум  Союза педиатров России. Санкт-Петербург. Награждение школы как лауреата городского конкурса «Школы здоровья Санкт-Петербурга».

	Сентябрь 2012
	-  Участие в работе Всероссийской молодежной научной школы «Здоровьесберегающие технологии: миф и реальность» в Российском университете дружбы народов, Москва.
-Участие во Всероссийском  конкурсе образовательных программ в сфере обеспечения охраны здоровья обучающихся, формирования здорового образа жизни «Здоровое поколение», Российский университет дружбы народов, Москва.
- Участие в работе Всероссийского совещания-конференции руководителей региональных образовательных систем по теме "Здоровое поколение". Российский университет дружбы народов, Москва. 


Профессиональный уровень педагогов школы позволяет решать задачи высокого уровня сложности, ориентированные на освоение лучших образцов мирового и отечественного опыта для реализации собственных инновационных идей.

За последние три года коллектив школы участвовал в конкурсах районного, городского, всероссийского  уровней: 

2010 год.  Городской конкурс инновационных продуктов. Наименование продукта:  Комплексная модульная образовательная программа для школьников «Школа ремесел и искусств – школа здоровья».

2011 год. Участие в ПНПО, победа в 1 туре. Проект «Лаборатория здоровья. Направление: «Здоровье в школе». Проект представляет собой разработку и реализацию комплекса мероприятий, направленных на создание модернизированной здоровьесозидающей среды образовательного учреждения.
2012 год. Всероссийский конкурс образовательных программ в сфере обеспечения охраны здоровья обучающихся, формирования здорового образа жизни «Здоровое поколение». Разработана образовательная программа «Девать десятых счастья» в сетевом взаимодействии  педагогами образовательных учреждений района и города. 
2 диплома победителя  в шестой Всероссийской олимпиаде аспирантов по педагогическим наукам «Научное творчество».

2013 год. Городской конкурс «Учитель здоровья» - диплом победителя.

2 диплома победителя  в седьмой Всероссийской олимпиаде аспирантов по педагогическим наукам «Научное творчество».
С 2010  школа является районным ресурсным центром по теме «Моделирование и разработка здоровьесозидающего пространства в образовательном учреждении».
Опыт работы, профессиональный уровень членов педагогического коллектива позволяет сделать вывод о готовности школы к работе в режиме районной   экспериментальной площадки по теме: «Создание модели внеурочной деятельности в ОУ по формированию экологически целесообразного, здорового и безопасного образа жизни  на основе использования ресурсов городской среды».
2. Материально-техническая база, соответствующая задачам планируемой ОЭР.

На базе школы 15 лет функционирует районный профилакторий, который проводит физкультурно-оздоровительную, профилактическую и просветительскую работу.
Информационно-техническое  обеспечение:

· Библиотека-медиатека.

· Мультимедийное оборудование – проекторы с экранами и интерактивными досками.

· Компьютеры для организации рабочего места учителя в кабинетах.

· Аудиосистемы.

3.  Финансовое обеспеченность ОЭР.

Финансирование проекта производится в зависимости от реализации конкретного мероприятия за счет бюджетного финансирования; возможной финансовой поддержки по целевым депутатским программам; - внебюджетных средств, получаемых за счет образовательных и сопутствующих услуг, оказания благотворительной помощи;  возможности получения средств от участия в грантовой деятельности, конкурсных проектах и программах, в т.ч. международных.
4.  Партнерские ресурсы

Партнёрское взаимодействие:

1. СПб АППО – информационная, методическая, научная поддержка.

2. ИМЦ  Кировского района – методическая поддержка.
3. ЦПМСС  Кировского района – медико-психолого-социальная поддержка.

4. ЦИК Кировского района – информационная поддержка.
5. ГБОУ ДОД ДДЮТ Кировского района в  рамках работы экспериментальной площадки  по теме «Становление культуры  семьянина  как фактор воспитания гражданина  Российской Федерации».

6. ГБОУ СПО ПК №8 в рамках делового сотрудничества.

7. ГБОУ СПО педагогический колледж № 1. В рамках педагогической практики студентов колледжа.

8. ГБОУ-лицей №389 «Центр экологического образования» Кировского района Санкт-Петербурга.

9. ГБОУ СОШ №163 Центрального района Санкт-Петербурга.

10. Досуговый центр « Юность» - сотрудничество с педагогами.
11. ГБДОУ № 19, 21    в рамках преемственности между дошкольным образовательным учреждением и школой.
12. Союз художников  СПб– участие в выставках и конкурсах.
13. Общество жителей блокадного Ленинграда – совместные мероприятия.
14. Досуговый центр «Юный моряк» - совместные мероприятия.
15. МО «Княжево» - поддержка депутатского корпуса.
16. Культурно-досуговый центр «Кировец».
17. Детская поликлиника № 38.
VII. Критерии и показатели эффективности ОЭР, в т.ч. описание системы мониторинговых исследований за ходом реализации эксперимента.
	Критерий 
	Способ измерения

	Внутришкольная образовательная среда (инфраструктура и кадровый потенциал ОУ, организация учебного процесса, организация медицинских, физкультурных и педагогических мероприятий по охране и укреплению здоровья учащихся).


	очередь мониторинг, осуществляемый с помощью АИС (http://szou.webmerit.ru/mo.html)

	Деятельность педагогов ОУ по сохранению и укреплению здоровья учащихся, повышению культуры здоровья.


	очередь мониторинг, осуществляемый с помощью АИС (http://szou.webmerit.ru/mo.html)

	Образ жизни учащихся (социальные условия, режим дня, питание, досуговая деятельность, социальные риски).


	очередь мониторинг, осуществляемый с помощью АИС (http://szou.webmerit.ru/mo.html)

	Функциональное состояние учащихся и состояние их здоровья.
	очередь мониторинг, осуществляемый с помощью АИС (http://szou.webmerit.ru/mo.html)

	Соматическое состояние здоровья школьников
	диспансеризация, профилактические осмотры школьными медработниками.

	Мониторинг заболеваемости учащихся
	данные школьного педиатра – анализ состояния здоровья школьников по годам, сравнение с результатами анализа здоровья школьников района, города, страны

	исследование уровня тревожности, уровня психо-эмоционального напряжения.
	Данные психолого-педагогической диагностики

	Деятельность участников образовательного процесса в области формирования экологически целесообразного, здорового и безопасного образа жизни. 
	Анализ проектов, разработанных учащимися, Анализ и экспертиза программ.

Изучение методических материалов для использования в реаботе с родителями.


VIII. SWOT-анализ о возможности проведения ОЭР, в т.ч. описание опыта работы в данном направлении (Приложение)
	Возможные сложности реализации программы
	Пути преодоления возникающих проблем

	Низкая мотивация ОУ к участию в реализации проекта
	Включение в систему работы информационно-пропагандистских мероприятий на уровне района для разных категорий участников проекта (в том числе – для родителей)

Разработка общественной экспертизы (через родительскую общественность) деятельности ОУ в области по формированию экологически целесообразного, здорового и безопасного образа жизни  на основе использования ресурсов городской среды».

	Технические проблемы, возникающие при формировании и обновлении банка информации
	Привлечение ресурсов ЦИК.

	Формальный подход ОУ к реализации проекта
	Стимулирование деятельности ОУ в области ОЭР и формирование установки на получение результатов деятельности. 


Руководитель ОУ ______________________        


  Г.П. Супрунович
                                                         подпись                                                   ФИО

М.П.
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