
Название курса Математика 

Класс 1 

Количество часов 132 ч (4 часа в неделю) 

Составители Кукета Светлана Константиновна 
Кузнецова Анна Германовна 

Цель курса - Математическое развитие младших школьников. 
- Формирование системы начальных математических знаний. 

- Воспитание интереса к математике, к умственной                   
деятельности 

Структура курса Подготовка к изучению чисел и действий с ними – 8 ч 
Числа от 1 до 10 и число О. Нумерация – 28 ч 
Сложение и вычитание – 56 ч 

Числа от 1 до 20. Нумерация – 12 ч 
Табличное сложение и вычитание  - 22 ч 

Итоговое повторение – 6 ч 

 

Название курса Русский язык 

Класс 1 

Количество часов 165 ч (5 часов в неделю) 

Составители Кукета Светлана Константиновна 

Кузнецова Анна Германовна 

Цель курса - познавательная цель предполагает ознакомление учащихся с 

основными положениями науки о языке и формирование на этой 
основе знаково-символического восприятия и логического 

мышления учащихся; 
- социокультурная цель - изучение русского языка - включает 
формирование коммуникативной компетенции учащихся: развитие 

устной и письменной речи, монологической 
- диалогической речи, а также навыков грамотного, безошибочного 

письма как показателя общей культуры человека. 

Структура курса Обучение грамоте (письмо) – 115 ч 

Русский язык – 50 ч 

 

 Название курса Литературное чтение 

Класс 1 

Количество часов 132 ч (4 часа в неделю) 

Составители Кукета Светлана Константиновна 

Кузнецова Анна Германовна 

Цель курса  овладение осознанным, правильным, беглым и 

выразительным чтением как базовым навыком в системе 
образования младших школьников; формирование читательского 

кругозора и приобретение опыта самостоятельной читательской 
деятельности; совершенствование всех видов речевой деятельности; 

приобретение умения работать с разными видами информации;  

 развитие художественно-творческих и познавательных 



способностей, эмоциональной отзывчивости при чтении 

художественных произведений; формирование эстетического 
отношения к искусству слова; овладение первоначальными 
навыками работы с учебными и научно-познавательными текстами; 

- воспитание интереса к чтению и книге; обогащение нравственного 
опыта младших школьников; формирование представлений о добре 

и зле; развитие нравственных чувств; уважение к культуре народов 
многонациональной России и других стран.  

Структура курса Подготовительный период – 16 ч 
Букварный период – 64 ч 

Послебукварный период – 12 ч 
Систематический курс – 40 ч 

 

Название курса Окружающий мир 

Класс 1 

Количество часов 66 ч (2 часа в неделю) 

Составители Кукета Светлана Константиновна 
Кузнецова Анна Германовна 

Цель курса формирование целостной картины мира и осознание места в 
нем человека на основе единства рационально-научного познания и 

эмоционально-ценностного осмысления ребенком личностного 
опыта взаимодействия-общения с людьми, обществом и природой; 

духовно-нравственное развитие и воспитание личности 

гражданина России, уважительно и бережно относящегося к среде 
своего обитания, к природному и культурному достоянию своей 
страны и всего человечества. 

Структура курса Введение. – 5 ч 

Что и кто? – 19 ч 
Как, откуда и куда? – 12 ч 
Где и когда? – 10 ч 

Почему и зачем? – 20 ч 

 

Название курса Технология 

Класс 1 

Количество часов 33 ч (1 час в неделю) 

Составители Кукета Светлана Константиновна 

Кузнецова Анна Германовна 

Цель курса – развитие социально значимых личностных качеств (потребность 
познавать и исследовать неизвестное, активность, инициативность, 
самостоятельность, самоуважение и самооценка), приобретения 

первоначального опыта практической преобразовательной и 
творческой деятельности в процессе формирования элементарных 

конструкторско-технологических знаний и умений и проектной 
деятельности, расширение и обогащение личного жизненно-
практического опыта, представлений о профессиональной 

деятельности человека. 

Структура курса Природная мастерская – 9 ч 



Пластилиновая мастерская – 4 ч 

Бумажная мастерская – 15 ч 
Текстильная мастерская – 5 ч 

 

Название курса Изобразительное искусство 

Класс 1 

Количество часов 33 ч (1 час в неделю) 

Составители Кузнецова Анна Германовна 
Семёнова Дарья Дмитриевна 

Цель курса — формирование художественной культуры учащихся как 
неотъемлемой части культуры духовной, т. е. культуры 

мироотношений, выработанных поколениями. Эти ценности как 
высшие ценности человеческой цивилизации, накапливаемые 
искусством, должны быть средством очеловечения, формирования 

нравственно-эстетической отзывчивости на прекрасное и 
безобразное в жизни и искусстве, т. е. зоркости души ребенка.  

Структура курса Рисование с натуры (рисунок, живопись)  5ч 
Рисование на темы, по памяти и представлению 13ч 

Декоративная работа 9ч 
Лепка 4ч 

Беседы об изобразительном искусстве и красоте вокруг нас 2ч 

 

Название курса Музыка 

Класс 1 

Количество часов 33 (1 час в неделю) 

Составители Васильева Ольга Вадимовна 

Цель курса Формирование основ духовно- нравственного  воспитания 
школьников через приобщение к музыкальной культуре как 

важнейшему компоненту гармоничного развития личности. 

Структура курса Музыка, музыка всюду нам слышна… - 9ч 

Наши любимые праздники – 7ч 
Основы музыкальной грамоты – 7ч 

Природа в музыке – 5ч 
Музыкальные  инструменты – 5ч 

 

 

Название курса Физическая культура 

Класс 1 

Количество часов 102 ч (3 час в неделю) 

Составители Григорьева Ирина Васильевна 

Кривошеева Галина Васильевна 

Цель курса формирование у учащихся начальной школы основ здорового образа 
жизни, развитие творческой самостоятельности посредством 
освоения двигательной деятельности. 



Структура курса Легкая атлетика – 15ч 

Гимнастика с элементами акробатики – 25ч 
Подвижные игры – 18ч 
Подвижные игры с элементами баскетбола – 16ч 

Кроссовая и общефизическая подготовка – 11ч 
Легкая атлетика – 17ч 

 


