
Методические рекомендации по разработке сценария проведения Дня 

здоровья. 

  

Методическая 

служба 

Педагоги Специалисты Дети Родители 

1. Создание 

инициативной 

группы 

2. Обсуждение 

темы проекта 

3. Распределение 

обязанностей 

4. Создание 

графика 

проведения  

5. Афиша проекта 

(вместе с 

воспитателями) 

1. Разработка 

конспектов 

познавательных 

тематических 

занятий 

2. Подбор 

художественной 

детской 

литературы, 

репродукций, 

иллюстраций, 

альбомов, 

фотографий и 

др. 

3. Создание 

маршрутных 

листов 

4. Консульта

ции, беседы с 

родителями по 

теме праздника 

5. Изготовле

ние костюмов, 

декораций, 

игровых 

атрибутов 

 

1.Сценарии 

спектакля, 

ярмарки 

(муз.руков.) 

2.Сценарии 

«Игры по 

станциям» 

3.Сценарии 

«Квеста» 

4.Сценарии 

физкультурны

х развлечений 

5.Консультаци

я для 

родителей 

«Здоровый 

ребенок» 

(инстр. по 

ФИЗО) 

 

Изготовлен

ие плакатов 

«Мы за 

здоровый 

образ 

жизни» 

 

Изготовлен

ие билетов 

для 

выставки 

 

Создание 

стенгазет по 

интересующи

м вопросам в 

области 

здоровья 

 

Символы 

обозначения 

станций 

 

Эмблемы 

команд 

 

Изготовление 

совместных с 

детьми 

поделок, 

рисунков, 

макетов и др. 

для выставки 

 

 


