
                      РИСУЕМ С РЕБЕНКОМ ДОМА 

Нетрадиционное рисование 
Отпечатки ЛАДОШКАМИ 

  

Нетрадиционное рисование – это не значит что-то сложное. Наоборот – 
именно нетрадиционная техника превращает рисование в простую и 
веселую забаву. Не надо вырисовывать сложные элементы, не надо 
виртуозно владеть кисточкой.  

Нетрадиционные техники потому и созданы, потому что они упрощают труд 
ребенка, облегчают задачу педагога и родителя в методическом плане, и 
дают ребенку потрясающий творческий опыт с превосходным итоговым 
результатом. Вы увидите, какие красивые картины и рисунки можно делать в 
простых приемах нетрадиционного рисования. Ваш ребенок полюбит 
рисовать — он сам потянется к искусству, когда почувствует, что может 
творить красоту своими руками. 

В раннем возрасте дети еще плохо управляют кистью, им трудно заставить 
кисть провести линию, овал, круг…   Поэтому им очень интересны 
совместные с вами, быстрые и красивые работы-рисунки в технике 
рисования ладошками. 

Для совместного творчества вам понадобиться: 

- Бумага 

- Краски (лучше подойдет гуашь) 

- Немного фантазии и хорошее настроение  

 

Предлагаю вам начать рисование с представленных ниже рисунков. 

Вы можете нарисовать вот такую милую семейку курочку и цыплята.
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Зеленая краска даст вам отпечаток, который можно обыграть в виде лягушки. 
Глаза можно нарисовать отдельно на белых кружочках бумаги и ребенок 
просто наклеит глаза на рисунок клеем ПВА 

 

  

Если к отпечатку ладошки добавить боковые крылышки и острые кончики 
ушей – то мы получим силуэт совы. Фон для такой поделки можно выбрать 
из чёрного картона, на него наклеить большой круг из желтой бумаги (луну).  
И уже на фоне лунного диска делать отпечаток совы-ладошки. И потом, когда 
отпечаток высохнет добавляем длинную ветку, на которой эта сова сидит.

 

  

Ладошка выступает как шаблон – сначала эскиз, обводите ладошку на 
листочке бумаги, а потом пытаетесь там или сям нарисовать глазик. И 
всмотреться, увидеть какой именно персонаж смотрит на вас. 
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Как видите на фото ниже к ладошковому элементу рисунка можно добавлять 
накладные детали – аппликации из бумаги и других материалов. Ниже 
пример того, как обычная серая бумага от коробки может стать прообразом 
поделки.  Чтобы маленькому ребенку было удобнее рисовать круг-морду 
льва – дайте ему шаблон-крышечку от банки. Пусть дети карандашом 
обведут круглую крышечку по центру «картонной гривы» и потом аккуратно 
закрасят кружок краской – сначала обводка медленной кистью по краешку 
линии, а потом закрашивание серединки. Черные детали усов, носа и ушей 
дорисовываем маркером дорисовываете сами. 

 
В нетрадиционном рисовании ладошками часто используются образы 
птичек. Вот вам простая идея рисунка воробья. Просто и быстро нарисовать с 
ребенком. 
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