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Основные приоритетные этапы

работы с семьёй

и примерные сроки проведения

требуемых мероприятий



Сентябрь –

октябрь

следующего

года

Сопровождение семей на этапе адаптации

детей к условиям детского сада
5.

Апрель

Проведение интерактивного семинара

«Психологическая готовность к детскому

саду»

4.

С ноября

по май

Организация и проведение работы группы

«Растем вместе» с ориентацией на

родительский всеобуч

3. 

С октября

по май

Индивидуальное консультирование

родителей по актуальным вопросам
2.

Февраль-май
Собеседование с родителями на этапе

оформления ребенка в ДОУ
1. 

СрокиНаправление деятельности№





Важным условием является совместное

посещение занятий детьми и родителями. 

Как говорят психотерапевты, 

«Среда ребенка

— его мать».

Именно в этой среде

малыш

чувствует себя

безопасно и комфортно. 



Второй важной особенностью является

активное участие родителей

в деятельности ребенка.

Это позволяет родителям погрузиться в мир малыша, 

в мир его интересов, желаний, потребностей

и лучше понять и принять своего ребенка.



Задача ведущего — сопровождать диаду в

процессе занятия, при этом в форме

диалога он делится своими знаниями по

вопросам воспитания и развития. 



Еще одной характерной чертой программы

является проведение семейных

праздников и тематических занятий. 



В программе «Растем вместе» весь

материал систематизирован и

структурирован. 

Программа состоит из трех основных блоков

— «Осень», «Зима», «Весна». 

Каждый блок включает в себя 24 занятия

Занятия проводятся два раза в неделю.



Само занятие состоит из семи частей:

1.Свободная игра и рукоделие; 

2.Приветствие; пальчиковая гимнастика;

3.Изобразительная деятельность (лепка, 

аппликация, рисование);

4.Музыкально-ритмическая часть;

5.Чаепитие;

6.Сказка;

7.Прощание.



АктивноеАктивное включениевключение родителейродителей

вв совместныесовместные занятиязанятия сс ребенкомребенком

припри участииучастии специалистаспециалиста--психологапсихолога

ии системныйсистемный подходподход

кк сопровождениюсопровождению такихтаких семейсемей

оказываютсяоказываются весьмавесьма эффективнойэффективной

технологиейтехнологией, , работающейработающей нана

укреплениеукрепление эмоциональныхэмоциональных отношенийотношений

всейвсей семьисемьи вв целомцелом..


