Анализ результатов методики «Лесенка»

(Марцинкова Т.Д.)

Методика проводилась в общеразвивающих группах среднего, старшего дошкольного возраста, подготовительной к школе группе в количестве 75 человек. 

В результате исследования удалось установить, что большинство детей (78%) среднего дошкольного возраста имеют 2 (оптимальный) уровень самооценки и лишь несколько детей имеют (8.7%) уровень ниже среднего, высокий уровень выявлен у 13.3% детей. Мы предполагаем что это может быть связано с тем, что дети в данном возрасте не могут адекватно оценить себя. А в группе старшего дошкольного возраста 0 и 1 уровень не выявлены ни у одного ребенка, а 2 и 3 уровни имеют половина детей.  В подготовительной к школе группе  1 уровень имеют лишь несколько детей (4.5%),  2 уровень выявлен  у 39% детей, а 3 уровень имеют больше половины детей группы (56.5%). Мы предполагаем, что такой результат обусловлен осознанным выбором той или иной ступени.

Исходя из вышесказанного можно сделать следующие выводы:

1. Уровень самооценки ребенка зависит от осознанности своего выбора

2. От возможности ребенка посмотреть на себя со стороны

3. От самостоятельности выбора ребенка 

Сводная таблица полученных результатов (%)

	Группы 
	Количество 

    детей
	                                    Уровни 

	
	
	0
	1
	2
	3

	Ср. группа
	25
	0
	8.7
	78
	13.3

	Ст. группа
	25
	0
	0
	52
	48

	Подг. Гр.
	25
	0
	4.5
	39
	56.5

	Итого: 
	75
	0
	6.6
	56
	39.3


